
 

 



 

 

  Lundi 09/02 Mardi 10/02 Mercredi 11/02 Jeudi 12/02 Vendredi 13/02 
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Coucou Albert ! 

Memory 
Jeux d’observation  
Playmaïs 

 
Les oreilles 

Blind test animaux 
Jeu des instruments 
Fabrication de maracas 

Les yeux 

SORTIE Land art  
Parc de la nature 

Départ 09h00 - Retour 16h30 
Inscription obligatoire - 16 places  
Pique-nique assuré 
Pas d’accueil en demi-journée 

 
Les bras 

Jeu Cherche et trouve 
Pâte à sel 
Peinture au doigt 

 

Contes et comptines 
Jeux en bois 
Petits jeux 
Furet, dragon dégoutant  

Tableau « Le cerveau en art » 

Parcours empreinte 
Jeux de mimes 

Jeu 
Cerceaux musicaux 

Ateliers manipulation 
Pâte à modeler 
Sable magique 
Kim toucher 

Après-midi sportive 
Parcours motricité 
Parcours vélo 
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Memory des sciences 
Atelier pâtisserie 

Gâteau couleurs 

 
SORTIE Médiathèque 

et Lac Marion  
Départ 09h00 - Retour 16h30 

Inscription obligatoire 
16 places  

Pique-nique assuré 
Pas d’accueil en demi-journée 

 

Atelier à la carte 
Parcours 

Activité manuelle 
Ludothèque 

 
 

Le chimiste 

Expérience 
Le lait et le sopalin magiques 

 
Le physicien 

Parcours motricité 
Sable magique 

Jeux 
Famille lapin 

Rivière au crocodile 

Activité manuelle 
Décore 

ton p’tit scientifique 

Balade à Castillon 
« A la recherche des amis 

du scientifique » 

Expérience 
Le Monstre en bocal 
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Présentation de Léon de caméléon 

Ateliers manuels 
Portrait scientifique 
Bleu donne le ton (peinture) 
Ballon magique 

 
Les p’tits scientifiques aident Léon 
à avoir ses couleurs: le jaune 

Activité manuelle 
Petit tournesol 
Lampe lave 

 

Atelier à la carte 
Parcours 
Activité manuelle 
Ludothèque 

 
Journée rouge 

Activité manuelle 
Léon et la coccinelle 

Jeu épervier couleur 

SORTIE Aventure 
scientifique   
Soorts-Hossegor 

Départ 09h00 - Retour 17h00 
Inscription obligatoire 
24 places  - 7€ 

Pique-nique assuré 
Pas d’accueil en demi-journée 

Jeux 
Dauphin dauphine 
Ballon chasseur 
Dragon dégoutant 

 
Jeu Super Banane 

Expérience Jaune d’œuf 

Grand jeu 

avec les Champizous 
Découvrons 
le Centre Elémentaire 

Léon part en enquête 
Les illusions rouges 
 

Retrouvez le programme en ligne en scannant le QR code sur la couverture ! 

Albert découvre le corps humain 

Les métiers scientifiques 

La magie des couleurs pour Léon le caméléon 



 

 

  Lundi 16/02 Mardi 17/02 Mercredi 18/02 Jeudi 19/02 Vendredi 20/02 
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Le nez 

Loto des odeurs 
Fabrique ta fleur 
Pâte à sel aux épices 

 
Intervenant (Francas) 

Rallye 
des P’tits Scientifiques 
Inscription obligatoire - 2,50€ 

 
La bouche et le ventre 

Journée du goût 
Gâteaux multicolore 
Brochette bonbons 

 
 
SORTIE Aquarium  
Biarritz 

Départ 09h00 - Retour 16h30 
Inscription obligatoire  
24 places - 4,50€ 

Pique-nique assuré 
Pas d’accueil en demi-journée 

 
Les jambes 

Bouge ton corps  
Danse et chansons 

Cache-cache des odeurs 
Ateliers manuels 
Visage rigolos 
Silhouettes 

Goûter festif 
Danse 
Jeux musicaux 
Dégustation 

Jeux de ronde 
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L’architecte 

Activité carte à gratter 
crée ta ville 

Jeu d’équilibre 
« Bamboleo » 

 
Ciné au Centre 

Ada Twist, la scientifique 

 
SORTIE 

Ludiq’ family Expérience 
St Paul-lès-Dax 

Départ 09h00 - Retour 16h30 
Inscription obligatoire 

16 places - 3,50€  
Pique-nique assuré 

Pas d’accueil en demi-journée 

 
Le météorologue 

Création  
Moulin à vent 

 

 
Atelier cuisine  

Répétition du spectacle 

Jeux de construction 
Construis ta maison 

 

Intervenant (Francas) 

Rallye 
des P’tits Scientifiques 

Inscription obligatoire - 2,50€ 

Jeu 
Retrouve les objets 

du scientifique 

Jeux de ronde 
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Journée verte 

Science & Nature verte 
à Castillon 

 
Matinée violette 

Illusions bleu & rouge 
Main magique 
fleur violette 

 
 
Journée arc-en-ciel 

Expériences 
Mousse arc-en-ciel 
Lait coloré 
 

 
Journée multicolore  

Repas coloré décloisonné 
Inscription obligatoire - 2€ 

 
SORTIE Balade à la Milady 
Biarritz puis intervenant (Francas) 

Rallye 
des P’tits Scientifiques 
Départ 09h00 - Retour 16h30 
Inscription obligatoire 
24 places - 2,50€ 

Pique-nique assuré  
Pas d’accueil en demi-journée 

Toupie verte 
Couleur M Bleu et M Jaune 

Tableau végétal 

Après-midi orange 

Expérience du ruban 

Activité petit renard 

Jeux de ballon 

Jeu  
traversée de l’arc-en-ciel 
Expérience 
un arc-en-ciel à la maison 

Léon a retrouvé ses couleurs 

Gagne ton badge 
de Super Scientifique 
 
 

Retrouvez le programme en ligne en scannant le QR code sur la couverture ! 

Le corps humain 

Les métiers scientifiques 

couleurs 

Albert découvre le corps humain 

La magie des couleurs pour Léon le caméléon 

Apéro parents 

17h00 

Apéro parents 

17h00 

Apéro parents 

17h00 



 

 

L’ASSOCIATION POUR LE CENTRE DE LOISIRS DE TARNOS 

 

Association Loi 1901, créée en 1983 en Délégation de Service Public avec la Municipalité 
de Tarnos, elle a pour mission de mettre à disposition des enfants et des familles de 
Tarnos, des structures éducatives d’accueil, d’animation et de loisirs éducatifs. Elle est 
animée par un Conseil d’Administration de 14 bénévoles et de 42 salariés, soit 38 
Equivalents Temps Plein. 
Soucieuse de participer efficacement à la vie sociale et citoyenne de la ville, l’équipe 
d’animation collabore avec de nombreux partenaires municipaux, scolaires et associatifs. 
Respectueux du Projet Educatif Territorial (PEDT) et des projets pédagogiques des 
différentes structures, les animateurs proposent de nombreuses activités favorisant 
l’épanouissement des enfants qui leur sont confiés dans des espaces sécurisés et 
sécurisants. 
L’Association adhère aux Francas des Landes et à la Ligue de l’Enseignement. Toutes ses 
structures sont agréées par la DDCSPP (ex-Jeunesse & Sport), la CAF et la Protection 
Maternelle Infantile (PMI).  
Elle est agréée et militante de l’Education Populaire dont les valeurs se déclinent au 
travers de son projet éducatif associatif. 
 

L’Association accueille quotidiennement les enfants âgés de 3 à 11 ans durant les temps péri 
et extra-scolaires. Ces accueils de loisirs collectifs sont présents sur chacune des écoles 
primaires de la commune, ouverts de 7h30 à 8h30, durant la Pause méridienne et le soir de 
16h30 à 18h30. Le mercredi et pendant les vacances scolaires, les enfants sont accueillis au 
Centre de Loisirs Pierrette FONTENAS (pour les élémentaires) et Robert LASPLACETTES 
(pour les Maternelles) de 7h30 à 18h30 avec un accueil en ½ journée possible, avec ou sans 
repas). Un programme d’animation articulé autour d’un thème est confectionné par les 
animateurs, ainsi que des veillées, mini-camps ou séjours. Tout au long de l’année, 6 
manifestations ouvertes à tous sont proposées, fédérant petits et grands. 3 centres 
d’animation de quartier, labélisés Espaces de Vie Sociale complètent l’offre d’accueil du 
soir. 
 

CENTRES D’ANIMATION DE QUARTIER (Pissot /Castillon/Dous-Haous) E.V.S. 
 

Centres d’animation ouverts tous les soirs (sauf le mercredi) en période scolaire de 17h00 à 
19h00 (modulable selon les activités) pour les 4-11 ans et occasionnellement leurs parents. 
Proposition, présentation et choix d’activités par trimestre. Inscription (obligatoire) toute 
l’année et sur place, 18 € par enfant et par année scolaire.  
Ces 3 lieux d’accueil de loisirs éducatifs proposent de multiples activités ludiques et se fédèrent 
autour de projets collectifs d’animation sociale, en collaboration avec les familles, dont les axes 
reposent sur la parentalité, la citoyenneté, la culture et la solidarité. 3 Espaces de Vie Sociale, 
agréés par la Caisse d’Allocations Familiales des Landes. 
 

ANIMATION HORS-STRUCTURE 
 

Actions & manifestations, ouvertes à tous les enfants de Tarnos et leurs parents, même s’ils ne 
sont pas adhérents de l’Association. Elles privilégient le travail en partenariat et allient le 

ludique à la citoyenneté. Elles sont principalement portées par les animateurs et les familles des 
Centres d’Accueils de Quartier : Carnaval, les fêtes locales (Ascension), Portes Ouvertes (juin), 

Loisirs Famille (octobre), Enfance & Citoyenneté (Novembre) et Noël & Solidarité. 

  Mercredi 25/02 Mercredi 04/03 
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Habille ton arlequin 
Jeu moteur 
Atelier cuisine 
Crêpes 

SORTIE Pôle Circus  
Ondres 

Départ 09h00 - Retour 12h30 
Inscription obligatoire  
16 places  - 1€ 

Pique-nique assuré 

Promenade 
à Castillon 

Lecture de livre 
Jeu psychomoteur 
Portrait en collage 
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Pop artiste 

Sculpture en: 
Pâte durcissante 

Argile 
Pâte à modeler 

L’art culinaire 
Les Caramels font leur repas 

Inscription obligatoire - 2€ 

Architecture 
Jeu de Tangram 

Tour de Kapla 
Relais Lego 

La musique 
Blind test 

Instruments 
Parcours musical 
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Ernesto et Yayo découvrent le 
cirque d’hiver 
Activités manuelles 
Le jongleur 
L’acrobate 
Le dompteur 

Ernesto et Yayo nous amènent la 
malle du cirque et nous présentent 
Zapata 

Jeux d’expressions 
avec foulard et massues 

Jeu du chapiteau 
Jeu 
Les équilibristes en folie 

Retrouvez le programme en ligne en scannant le QR code sur la couverture ! 


