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Marc Mabillet

Maire de Tarnos

Vice-président de la Communauté
de communes du Seignanx

le Conservatoire
du Littoral
représente I'un
des plus beaux
visages du
service public

tpito B

Chéres Tarnosiennes, chers Tarnosiens,

Depuis le 1 octobre, nous sommes entrés dans la période de réserve électorale, qui
précede les élections municipales du 15 mars prochain. Cette période est particuliere, car
la loi encadre strictement la maniere dont les élus et les collectivités peuvent s'exprimer.
Concrétement, cela veut dire que nous ne pouvons écrire tout ce que Nous voudrions,
notamment vous parler de I'avenir. Cette contrainte ne signifie pas que nous nous
tairons, la continuité du service public exigeant que l'information circule et que vous soyez
au courant de ce qui se fait, se passe dans notre chéere Tarnos.

Aujourd’hui, je vais vous parler du Conservatoire du littoral, qui méne une action
remarquable dans notre commune.

Depuis bientét un demi-siecle, le Conservatoire du Littoral représente I'un des plus beaux
visages du service public ¢ la frangaise. Né en 1975, au moment ot la prise de conscience
écologique émergeait face & la spéculation fonciére et au bétonnage des cétes, il o
incarné une vision pionniére : celle d'un Etat capable de protéger sur le temps long un
patrimoine fragile et précieux, souvent en opposition aux intéréts privés.

Aujourd’hui, sa mission essentielle reste celle de protéger, valoriser, partager. Il agit
concrétement sur 18 % du linéaire coétier frangais. Son action repose sur prés de 900
gardes du littoral déployés sur le terrain, véritables sentinelles de la biodiversité et
médiateurs aupres du public. Leur rdle dépasse la simple surveillance : ils incarnent une
mission d'‘acculturation citoyenne, en cidant chacun & comprendre que la mer, les
dunes, les estuaires ou les marais ne sont pas des décors de loisirs mais des écosystémes
essentiels d notre avenir collectif.

Plutot que dimposer des décisions uniformes depuis Paris, le Conservatoire agit dans le
cadre d'une culture du dialogue et du partenariat : il associe les collectivités locales, les
associations, les acteurs scientifiques et les habitants dans une démarche donc de co-
construction et de confiance.

A Tarnos, nous mesurons trés concrétement Ia pertinence de son action. En lien étroit
avec la Ville, les espaces quil gére représentent 267 hectares, soit prés d'un dixieme de
la superficie du territoire tarnosien. Au-deld de ses actions récurrentes de préservation,
de prévention et de surveillance menées depuis des années, il aura procédé en 2020 &
lo sécurisation des blockhaus, notamment le Barbara. Cette année, il a programmé un
ambitieux chantier de renaturation de la dune & 'emplacement de la maison laissée &
I'abandon apres un incendie, rue des dunes.

Le Conservatoire du Littoral n‘est donc pas une abstraction pour les habitants : il est une
présence concréte, un garant de la beauté de nos paysages, de la sécurité face aux
risques naturels, et de la transmission d'un patrimoine commun aux générations futures.

Ce modeéle exemplaire est aujourd’hui menacé. Sous couvert de « simplification » une
réforme gouvernementale en préparation vise & affaiblir son indépendance, diluer sa
gouvernance et réduire sa capacité d'action. Unanimement, les conseillers municipaux,
par le vote d'une motion de soutien, ont rappelé le profond attachement de Tarnos a la
protection de son littoral et & la mission du Conservatoire. En conséquence, la Ville de
Tarnos refuse que cet outil soit fragilisé.
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EVENEMENT

FETE DU PARC DE
CASTILLON

Place au sport !

Le vélo était a 'honneur avec
des initiations pour les petits
orchestrées par Clavettes &
Cie, des courses de VTT dans
les bois et un spectacle

de Vélo Trial assuré par la
compagnie Street Trial Show.

Les Pescadous des Lacs
n'ont pas chémé de lapres-
midi avec un stand qui a
attiré de jeunes curieux.

Toujours un franc succes
pour la tyrolienne au-dessus
du lac. Cette année, les
petits ont eu le droit a leur
lot de sensations fortes avec
une tyrolienne rien que pour
eux !

Les familles se sont
retrouvées autour d'activités
comme le disc golf, la
course d'orientation, le
chateau gonflable, la chasse
au trésor et larcher arena.

OUISSEM BELGACEM LIVRE
UN COMBAT CONTRE
L'HOMOPHOBIE

Conférence de I'ex international de footballl

Ouissem Belgacem, autour de son livre,

Adieu ma honte, traitant de 'lhomophobie

dans le football. Ce poignant témoignage

conforte 'engagement de la municipalité

dans la nécessité d'agir au quotidien pour —

[ wad sensibiliser contre les LGBTphobies et toutes :

les discriminations.
Rencontrez ]

Ce jeudi 25 I 'i

sepien 1bre

SERGE CANTO : « LA
PEINTURE, UNE NECESSITE
EMOTIONNELLE »

Retiré & Tarnos, ou il passe une
retraite paisible aux cotés de son
épouse Mercedes, Serge Canté n'a
pas pour habitude de parler de son
art, pourtant si essentiel & sa vie.
L'exposition que lui consacrait la Ville,
en septembre dernier, a permis de
mettre en lumiére quelques unes
de ses toiles, au style inimitable.
Des portraits, des natures mortes,
des scenes de tauromachie et des
paysages, sublimes.

Né le 17 janvier 1933 & Barcelone

dans une famille de Républicains
espagnols ayant traversé la Guerre
d'Espagne et la Retirada. Serge Canto
est arrivé en France @ I'age de 14 ans.
Trés tot, il montre des dispositions
exceptionnelles pour le dessin, puis la
peinture. Il entre a I'école des Beaux- |
Arts de Bordeaux, puis de Paris. Apres
un CAP d‘électricien, il méne une
double vie, a la fois professionnelle et
artistique. Manifestant ses idées par le
pinceay, il réalisera des ceuvres pour
les Partis communistes espagnol et
francais.

Retrouvez prochainement son
interview sur la chaine Youtube
@villedetarnos40.
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KIFFE LA BAYE

Une nouvelle date sinscrit au
calendrier des animations de la
Ville. En prélude du festival Kiffe La
Baye, le vendredi 26 septembire,
les enfants ont dansé au rythme
de la compagnie Street Soul Train.
Et quelle ambiance dans [allée du
Fils, sur le parvis de la médiatheque
puis & Grandola ! S'en est suivi
une démonstration de skate avec
la mise en place de modules
temporaires.

Le lendemain, direction le
skatepark pour assister au contest
de skate mené par lassociation
No Star. Entre chaque prouesse,
des activités urbaines étaient
proposées pour tous les d?es :

course de lenteur sur vélo (rien f

de tel pour tester son agilité),

street basket 3x3, démonstration

et cours de hip-hop, initiation au
graffiti, prévention et déambulation
musicale avec Kospeistar
Orchestra.

Le Seignanx

COMMUNAUTE DE COMMUNES

= FORUM DES ASSOCIATIONS

"l De nombreux Tarnosiens ont fait le déplacement jusqu'au

\ complexe sportif Léo Lagrange & l'occasion du Forum des
Association. Plus de 50 stands pour trouver son activité cette
année : sport, loisirs, art, solidarité, ainés, etc. Pour ceux qui
n‘auraient pas eu le temps de se déplacer, les associations sont

répertoriées sur le site internet de la Ville : www.ville-tarnos.fr et : AQUAT'QUE DU SEIGNANX

! POSE DE LA T¥E PIERRE DU CENTR

o

dans le guide des associations disponible en mairie. o - | Le 30 codt dernier avait lieu la pose de la 1 E
- : . — . pierre de I'équipement aquatique du Seignanx,
=Y R en présence dlsabelle Dufau, Présidente de la
~ Communauté de communes du Seignanx, Eva
ASAL LA PLAINE EN FETE Belin, Vice-Présidente du Conseil départemental
Plus de 200 convives au banquet de lassociation de des Landes, Marc Mabillet, Maire de Tarnos et
Jean-Marc Lespade, Conseiller départemental

AL La Plaine.

e T

des Landes.

Lancé cet été, le chantier durera 22 mois pour
une ouverture au premier trimestre 2027. La future
piscine, située le long du boulevard Jacques
Duclos, en coeur de ville, permettra aux éleves

du territoire d'apprendre & nager dans le cadre
scolaire mais aussi aux habitants de disposer
d'un équipement public de qualité pour nager et
se détendre.
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EVENEMENT

L'INVITEDEAAZ

PARCOURS :

Naissance :
15 octobre 1986

Installation dans la
région en 2003

Ouverture du salon:
1°" juillet 2013

Entrée dans l'association
Soeurs d’Encre en 2018
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Mony, Tatoueuse

Membre de l'association bordelaise Soeur d’encre, Mony tatoue les
femmes qui ont guéri du cancer du sein.

LANDES : Je suis née & auberviliiers. Mon
mari, que jai rencontré & 15 ans, a grandi
dans le quartier de Castillon & Tarnos. A 17
ans, il M'a emmenée en vacances dans
les Landes.. et nous n‘en sommes jamais
repartis. Enfants de la Ddass, nous révions
doffrir & notre famille un cadre de vie
apaisant et proche de la nature. Tarnos
s'est imposée comme une évidence.

DENNIS RODMAN : quand jétais
adolescente, jai  découvert  Dennis
Rodman, célébre basketteur américain, en
couverture d'un magazine. Ses cheveux
rouges, son corps couvert de tatouages,
son style hors normes... J'étais fascinée. A
une époque ou le tatouage était encore
mal pergu, je voyais déja en lui une forme
de liberté.

PAPILLON : 4 i naissance de ma fille,
jai voulu me faire tatouer un papillon
accompagné de son prénom. La douleur
a été si forte que je n'ai gardé que son
prénom. Quelques années plus tard, &
19 ans, je me suis mariée et, en voyage
de noces en République dominicaine, jai
franchi un nouveau cap : je me suis fait
tatouer tout le dos.

REVELATION . | y a une quinzaine
dannées, un ami de mon mari, qui
débutait dans le tatouage, est venu en
vacances avec lidée de le tatouer. Il m'a
proposé dessayer sa machine.. et c'est
finalement lui qui est reparti tatoué ! Pour
moi, ce fut une véritable révélation.

FormMmATION - Autodidacte, jai appris
seule, avec quelques conseils d'amis
tatoueurs installés & plusieurs centaines
de kilometres. Il y a 15 ans, le milieu était
encore tres fermé, et pour une femme,
il était difficile dy trouver sa place. Jai
commencé par tatouer mon mari, puis
mes amies, apres m'étre exercée sur de
la peau de porc, des fruits ou encore de la
peau synthétique. Peu & peu, le bouche-a-
oreille a fonctionné et, en 2013, jai décidé
de m’installer officielement comme
tatoueuse.

HYGIENE : sai suivi une formation
spécifique & Ihygiéne afin d'exercer ce
métier dans les meilleures conditions.
Jutilise exclusivement des aiguilles &
usage unique et je travaille dans un
environnement aseptisé pour éviter tout
risque de contamination. Se faire tatouer
implique de choisir un professionnel formé
& ces gestes essentiels.

MODE - Aujourd’hui, le tatouage s'est
démocratisé : il n'est plus réservé aux
“bad boys” et existe sous de nombreuses
formes, cormme I'old school, le new school,
le polynésien ou le néo-traditionnel.
Certains tatouages suivent aussi les
modes, comme le signe infini ou l'arbre de
vie — tout comme, autrefois, les dauphins
et les petits diablotins. De mon coété, je me
spécialise dans l'ornemental, le floral, la
dentelle et tout ce qui se dessine en « fine
line ».

STYLE : Entre fleurs et dentelles, mes
tatouages se distinguent par leur finesse,
ce qui attire naturellement un public
féminin. Mais jaime aussi le lettrage, pour
la beauté de la calligraphie et pour la force
des mots. Ce que l'on grave sur la peau
peut parfois exprimer ce que la bouche ne
dit pas.

CANCER . | y a quelques années, jai
eu une tumeur, bénigne heureusement.
Mais la peur était immense : celle d'étre
mutilée, de porter une cicatrice, de perdre
une part de ma féminité. Quand ma
sceur a été touchée a son tour, avec une
tumeur maligne, jai décidé par solidarité
de rejoindre l'association Sceurs dEncre
a Bordeaux, dirigée par Nathalie Kaid.
Cette association accompagne les
femmes touchées par le cancer du
sein grGce au tatouage artistique
de reconstruction. Ces tatouages
permettent de dissimuler les cicatrices
aprés une ou plusieurs opérations et de
redonner confiance. Quand jai intégré
l'aventure, jétais la septieme tatoueuse
bénévole. Aujourd’hui, nous sommes plus
d'une centaine.
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MEDECINS : rour accompagner ces
femmmes, les tatoueuses de l'association
sont formées par un comité médical
composé doncologues, de chirurgiens
et de pharmaciens. lls nous informent

sur la maladie et sur les différentes
reconstructions, afin de savoir quelles
zones peuvent étre tatouées ou non.
Chaque cas est unique : il est essentiel de
bien comprendre avant d'agir.

DOUBI.E PEINE : Aprés un cancer,
beaucoup de femmes traversent
une double épreuve elles perdent
parfois leur emploi, leur couple, et
peinent d accepter leur nouveau corps.
Elles se replient, rentrent les épaules,
cherchent & dissimuler leurs cicatrices
et sombrent parfois dans la dépression.
Le tatouage leur permet alors de se sentir
Aa nouveau belles, de retrouver confiance
en elles et de porter fierement sur leur
peau la marque d'un combat gagné.

Rose TATTOO
au mois d'octobre, Sceurs dEncre
organise I'événement Rose Tattoo. A
cette occasion, des femmes cicatrisées
du cancer sont tatouées gratuitement
par des professionnels  bénévoles.
Pour en bénéficier, il suffit de contacter
association, qui monte un dossier et
oriente chaque femme vers une tatoueuse
proche de chez elle et correspondant &
ses attentes et & son style.

Chaque année,

ﬂ Infos pratique :

Mony Little Tattoo

5, impasse Robinson — 40220 Tarnos
Sur rendez-vous uniquement :
littlemonytattoo@gmail.com

@little_mony_tattoo

Tatouage uniguement sur personne majeure
Soeurs d’encre : www.soeursdencre.fr



Q GRAND ANGLE

L'lJ, UN SERVICE
DEDIE AUX JEUNES

Créé pour les 11 & 30 ans, le service « Information Jeunesse » est I'endroit pour accompagner, informer et aider
chaque jeune dans ses projets, que ce soit pour son engagement, son emploi, son orientation et son avenir.

Repéré depuis la rue grace a un énorme oriflamme posé & l'entrée des bureaux, L'Info Jeunes de Tarnos est situé dans l'aile gauche de
I'hotel-de-ville. Carici les jeunes de 11 & 30 ans peuvent venir librement pour faire des recherches sur internet, imprimer un CV, se renseigner
sur les transports en commun ou se faire accompagner pour monter un projet. Parce qu'en plus d'étre un espace documentaire sur les
formations, les métiers, la vie pratique, les loisirs, Info Jeunes (I'J pour les initiés) est aussi et surtout une équipe formée & accueillir et

guider les jeunes sur les thématiques qui les concernent.

UN ACCOMPAGNEMENT SUR-MESURE

« Tout aulong de I'année, nous accompagnons plus d'une centaine
de jeunes dans leurs projets professionnels ou personnels, confie
Stéphanie, informatrice IJ. Nous leur proposons un suivi sur mesure
pour trouver toutes les informations et les aides potentielles dont
ils peuvent bénéficier. » La mobilité fait partie des demandes les
plus fréquentes car elle leur permet d'accéder & I'autonomie. Et
les Tarnosiens ont beaucoup de chance car ils bénéficient non
seulement de la gratuité des transports en commun durant leurs
études (le transport scolaire étant pris en charge par les
collectivités territoriales) mais ils peuvent également
avoir une aide de 450 € pour passer leur permis
de conduire gréce au dispositif PACK XL, financé

par le Conseil Départemental des Landes. En

échange, les bénéficiaires dgés de 15 & 30 ans,

doivent faire valoir un engagement impliquant

40 heures de bénévolat. Pour ceux qui seraient

éloignés de 'emploi, I'V travaille également avec
l'association Solutions Mobilité qui leur propose un

service de location solidaire de vélos et de voitures électriques
pour une durée maximale de 3 mois.

PARTIR A ETRANGER

Outre le transport, la mobilité concerne aussi les voyages pour
des séjours linguistiques ou de loisirs. « Nous avons été sollicités
récemment par une jeune fille qui voulait parfaire son anglais et
passer 6 mois en Australie, souligne Stéphanie. Nous 'avons mise en
relation avec des partenaires quilui ont permis de trouver une famille
daccueil pour étre jeune fille au pair. Nous pouvons également
orienter les jeunes vers des chantiers internationaux de
bénévoles, les aider & trouver un jobs ou un stage a
létranger grdce & notre réseau SO Mobilite* piloté
par linfo Jeunes Nouvelle Aquitaine qui propose de
nomobreuses offres dans plusieurs pays. »

Pour permettre aux adolescents et aux jeunes
adultes qui n‘en auraient pas forcément les moyens,
de voyager, léquipe de Iy Tarnos travaille avec
lassociation Vacances ouvertes. Ensemble, grdce au
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dispositif Sac Ados, ils trouvent des aides adaptées a la situation
de chacun, pour rendre les vacances en France plus accessible.
«Sac Ados offre bien plus qu'un simple séjour de vacances aux 16-
25 ans, précice linformatrice. C'est occasion pour eux de vivre
une Vvéritable expérience humaine, qui favorise les rencontres, les
échanges interculturels et les amitiés durables. Les participants
ont l'occasion de tisser des liens forts avec dautres jeunes,
d‘apprendre a vivre en collectivité et de partager des moments
inoubliables. »

FORUM ET EMPLOI

Pour accompagner leur entrée dans le monde du travail, IInfo
Jeunes propose deux événements : un forum des métiers (cf. ci-
contre),ennovembre, et un forum desjobs d'étéenfévrier.Le premier
a pour objectif de faciliter la rencontre entre des professionnels
et les adolescents qui pourront leur poser toutes les questions sur
leur métier, leurs parcours... Le forum des jobs d'été réunit chaque
année une cinquantaine d'entreprises du territoire qui ont besoin de
recruter différents profils pour la saison estivale dans les secteurs
du tourisme, la restauration, le commerce, la grande distribution, le
service (aide & la personne, garde d'enfants...). De nombreux jeunes
obtiennent ainsi leur premier job dété apres ces entretiens. Pour
les préparer & ces rencontres, Iy propose en amont deux ateliers :
«Rédaction de CV » et « Estime de soi ».

BABY-SITTING ET BAFA

Depuis quelques années, le service jeunesse et le service petite
enfance travaillent en collaboration, afin de sensibiliser les jeunes
Tarnosiens, quile souhaitent aux soins et & 'accompagnement du
tout petit. Les futurs baby-sitters, encadrés par des professionnels
qualifiés, seront informés sur la Iégislation, initiés & différents outils
d'animation et passeront leur dipléme PSCI1 (Premiers Secours
Civique de Niveau 1). Aprés ce stage, ces jeunes pourront étre mis
en relation, par lintermédiaire de I'lJ, avec des parents en quéte
d'un mode de garde occasionnel. Un systéme rassurant pour les
parents comme pour les adolescents.

De plus, la ville recrute chaque année de nouveaux animateurs
et les subventionne pour une durée de deux ans dans le cadre
d'une formation qualifiante de I'animation, le Brevet d'Aptitude
au Fonctions d’Animateur. Ainsi, le jeune animateur peut exercer
le métier d'animateur stagiaire tout en étant formé au sein
d'une des trois structures jeunesse de la ville : service jeunesse,
service des sports et Centre de Loisirs de Tarnos. Pendant deux
ans, il acquiert de I'expérience sur les fonctions d’animateur afin
de valider sereinement son diplédme par un accompagnement
direct des professionnels du secteur de I'Animation.

En complément, IJ dispose d'un espace dinformation/
documentation  sur  tous les sujets de la vie
quotidienne notamment dans le domaine métiers et formation,
avec la plateformeljbox, un super outil d'orientation professionnel
& 360°. De quoi trouver toutes les infos pour bien préparer son
avenir.

* https.//www.somobilite.fr/

ﬂ Info Jeunes — Service jeunesse
Hétel de ville — 14 Bd Jacques Duclos
Tél: 0559 64 49 59
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LE FORUM DES METIERS

Quoi de plus probant que la parole d'un
professionnel pour échanger sur son
parcours et répondre aux intérogations des
jeunes quant a leur avenir ?

Etudes, débouchés, problématiques rencontrées,
expérience du terrain, la médiathéque accueillera des
professionnels d'horizons divers pour quils puissent
partager leur parcours de vie avec la jeunesse
tarnosienne. Les secteurs présents seront : la petite
enfance, les ressources humaines, la communication,
le social, le commerce, la santé, la biologie marine, le
tourisme, la banque, 'armée, etc.

En plus de ses échanges authentiques, les jeunes
pourront tester plus dune centaines de métiers en
immersion totale gréce a la réalité virtuelle & 360°.

Les animateurs de lInfo Jeunes seront également
présents pour les accueillr en leur donnant des
premiéres informations sur les orientations possibles,
les métiers présents, les démarches & suivre pour
trouver des stages, des contrats dapprentissage,
dalternance, des formations, ou encore pour faire un

test d'orientation.

ﬂ Infos : samedi 22 novembre de 9h ¢ 12h30
Médiathéque Les Temps Modernes
information.jeunesse@ville-tarnos.fr
0559644959 [/ 0559 64 34 43

Tarnos Contael | octobre 2025
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Q GRAND ANGLE

MULTIMEDIA ET PROMENEUR DU NET

L'lJ dispose d'un point cyber : 3 postes informatique sont en libre accés (open office, logiciels photos..) avec un du Net
acces Internet gratuit.

En parallele, le dispositif Promeneur du Net, agréé par la CAF des Landes accompagne les jeunes pour un usage sdr et responsable
dinternet et des réseaux sociaux.

Mathieu, et prochainement Pierre, un animateur de la Ville, est & leur écoute pour répondre ¢ leurs questions, prévenir les risques
en ligne et donner des conseils pratiques pour naviguer sereinement. Circulant sur le net, il est aussi en charge de veiller aux
bonnes pratiques de chacun. Il donne des informations sur toutes les actions mises en ceuvre a Tarnos en direction des jeunes. |l
propose également des ateliers et des interventions pour aider & mieux comprendre les réseaux sociaux et les outils numériques
du quotidien. Il fait partie du réseau des promeneurs piloté sur le département par la Ligue de IEnseignement :
https://www.laligue40.fr/citoyennete-jeunesse/promeneurs-du-net
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LA JUNIOR ASSOCIATION TARNOS SOLID’ACTION

Tarnos Solid’Action est accompagné par le service jeunesse.
Les jeunes qui s'y exercent, menent des projets solidaires :
ils peuvent étre de grande envergure (actions chantiers
solidaires au Maroc et en Guinée-Bissau..) ou siinscrire dans
la vie locale (soutien aux Restos du Coeur, présence auprés
des anciens...).

Pour faire aboutir leurs projets, ces lycéens et étudiants

n'hésitent pas a s'engager dans des activités financieres : on

les retrouve pendant la période des fétes pour faire les paquets

cadeaux dans les grandes surfaces de la ville, organiser un vide

grenier par an, mettre en place des lavages de voitures, faire
Le dispositif Junior Association piloté, dans les Landes, par la  peser des jambons dans les grandes manifestations, etc.
Ligue de I'Enseignement, a vocation & rassembler des jeunesde  Chague année, l'association compte de nouveaux adhérents.
11418 ans, souhaitant mettre en ceuvre des projets et s'exercerd  Une belle démonstration que les jeunes Tarnosiens savent
I'engagement associatif. s'organiser, agir et faire bouger leur territoire.
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JEUNesse

PROGRAMME DeS VACANCES D'AUTOMNE

Le service jeunesse propose des activités mélant aventures, frissons et découvertes
pour les prochaines vacances d'automne | De l'aventure avec le Laser Game, le défi
pickle ball ou encore le sauvetage cotier en mer. Des frissons avec la boom burger
night halloween party. Et des découvertes avec l'atelier cupcake et la sortie cinéma.
La Street Art Academy s'emparera de nouveau des bombes aérosol dés la premiére
semaine des vacances pour décorer le compteur électrique en bas de la rue Conseillé
avec le street artiste Flow.

Pour toutes participations aux activités du service jeunesse, il faut :
- Etre inscrit administrativement au service pour la saison 2024-2025 ey
@EREIE

- S'inscrire aux activités ) ti'.‘ b4
», Ay

e Infos : Service jeunesse
Hotel-de-ville — 14 Bd Jacques Duclos 0

05 59 64 49 53 GRS,

Accédez au programme en scannant le QR code >>

NON NN NN N NN NN NN N N N N N

10 Tarnos Contact | octobre 2025



CADRE DE VIE

ETEN+

Pour en savoir plus sur
toutes ces questions
et maitriser ces
techniques, le Sitcom
propose gratuitement
cet automne des
formations a la gestion
durable des déchets de
jardin. Ces formations
auront lieu au CPIE
Seignanx Adour les

samedis 11 octobre,

8 et 22 novembre,

de 9h15 a12h30
(inscription enligne :
www sitcom40 fr)

Herbe coupée, feuilles mortes, branches, taille de haie... tous ces déchets verts peuvent étre valorisés.

Plusieurs solutions s'offrent aux particuliers.

Il existe de nombreuses solutions pour valoriser ces déchets.
lls peuvent étre transformés en une ressource précieuse qui
contribue & 'amélioration de la qualité des sols.

Parmi ces solutions simples et économiques figure notamment
le compostage qui enrichit les sols grdce aux apports de
matiéres organiques végétales.

Pour faire son compost, le Sitcom met gratuitement &
disposition des habitants ayant un jardin des composteurs. Ils
peuvent étre demandés soit sur le marché auprées du camion
mobile du Sitcom soit en déchetterie.

Le paillage, quant & lui, protége le jardin de la sécheresse,
du froid ou de I'érosion. Il permet également de réaliser des
économies d'eau en réduisant I'évaporation de 'humidité des
sols.

Plus d'infos

ensuite valorisés.

Pour réaliser son paillis, le Sitcom préte gracieusement aux
habitants résidant sur le territoire des broyeurs de végétaux
individuels, pour une durée maximale de 3 jours. La demande de
réservation se fait en ligne a minima une semaine avant la date
d’emprunt. Un agent du Sitcom livre le broyeur & domicile, assure
une rapide formation et récupére le matériel le jour convenu.

Autres idées préconisées par 'Ademe : la réalisation de haies
séches pour favoriser la biodiversité, la préservation d'un coin
sauvage pour accueillir et nourrir abeilles et papillons, ou encore
le recours a des arbustes a croissance lente. Autant de nouveaux
usages qui permettent non seulement de limiter la production
de déchets végétaux, mais aussi de contribuer & la préservation
de I'environnement et de la santé.

Plus d'infos : www.sitcom40.fr

Lorsque I'on ne peut pas valoriser directement ses déchets verts dans son
jardin, ces derniers doivent étre déposés soit dans les bennes de quartiers
mises a disposition par la commune, soit a la déchetterie de Tarnos. lIs seront

www.viIIe-tarnos.fr/mon-quotidien/vivre-travaiIIer-se-depIacer/

dechets-et-ordures-menageres-sitcom/
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Durant le mois de septembre, les services techniques de la Ville se sont rendus dans deux pépiniéres du
Pays basque et des Landes pour choisir arbres et arbustes qui orneront notamment la cour de I'école
D. Poueymidou.

A la rentrée, les enfants de l'école Poueymidou ont eu la
surprise de voir leur cour complétement transformée. En
effet, cet établissement scolaire est le premier & s'étre lancé
dans un projet de végétalisation. Pendant plusieurs moais,
I'équipe éducative, les parents d'éléves, le centre de loisirs et
la municipalité, accompagnés d'un bureau d'études et d'une
paysagiste, ont travaillé ensemble pour créer un nouvel espace
de vie pour les écoliers.

Aprés avoir défini les futurs aménagements, plus vertueux pour
I'environnement, de nouvelles fonctionnalités ont vu le jour dans
la cour dont un mur d'escalade, un jardin potager, des jeux
collectifs et inclusifs, un parcours mobilité, un mur d'expression
et un espace dédié a la classe dehors.

Ausol, le bitume alaissé place & un nouveau revétement poreux
qui permet d'absorber les eaux de pluie. Celles-ci irriguent les
végétaux et les bacs du jardin potager pédagogique ; le surplus
retourne dans la nappe phréatique. Des rondins, offerts par une
société délagage, ont été taillés et fagonnés par les services
techniques et transformés en jeux en bois. Un banc de 'amitié
a été réalisé par les étudiants du CFAI de Tarnos.

Ne manquaient plus que les arbres et les plantations dont
les premiers sujets ont été sélectionnés dans deux pépinieres
du Pays basque et des Landes et seront plantés pendant les

vacances d'automne. Pour choisir les variétés, la Direction de
'Aménagement et du Patrimoine de la Ville s'est appuyée
sur les recommandations du CPIE Seignanx Adour. Ce Centre
Permanent d'Initiatives pour I'Environnement a dressé une liste
des especes végétales arborescentes, arbustives et herbacées
qui forment les paysages et la biodiversité du territoire. Pour
chaque projet daménagement, la commune se fie en grande
partie & cette liste pour choisir les sujets qui seront plantés.

Ainsi, pour la végétalisation de la cour d'école Poueymidou la
Ville a retenu deux pépinieres de la région qui proposent des
spécimens, plantés en pleine terre ou en pot, particulierement
adoptés aux conditions climatiques de la région. Parmi
les arbres retenus, des feuillus de belle taille (de 2 & 3 m de
hout) dont des aulnes, des charmes et des chénes verts qui
apporteront de 'ombre, mais aussi des plantes & fleurs et
méme des arbres fruitiers.

La cour a été également agrandie : le terrain municipal en
pointe qui se trouvait a l'arriére a été intégré au projet et sera
ouvert au public pendant les vacances scolaires. Les habitants
du quartier pourront profiter de bancs ombragés, du terrain
multisports et du parcours de motricité quiy ont été aménageés.

12 Tarnos Conlacl | octobre 2025



SAINT-MARTIN .
DE SEIGNANX

z . URT 1

Depuis le 16 septembre, un service de transport a la demande
(TAD) est mis en place sur le Seignanx. Plus souple qu‘un transport
en commun classique, le TAD s’adapte aux besoins des usagers et
leur permet de se déplacer facilement d’'une commune a I'autre.

Le transport a la demande concerne les 8 communes du Seignanx avec la
possibilité d'une prise en charge & domicile uniquement sur les 5 communes
de l'intérieur (Biarrotte, Biaudos, Saint-André-de-Seignanx, Saint-Barthélemy,
Saint-Laurent-de-Gosse) qui ne sont pas desservies par le réseau Txik-Txak.

Pour les 3 communes (Tarnos, Ondres et Saint—Mortin—de—Seignonx) desservies
par le réseau de transport Txik-Txak, la prise en charge se fait & un point d'arrét
identifig, soit devant I'hétel-de-ville pour Tarnos, et uniquement vers une
destination qui n'est pas desservie par le réseau Txik Txak & savoir Saint-André-
de-Seignanx, Saint-Martin-de-Hinx et Peyrehorade.

Pour bénéficier de ce service, quel que soit son lieu de résidence sur le Seignany,
ilfaut en faire la demande (cf.encadré) a minima 24h avant. Concrétement, une
personne tarnosienne, qui souhaiterait se rendre au marché de Peyrehorade
le mercredi via le TAD devra faire une demande de prise en charge au moins
la veille au soir.

Avec le Seignanx,
installez un nichoir

chez vous

seignanx.fr/...[installer-des-nichoirs/

Le Seignanx N— PRl S

Tarnos Conlact | octobre 2025

CADRE DE VIE

INFOS PRATIOUES

5 itinéraires — 12 destinations

Les enfants de moins de 12 ans doivent
impérativement étre accompagnés.

Le véhicule du TAD est un véhicule 8 ou
9 places, accessible aux personnes A
mobilités réduites (PMR).

Prix du billet : Aller simple : 250€ | Aller-
retour (dans la méme journée) : 450 €

L'achat des billets peut se faire & bord
du véhicule ou en ligne au moment de
la réservation (cf. ci-contre)

RESERVATION

Au plus tard la veille du déplacement
avant 16h (dernier jour ouvré en cas
de jour férié) :

— Par téléphone au 05.58.56.87.56
(numéro dédiié du lundi au vendredi de
8h & 12h et de 14h & 16h et le samedi de
9h &112h)

— Via lapplication TAD Trans-Landes
(7 jours sur 7)

— Sur le site internet tadtrans-landesfr
(7 jours sur7)

@ rlus dinfos : https://www.cc-
seignanx.fr/mes-demarches/se-
deplacer/seignanx-mobilite-transport-
a-la-demande/

Afin de lutter contre la disparition des oiseaux, la Communauté de communes du
Seignanx invite la population & installer un nichoir dans son jardin ou sur son balcon.

Pour en bénéficier, il suffit d'étre propriétaire ou locataire résidant sur I'une des 8
communes du Seignanx. Les personnes intéressées doivent remplir le formulaire
en ligne et envoyer leur demande au service environnement de la Communauté
de communes. Plusieurs modéles sont disponibles selon les espéces (1 nichoir par
logement, dans la limite des stocks disponibles).

Toutes les informations sont disponibles (y compris le formulaire) sur https:/ /www.cc-
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RESIDENCE

ANDRE DUBOY : LE
CHANTIER VIENT DE
COMMENCER

L'ancienne école André Duboy vient d'étre démolie. A la place,
une nouvelle résidence portée par XL Habitat, abritera 28
logements locatifs (8 T4, 8 T3, 8 T2 et 4 studios).

Situé a l'entrée de lavenue Jean Jaurés, le terrain a été cédé
gracieusement par la Ville & I'Office HLM. Les architectes Isabelle
Joly et Pierre Maret, ont imaginé une résidence qui fait écho
a l'architecture historique du quartier et a celle de la Cité des
Forges, ou les maisons, de facture simple et sobre, sont bdties
sur deux niveaux (plus combles).

Composée de deux bdtiments, un paralléle et l'autre
perpendiculaire a l'avenue, la résidence sera composé a 80 %
d'appartement traversants. Pour respecter I'esprit de la cité
ouvriere, ce programme immobilier aura des volumes simples,
des fagades lisses et sobres, des combles habitables. Des
loggias en creux (terrasses couvertes) permettront aux futurs
habitants de profiter de I'extérieur privatif. Des jardins pourront
étre aménagés en rez-de-chaussée. 37 places de parking en
sous-sol seront créées et mises a disposition des habitants de
la résidence.

A limage de la lisiere végétale qui sépare le site industriel
des logements de la Cité, des espéces endogenes comme le
pin maritime et le chéne liege pourront étre plantées autour
des immeubles et constitueront un Tlot de fraicheur. Livraison
prévue : octobre 2027.
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De gauche a droite : S. Dylbaitys, M. Caetano, M. Mabillet, Maire de
Tarnos, L. Pepin, Y. Haution, Y. Bouvier, Directeur Général des Services

LES NOUVEAUX AGENTS
DE LA POLICE MUNICIPALE

Du nouveau depuis cette rentrée a la Police
Municipale avec larrivée de trois nouveaux membres :
Marc Caetano, le nouveau chef de service, qui pourra
sappuyer sur deux adjoints, Laure Pépin, nouvellement
recrutée elle aussi, et Samuel Dylbaitys.

Par ailleurs l'arrivée d'un autre agent, Yohann Haution,
porte les effectifs du service d 9 agents. Ces arrivées
permettent aléquipe d'ouvrir une nouvelle dynamique
de proximité avec les habitants, de prévention et
d'éducation aupres des plus jeunes Tarnosiens.
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TARNOS OBTIENT LA 8¢ PLACE
DANS LE CLASSEMENT NATIONAL
DES "VILLES ET VILLAGES VELO"

Encore un joli score
pour Tarnos : 8° dans
le classement national
des'villes et villages vélo”
(dans la catégorie des
communes de 5 000 &
15 000 habitants).

{Dparomerem o
-

Le barometre vélo
est une enquéte
citoyenne en ligne
Biarritz pour mesurer le
‘climat vélo" en
2025. Elle s'‘adressait aussi bien aux personnes
déja cyclistes qu'a celles qui ne le sont pas mais
souhaitent le devenir si les conditions s‘améliorent
dans leur commune.

334 000 personnes ont donné leur avis sur
5 composantes essentielles la sécurité des
déplacements a vélo; le confort de trajet (entretien,
signalisation, etc.) ; les efforts de la commune
pour améliorer la situation ; I'équipement de la
commune en stationnement vélo et services
essentiels (réparation, entretien, etc.) ; le ressenti
général.

14 Tarnos Conlacl | octobre 2025
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TRAVAUX

CADRE DE VIE #

DES CHAUSSIDOUX POUR SECURISER LA PRATIQUE DU VELO
-

Pour sécuriser la pratique du Vvélo sur
certaines voies secondaires (rues de la
Grande Baye, Castillon et Joliot Curie), la
Ville a mis en place des chaussées & voie
centrale banalisée, communément appelées
chaussidoux, avec une vitesse de 30 km/h.
Ces derniers permettent de matérialiser un
espace pour les cyclistes, sur des routes trop
étroites pour accueilllir des aménagements
cyclables classiques.

Comment ¢a marche ?

Les chaussidoux partagent la chaussée en 3
voies, deux bandes cyclables latérales sont
dédiées a la circulation des vélos et une voie
centrale pour la circulation & double sens des

)

Les travaux de reaménagement, de sécurisation et de
désimperméabilisation de la rue du 8 Mai 1945 sont
terminés !

Colt des travaux : 579 000 € TTC (avec la participation de
l'agence de I'eau)

véhicules motorisés (voitures, camions ou motos).

Siun véhicule est seul sur la voie centrale ou en présence d'un cycliste
sur un coté, il circule sur la voie centrale entre les deux bandes
blanches.

Lorsque deux véhicules se croisent en 'absence de cyclistes sur les
cotés, chacun se déporte sur la bande & sa droite, puis se repositionne
sur la voie centrale une fois que I'autre véhicule est passé.

Si deux véhicules se croisent en présence de cyclistes, chaque
véhicule se déporte sur la bande & sa droite en restant derriere les
cyclistes qui sont prioritaires, et en maintenant une distance de
sécurité adaptée. Puis il se repositionne sur la voie centrale, une fois
que l'autre véhicule est passé.

La mise en place de tout chaussidou fait l'objet d'une période
d'expérimentation de plusieurs mois. Si le test est concluant,
'aménagement est pérennisé.

AVENUE JEAN JAURES
-

Lancement de la période de test visant la mise en place
d'un sens unique de circulation pour les voitures allant
de la rue Pierre Semard au Square Mora et d'un double
sens de circulation pour les cyclistes. Cette phase de
test prendra effet prochainement.

RENOVATION ET AGRANDISSEMENT

DE LA SALLE POLYVALENTE

J. BIARROTTE
e

Les travaux de remise en état de la salle polyvalente J. Biarrotte
se poursuivent, la phase de peinture du fronton et des murs
intérieurs est amorcée. Les travaux dextension sont sur le
point de démarrer avec le base de vie dors et déja en place.

Tarnos Conlacl | octobre 2025
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Infos pratiques:

Batiment Femmes d'un Siécle
3, boulevard Jacques Duclos

Ouvert lundi, mardi, jeudi et
vendredi sur rendez-vous

lafeecapillairecarine@gmail.com
0602721016

@la_fee_capillaire_carine
@) @la.fee.capillaire.carine
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LA FEE

Une fée bienveillante et pleine de
douceur s'est installée au batiment
Femmes d'un Siécle pour prendre soin
des cheveux : la fée capillaire, Carine
Capdevielle. En plus des coupes et
soins capillaires naturels, c'est en
tant que socio-coiffeuse qu'elle est
Ia pour épauler les gens en situation
de fragilité, de handicap ou encore
en chimiothérapie. Son objectif est
de leur redonner confiance en leur
image et en eux. Le salon est ouvert
a tous, uniquement sur rendez-vous
(une personne a la fois pour favoriser
lintimité).

SON PARCOURS

Carine a exercé en tant que coiffeuse
salariée pendant 27 ans. Aprés un
cursus classique, elle a travaille dans
des chaines de salons réputés et a suivi
diverses formations tout au long de sa
carriére : perruquier/posticheur, styliste/
visagiste, socio-coiffeuse.. Elle a ensuite
exercé la socio-coiffure dans un magasin
bio pendant 10 ans et 5 années dans
un centre capillaire. Elle s'est lancée &
son compte depuis le 5 mai dernier et
accueille femmmes et hommes dans son
salon cosy ou elle expose ses peintures
'huile, & lacrylique et méme au vernis
recyclé | Clest dailleurs elle qui a dessiné
son logo plein de douceur et de poésie.

CONCEPT & PRESTATIONS

C'estparle cheveu,que lafée capillaire aide
ses clients & se sentir mieux. L'objectif est de
traverser ensemble une période difficile
le plus sereinement possible : le terme
meédical pour désigner ses prestations est
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n CAPILLAIRE

s Socio-coiffeuse & perruquiere

reconnu comme « soin de support » par
Ihépital. Carine est agréée par la sécurité
sociale, ses protheses capillaires sont prises
en charge sur ordonnance, entierement ou
partiellement selon le type de chevelure
(naturelle, synthétique, fabriquée & la main,
& la machine..).

Perruquiére de formation, Carine est Id
pour mettre en forme les chevelures afin
gu'elles soient indétectables. La qualité de
ses produits est indéniable et le rendu est
vraiment naturel. Pour les pertes partielles
de cheveu, il est possible de recourir aux
compléments capillaires : des protheses
faites sur mesure. L'entretien est assuré
par des soins sur place et grdce aux
produits en vente au salon. Elle propose en
paralléle toute une gamme de bonnets,
foulards ou turbans, agrémentés ou non
de frange ou de meches.

COIFFEUSE ENGAGEE

Les soins, shampoings, couleurs sont tous
issus de produits naturels et matieres
végétales afin de protéger au mieux la
santé des clients et aussi I'environnement.
lls sont fabriqués en France. Et parce que
chaque détail compte, les contenants des
produits mis & la vente sont réutilisables
et peuvent étre remplis directement au
salon'!

La fée capillaire va plus loin dans son
engagement pour la planéte. Le salon fait
partie d'un réseau « les coiffeurs justes »
qui récupérent les cheveux pour dépolluer
les océans des hydrocarbures gréce &
leur pouvoir d'absorption.

Carine est d la recherche dun potentiel
partenaire pour récupérer les longs
cheveux et confectionner des perruques
naturelles.



JARDINS
D'DEN

Des jardins bien assaisonnés

Aprés avoir conquis les papilles
pendant plus de 20 ans en tant que
cuisinier, désormais Denys Bical
prend soin des plantes, arbres et
gazons des jardins.

UN PASSE AUX FOURNEAUX

Issu d'une famille originaire des Landes
et du Pays basque, Denys nait et
grandit & Paris. Tous les ans, il passe ses
vacances dans sa maison de famille &
Vieux-Boucau. Quelques années plus
tard, il rentre dans la région de ses
parents avec ses 2 plus jeunes enfants.
En raison des études de la cadette, la
famille s'installe & Tarnos. En effet, elle
poursuit un cursus dans les métiers de
la sécurité enseigné au Lycée Ambroise
Croizat.

Denys travaille pendant de nombreuses
années pour Safran en tant que chef
cuisinier. Ce poste lui permet de passer
plus de moments en famille avec du
temps libre le soir et le week-end. Mais
avec la restructuration de la société,
son contrat ne sera pas renouvelé. Ne
souhaitant pas se retrouver de nouveau
derriere les fourneaux & des heures
décalées, il envisage une reconversion,
mais dans quoi ?

UN PRESENT AU VERT

Désireux de faire quelque chose de ses
mains et de ne plus travailler entre 4
murs, I'idée du jardinage fait son chemin.
C’est un ami qui le met en relation avec
celui qui sera son formateur pendant
plusieurs mois : entretien, remise en état,
tonte, taille de haies, d'arbustes, d'arbres
fruitiers et petit paysagisme, voild le

CADRE DE VIE

nouveau quotidien de Denys. I monte
alors sa propre société, achéte ses
premiers outils et investit dans son beau
camion jaune ! Ce dernier lui sert aussi
de publicité roulante lorsquil parcourt
ses kilometres basco-landais.

Cela fait maintenant 8 mois que Denys
a trouvé une nouvelle voie qui lui plait
énormément. Son coété humain et son
travail de qualité lui conferent déja des
clients réguliers. Le bouche a oreille a
été particulierement efficace pour son
développement, gage de qualité et de
satisfaction des clients !

Pour les jardins qui auraient besoin d'étre
entretenus ou complétement remis
en état les devis sont gratuits. Denys
posséde aussi son propre agrément
service & la personne conférant & ses
clients une réduction dimpdt ou un
remboursement de 50 % sur chaque
prestation.

En plus des interventions classiques
de jardinage, Denys propose aussi de
nettoyer les toits si ces derniers ne sont
pas trop escarpés.

Tdanpe sComhicic| d0hals 20035

Infos pratiques :
0611944773
denys.bical@orange.fr
@jardins.d.den

Pour la petite anecdote, le nom de
son entreprise vient du surnom que lui
donnent ses amis : 'Den’. Ces mémes
amis qui lont aidé a se lancer et &
semparer des cisailles pour changer
devie!




Marc Mabillet, Alain Perret, Elisabeth Mounier, Nicolas Domet, Isabelle Dufau,
Emmanuel Saubiette, Aurélie Orduna, Francis Dubert, Cécile Troivallets,
Christian Gonzales, Fabienne Darrambide, Nelly Picat, Christophe Garans,

Emilie Baulon, Nicole Corrihons, Didier Miremont, Henri Decke, Martine
Perimony-Benassy, Patrick Cendres, Nathalie Le Gall, Nelly Lalanne, Isabelle
Nogaro, Jean-Marc Lespade, Patrice Lormand.

CITOYEN.NE.S, COMMUNISTES ET ECOLOGISTES

Depuis le 1°" octobre, nous sommes entrés en période de réserve électorale avant les élections municipales du 15 mars prochain. La loi nous
impose une expression informative, neutre. Commme toujours, nous ignorerons les polémiques, les contre-vérités, la déformation de la réalité,
les médisances qui peuvent s'inviter en cette période.

Les jeunes tarnosiens ont fait leur rentrée scolaire. 588 000 euros de travaux auront été engagés dans les écoles, pour hotamment la
végeétalisation de la cour D. Poueymidou, la réfection des sanitaires de la cour F. Concaret, une dotation supplémentaire de 4 ordinateurs
portables a minima par classe élémentaire, d'une tablette et d'un ordinateur portable par classe maternelle et linstallation d'abris-vélos.
Les actions du Projet éducatif de la Ville portent principalement sur la prévention routiére, 'accueil des classes ¢ la médiathéque, lintervention
en cours des professeurs de 'Ecole Municipale de Musique, f'organisation d'une semaine sportive.

Anne Dupré, Maryse Saint-Aubin, Daniele

PS ET APPARENTE-E-S Birles, Alain Coutier, Marie-France Logez.

Depuis le 1* octobre, nous sommes entrés en période de réserve électorale avant les élections municipales du 15 mars prochain. La loi nous
impose une expression informative, neutre. Comme toujours, nous ignorerons les polémiques, les contre-vérités, la déformation de la réalité,
les médisances qui peuvent s'inviter en cette période.

L'été est terminé mais nous avons eu le plaisir de participer d la pose de la premiére pierre de la piscine intercommunale et d’'assister, par
son architecte, & la présentation de ce beau bdtiment dans lequel toutes les fonctionnalités semblent avoir été bien pensées. Vivement
son inauguration (dans dix-huit mois environ) pour que tous les habitants intéressés puissent s'y ébattre, mais surtout que tous les
scolaires du Seignanx profitent de cet équipement de qualité pour 'apprentissage ou le perfectionnement de la natation, enseignement
faisant partie des obligations scolaires.

Antoine Roblés,

ALTERNANCE, NOTRE PARTI C'EST TARNOS Alice Cassaing.

Ily a deux ans, & la méme époque nous dénoncions déjd les dysfonctionnements du réseau Txik-Txak. Deux ans plus tard, peu de progrés. Les
habitants des Barthes doivent toujours passer par Bayonne pour rejoindre le centre de Tarnos. Résultat : la future piscine tarnosienne sera
moins accessible en bus que celle de la ZUP | C6té transports scolaires, c'est pire : la ligne 106 a été supprimée, les retards sont fréquents,
et on ne compte plus les annulations de derniere minute... Les parents sont & bout, et les enquétes révelent leur ras-le-bol. Tarnos mérite
mieux, surtout au vu de sa contribution financiere qui n‘est pas négligeable. Pourtant, la commune compte deux délégués au syndicat des
mobilités, dont I'un de nos représentants est vice-président et percoit 7000 € brut pour défendre nos intéréts. On a limpression que rien
n‘a changeé. Echongeons sur notre page Facebook : https://vvww‘focebook.com/oIternoncetornos/ ou lors de nos permanences chaque 2°
samedi du mois.

MOUVEMENT POPULAIRE ECOLOGIQUE ET SOCIAL
TEXTE NON PARVENU DANS LES DELAIS IMPARTIS.

TARNOS-SEIGNANX : NOTRE AVENIR EN COMMUN

Ici comme ailleurs, la misére et la souffrance sont omniprésentes. La majorité commmuniste exploite les malheurs des plus vulnérables, offrant
des solutions faciles & des problémes complexes.

L'écolieu Lacoste est le parfait exemple : géré par de nombreux directeurs successifs, employant des salariés & bas codts, corvéables & souhait
jusqu'au bénévolat, fait de la vente directe, fournit magasins bio et Iégumerie, pour nourrir les habitants. L'ancien maire JMLespade s'était
engagé a ne JAMAIS aider une filiere qui entre en concurrence directe avec les agriculteurs locaux !

Souvenez-vous du combat de B. Lapebie, notre téte de liste, contre Iimplantation de la ferme Baudonne qui avait le mérite d'étre un vrai projet
dinsertion. L'ancien maire s'était opposé & limplantation d'un agriculteur, se portant garant pour 'obtention du bail : il suffisait de quelques m?
pour satisfaire ce modéle. Cela aurait évité la proximité d'une autre structure d'insertion qui parait-il engendre de nouveaux problémes.
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DES VACANCES AU PIED DES VOLCANS D’AUVERGNE POUR
NOS AINES

En partenariat avec I’Agence Nationale pour les Chéques Vacances
(ANCV), le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) et les associations
du 3¢ dge de Tarnos ont organisé un voyage en Auvergne en septembre,
pour les seniors.

Hébergés pendant une semaine dans un Village de vacances VTF, au Domaine
des Puys, a St Sauves d’Auvergne, les ainés ont découvert le Massif central. Apres
une visite de la Maison de la Toinette, une ferme de montagne entierement
reconstituée, avec étable et salle commune, ils se sont rendus & la Bourboule et
au Mont Dore, deux stations thermales, au pied du Puy de Sancy. Puis les seniors
ont visité Saint Nectaire, berceau du célebre fromage au goUt de noisette, et son
église romane exceptionnelle. lis sont ensuite allés en Correze notamment & Borg
les Orgues, surplombée par des coulées de roche magmatique volcanique en
formes de tuyaux d'orgues de 80 & 100 m de haut et ont rejoint le Cantal, avec ses
paysages a couper le souffle et ses villages authentiques, ou ils ont passé toute
une apres-midi. Le groupe est revenu dans le Puy de Déme pour visiter Clermont-
Ferrand, la capitale auvergnate et sa célebre cathédrale construite en lave noire
de Volvic. Avant de rentrer & Tarnos, ils ont fait une derniére escapade & Orcival, un
joli village de montagne, & Besse et au lac Pavin (cf. photo).
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JEUX D'AQUITAINE
SENIORS

Les seniors tarnosiens enforce
pour les Jeux d’Aquitaine 2025
de Libourne ! Les 2 équipes
sont arrivées 9¢ et 10°!

Les participants se sont illustrés
autour dactivités sportives et
ludiques : tir-&-l'arc, golf, quilles,
pétanque, sarbacane, pistolet
laser et rameur. Le tout sous
un beau soleil et dans une
ambiance chaleureuse.
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ETAT CIVIL

NAISSANCES

Mélya, Maria DOS SANTOS CARMOUSE, née le 06 aot 2025
Miguel RIBEIRO DOS SANTOS et Lucie CARMOUSE

Aliocha CAVADORE, né le 25 aolt 2025
Alexandre CAVADORE et Violaine LAO

Hortense, Céline FOURMY, née le 29 aolt 2025
Benoit FOURMY et Céline VANGREVELINGHE

Jade DAVID, née le 14 septembre 2025
Adrien DAVID et Emmanuelle VIALARET

Johan DELAPORTE, né le 30 septembre 2025
Romain DELAPORTE et Melissa ANTHONIOZ

(D MARIAGES

Simon GJORGJIEV et Claire DUSSART
mariés le 13 aolt 2025
Dimitri COTTINEAU et Héléne CAPELLE
mariés le 27 aoat 2025

Stéphane PUYO et Mélanie BAUMONT
mariés le 20 septembre 2025

Cyril CASSOU et Manon CHARPENTIER
mariés le 27 septembre 2025

Hervé GURRUCHAGA et Séverine BORAU
mariés le 27 septembre 2025

Pierrette, Marguerite DURALDE, veuve de Claude,
Pierre DOLHATS
83 ans, décédée le 01 aolt 2025

Floreal TAFALL, veuf de Ana HERNANDO
101 ans, décédé le 06 aoat 2025

Marcelle GOLIETH, veuve de Michel, Armand Grocq
91 ans, décédée le 19 juillet 2025

Jean LISSALDE, veuf de Denise, Jacqueline DANSOT
87 ans, décédé le 09 aolt 2025

Claude, Georges GOUSSERY, époux de Léonie IBARBIDE
86 ans, décédé le 10 aolt 2025

Régine, Angéle, Clémence DARRE veuve de Jacques,
Jean, Marcel MOURAND
92 ans, décédée le 14 aodt 2025

Thierry SAHKOUN
58 ans, décédé le 13 aolt 2025

Eric-Francois, Roger, Claude PAOLACCI
60 ans, décédé le 11 aolt 2025

Marie ETCHEGOYEN veuve de Jean, Joseph MONREAL
82 ans, décédée le 16 aolt 2025

Josette BULTEZ veuve de Martial, Roger, Pierre,
Marie HUGUET
94 ans, décédée le 15 aolt 2025

Christiane, Marie POCHULU MENDY épouse de Jacques
VIGNES
82 ans, décédée le 21 aolt 2025

Emilio-Francisco FERNANDEZ GARCIA époux de Brigitte,
Renée, Paule THOUVENOT

65 ans, décédé le 23 aolt 2025

Ainoa LATRILLE

17 ans, décédée le 27 aolt 2025

Jeanne LORMAND, veuve de Barthélémy, Pierre
COUSSEAU

92 ans, décédée le 31 aolt 2025

Tomasa MACIA VAZQUEZ, veuve de Hilario CAMISON
VALENCIA

92 ans, décédée le 04 septembre 2025

Claude NAUGES veuf de Jeannine, Francette BARRIEU
88 ans, décédé le 05 juillet 2025

Louis MANZO époux de Roseline, Anne ROZAT
82 ans, décédé le 13 septembre 2025

Vincent, Gérard PERIN, partenaire de Stéphanie
LAFLORENCIE

39 ans, décédé le 10 septembre 2025

Marie LOUSSE veuve de Léon BROUZENG-LACOUSTILLE
91 ans, décédée le 11 septembre 2025

Joélle, Marie, Lucienne PERRET veuve de Jean, Louis BOUE
85 ans, décédée le 23 septembre 2025

Michel, Antoine, René CHIVITE époux de Sandrine
BOUILLOUD
63 ans, décédé le 26 septembre 2025

Bernadette LARRAMENDY épouse de Aimé LAGARDE
8l ans, décédée le 27 septembre 2025

Eliane CAMBLANNE veuve de Jean, Armand LAUGINIE
94 ans, décédée le 06 octobre 2025



Q CULTURE

SAISON CULTURELLE 2025-2026 :
PLUS DE SPECTACLES JEUNE
PUBLIC ET UNE NOUVELLE SALLE

Du jazz, de la danse, du cirque, du thédtre, des concerts et des « pestacles » pour les plus petits... cette

nouvelle saison s’annonce trés prometteuse.

Cette saison sera celle des premiéres fois. Premiere saison jeune
public. Premier spectacle au Microphone, la nouvelle salle de
diffusion. Premier partenariat avec le Théatre de Gascogne pour
un spectacle exceptionnel de la compagnie circassienne Finzi
Pasca. Premiere collaboration autour de la musique basque entre
le célébre groupe Kalakan et 'Harmonie de Tarnos. Autant de
surprises, d'émotions, de rencontres, d'expériences singulieres..

l'essence du spectacle vivant.

SPECTACLE JEUNE PUBLIC

Depuis de nombreuses années, la médiatheque offre la
possibilité aux jeunes spectateurs de découvrir des formats
variés, adaptés a leur dge : du thédtre d'ombre, du conte, des
spectacles de marionnettes.. Avec I'ouverture, en début d'année
2026, du Microphone, une salle de diffusion, au pied de Grandolg,
I'offre jeune public s'étend avec des représentations originales,
a limage de l'adaptation pleine dhumour du conte Hansel et
Gretel par 'emblématique Bob thédtre. Quelques accessoires, et
beaucoup dimagination suffisent aux comédiens pour réinventer
I'histoire avec truculence: « Il y a la mére qu'est méchante, un peu
comme une sorciére mais en pire. Le papa qu'est bon comme
du bon pain, sauf que la croGte elle est molle. Et il y a le fils Hans
et la fille Greutel.. »

Autre ambiance avec Au Pays des Laminak, un spectacle conté
rythmé par les aventures de petites créatures souterraines dotées

d’étonnants pouvoirs, capables de changer les destinées. Un joli
récit pour se plonger dans la mythologie basque. Sans oublier Le
rouge gorge, présenté par le collectif landais Les ruminantes, un
voyage initiatique au coeur de la forét.

MUSIQUE

La musique aura une large place dans cette saison avec des
formes trés diverses. Les Pavillon'airs, un ensemble de cuivres
et percussions composé de 13 musiciens, ayant joué dans des
orchestres aussi prestigieux que 'Opéra de Paris ou l'orchestre
philharmonique de Monte Carlo, apporteront de la couleur et du
rythme.

C'est dans une ambiance plus intimiste que 'on retrouvera Hervé
Suhubiette. Pour son nouveau spectacle, l'artiste s'est saisie des
textes et musiques d’Anne Sylvestre et les a réhabillés aux couleurs
d'un quatuor & cordes.

Puis 'Ensemble Orchestral de Biarritz mettra & 'honneur Mieko
Miyazaki, une artiste japonaise reconnue mondialement pour étre
une des plus grandes joueuses de koto. Instrument de la noblesse,
cette cithare & 16 cordes, accompagne au Japon le chant
des poetes depuis plus de 10 siecles. La virtuose proposera un
répertoire fait de célebres bandes originales de films, notamment
celles de Hayao Miyazaki.

Enfin, le groupe Kalakan, dont les percussions ont séduit les plus
grands y compris Madonng, jouera aux coté de I'Harmonie de
Tarnos. Une fusion inédite autour de la musique basque.
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CIRQUE

Quelques jours avant les fétes de fin d'année, le public tarnosien
vivra un moment exceptionnel avec la compagnie Finzi Pasca
au Thédtre de Gascogne. Apres avoir signé trois cérémonies
pour les JO et mis en scéne deux spectacles pour le Cirque du
soleil, ces artistes circassiens rendent hommage & Venise, ville
duréve et berceau de la commedia dell'arte. Le temps d'une nuit,
acrobates, acteurs et musiciens donneront vie d la cité vénitienne
dans un tourbillon de masques et de plumes. Une pure merveille.

THEATRE ET ONE-WOMAN-SHOW

Dans le cadre de la Nuit de la lecture, le Thédtre des Chimeéres
propose une adaptation d'Ultramarins, le roman de Mariette Nao-
varro. Une réflexion sur la libertég, 'autorité et le désir.

La place de la femme sera également au coeur du spectacle de
Camille Giry. Portée par une parole sans concession, 'humoriste
méle autobiographie et observation du monde, abordant sans
détour les violences sexistes, les inégalités et les injonctions.

Dans Boomerang, la méchante compagnie questionne les
trajectoires individuelles dans un monde en mutation ou la crise
économique et la crise climatique sont devenues notre quotidien.

DANSE

Installée au coeur des Landes, la compagnie Bela et Come,
travaille depuis toujours autour des enjeux de contestation et de
révolte. Avec En Liesse, composé en 2025 suite aux mouvements
massifs de contestation sociale, danseurs et public partagent
un spectacle chorégraphique ou tout le monde est acteur. Une
maniére originale de créer du lien et de se mettre en mouvement
intellectuellement, physiquement et socialement.

Autre originalité, Hip-hop or not ?, une vraie fausse conférence
ou la Compagnie Daruma tord le cou aux idées regues sur cette
danse de rue.

CULTURE

CONTE

Nouvelle originalité de la saison, Tarnos accueille une "Ambassade
du Conte’, en partenariat avec le Festival du Conte et de [Oralité
de Capbreton.. Un format léger pour rencontrer cet art dans
un lieu insolite, le restaurant la Mutinerie. Les contes choisis par
Marion Lo Monaco, de la compagnie Laluberlu, entremélent les
chemins de vie et les chemins de terre pour voyager avec des
bouts d'dme en vagabondage.

CINE-CONCERT

Les amoureux des grands classiques du cinéma seront sédulits
par cette version unique et captivante de Frankenstein gréce &
la performance live de Dom Solo. Seul en scéne, guitare en main,
utilisant pédales deffets, looper et quelques programmations
rythmiques, Dom jouera en direct sur les images du film. Frissons

garantis !

JAZZ

Le jozz sera bien str au rendez-vous avec les doubles concerts des
4 saisons du Jazz avec notamment pour invité Paul Lay, pianiste
frangais primé aux Victoires du jozz 2020 et la rencontre inédite du
trio Fapy Lafertin et du clarinettiste britanique Adrian Cox.

Au printemps, le festival Jazz en mars et son swing Iégendaire
accueilleront encore cette année de grands artistes dont la
pianiste italienne Francesca Tandoi, le trompetiste australien
James Morrison, le jozz band Shades...
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16 ET17 ATELIER REPARATION DE VELO

OCT Avec lassociation Clavette et
Cie : diagnostic vélo, réparations
et rencontre avec les partenaires
de Solutions Mobilités dans le
cadre des Journées Nationales
de la Réparation. Entrée libre.
De 14h a17h30 - Atelier Grandola
12 bis, Bd Jacques Duclos
Infos : 06 52 74 66 60

SAM 18 LOTO
OCT Organisé par Free Danse
19h - Salle M. Thorez
Infos : 06 74 98 01 64

MAR 21 LES CROQUEURS D'HISTOIRE EN
ocT PYJAMA
Pyjama exigé, doudou conseillé. Dés
3 ans. Entrée libre.
De 18h & 19h15 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

MER 22 ATELIER NATURE

OCT le Hérisson animé par
l'association CPIE, Seignanx et
Adour. Jeux et activités ludiques
autour de ce petit gardien discret
de l'équilibre des écosystemes.
Quels sont les bons gestes d&
adopter pour le protéger ? Pour
les 7-10 ans. Réservation dés le 14
octobre

De 14h30 & 16h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

LES P'TITES BOBINES
Projection d'un film surprise !

De 10h30 & 12h - Médiatheque
Infos : 05 59 64 34 43

Cc. LE CAFE DE L’EMPLOI

"= ETDES METIERS
oo DU SEIGNANX

mardi 25 novembre 2025 de 9h a 12h
Espace Grandola
12 quater Bivd Jacques Duclos @ TARNOS

Inscription
conseillée :

%1 5
!\_E

22

NDA

JEU 23 CONFERENCE

oCT Lhistoire de o chasse aux
sorcieres en Pays basque
& laube du XVie siecle par
Berat  Zintzo-Garmendia de
l'association Histoire et Culture
basque. Adultes. Entrée libre.
18h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

VEN 24 TRICOTHE
OCT Une fois par mois, experts et
débutants en tricot, broderie,
crochet se réunissent munis de
leur ouvrage. Adultes. Entrée libre.
De 18h & 19h30 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

SAM 25 CINE CONCERT FRANKENSTEIN

OCT En partenariat avec I'association
la  Locomotive. Un  grand
classique & (re)découvrir,
le mythe de la créature de
Frankenstein De James Whale,
dans une version unique grdace &
la performance live de Dom Solo.
Adultes et enfants dés 14 ans.
Réservation dés le 21 octobre.

De 18h30 & 20h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

MAR 28 LES CROQUEURS D'HISTOIRE
0CT DANSLENOIR
Des histoires courtes a écouter
dans le noir. Dés 3 ans. Entrée
libre.
10h30 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

MARDI 25 NOV.
CAFE DE L'EMPLOI

Organisé par la Communauté de
communes du Seignanx, en partenariat
avec le Comité Bassin demploi du
Seignhanx.

Les entreprises du secteur, pourvoyeuses
demplois, se réunissent pour faciliter
les échanges entre recruteurs et
demandeurs demploi. Les métiers de
lindustrie, de lagroalimentaire, de la
restauration, de la santé, de laction
sociale, de la construction, des espaces
verts, des transports et de la logistiques
seront représentés pour cette édition qui
se déroulera au pied de Grandola.

Les participants pourront bénéficier
de conseils par les acteurs de lemploi
et de linsertion, profiter d'animations,
découvrir des métiers via le casque de
réalité virtuelle et aller a la rencontre des
acteurs de la maison de la mobilité.

De 9h a 12h - Espace Grdndola, 12 quater
Bd Jacques Duclos

Infos: 05 59 64 44 54

emploi@cbe-seignanx.fr
Inscription conseillée
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JEU 30 ATELIER SCIENTIFIQUE
0CT Enquéte forestiere : Exploration de la

forét et recherche des indices laissés

par les animaux qui y vivent. De 3 &

6 ans. Réservations deés le 14 octobre.

14h30 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

LE CLUB DES AMATEURS DE

POLARS
Partager, échanger et débattre

entre amateurs de littérature

policiére. Adultes. Entrée libre.
18h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

VEN 31 THEATRE
OCT Avec la compagnie de Thédtre
en Herbe du CCSBT
20h30 - Salle M. Thorez
Infos : 06 7172 50 07

3ET4 DONDESANG
NOv Par I'Etablissement Frangais du
Sang
De 15h & 19h - Salle M. Thorez
Infos : 05 56 90 83 84

SAM 8 REPASDANSANT
NOV Organisé par Couleurs des fles
19h - Salle M. Thorez
Infos : 06 43 98 40 39

L'HISTOIRE OUBLIEE
DES CAMPS DU POLO-
BEYRIS DE 1939 A 1947

DU 28 OCT AU 9 NOV
EXPOSITION

Une exposition congue par ['ANACR
(Association Nationale des Anciens
Combattants de la Résistance) et le
Comité de Tarnos-Seignanx et Amis de
la Résistance. Tout public. Entrée Libre.
Médiathéque

Infos : 05 59 64 34 43

MARDI 4 NOV
CONFERENCE

En partenariat avec 'ANACR et le Comité de
Tarnos-Seignanx et Amis de la Résistance.
Présentte  par Madame  Degorce,
responsable du collectif « pour la Mémoire
du Camp de Polo Beyris ». Tout public. Entrée
libre.

18h30 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43




bienvenue aux

TARNUSIENS

DIM 9 BOURSE AUX OISEAUX
NOV Organisé par le club ornithologue
De 8h & 16h - Salle J. Biarrotte
Infos : 05 59 64 32 39
06 32043282

MAR11 CEREMONIE COMMEMORATIVE
NOV DUTINOVEMBRE
Rassemblement devant le
monument aux morts
11h - Place Dous Haous
Infos : 05 59 64 34 43

VEN 21 ATELIER PARTICIPATIFS SUR LE
NOv PROJET PASSIONARIA
Organisé par Faire Ville
De 17h & 21h30 - Salle N. Mandela
Infos : 05 61216119

TRICOTHE

Une fois par mois, experts et
débutants en tricot, broderie,
crochet se réunissent munis de
leur ouvrage. Adultes. Entrée libre.
De 18h & 19h30 - Médiatheque
Infos : 0559 64 34 43

VEN 21 ENFANCE ET CITOYENNETE
NOV Organisé par le Centre de Loisirs
De 20h & 23h - Salle M. Thorez
Infos : 05 59 64 45 97

DIM 23 SPORTEN FAMILLE
NOV Sport et jeux en famille : pistolet
laser, badminton, tennis de table,
pickleball, etc.
De15h &18h - Gymnase L. Lagrange
Infos : 05 59 64 3710

DISTRIBUTION DES COLIS DE NOEL

INSCRIPTIONS AVANT LE 10 NOVEMBRE

Sivous avez 65 ans ou plus et que vous ne vous étes
jamais inscrits, contactez le service vie culturelle et

sportive au 05 59 64 34 45.

> JEUDI 4 DECEMBRE

Salle M. Thorez - de 9h a 12h et de 14h a 17h

> VENDREDI 5 DECEMBRE

Salle M. Thorez - de 9h a 12h et de 14h a 17h

RECEPTION DES
NOUVEAUX TARNOSIENS

VENDREDI 7 NOVEMBRE

Les nouveaux arrivants sur la commune sont
invités & partager un moment de convivialité
durant lequel les diverses activités, structures
emblématiques de la ville et temps forts leur
seront présentés.

18h30 - Hotel-de-ville

Renseignements et inscriptions :

0559 64 34 45

VEN 28 RECEPTION DES MEDAILLES DU
Nov TRAVAIL
18h30 - Hotel-de-ville
Infos : 05 59 64 00 40

CONCERT

Organisé par la Locomotive
De 21h & 23h - Salle M. Thorez
Infos : 06 23 4259 74

SAM 29 JOURNEE PALESTINE

Nov Organisé par l'association
France-Palestine du Sud
Landes Pays basque. Débats
de journalistes  spécialistes,
d'écrivains, historiens et de la
Palestine et du Moyen-COrient.
Vente et signatures de livres.
Expositions de peintures. Vente
de produits et buffet palestinien.
Spectacle et concert. Tarifs : 20 €
(hors boissons au bar). Gratuit
pour les moins de 18 ans.
17h30 - Salle M. Thorez
Infos et réservations :
06 76 48 62 77
afps.sudlandespaysbasque@gmail.com

SAM 6 CONCERT DE NOEL
DEC De IEcole Municipale de Musique.
Organisé avec lassociation
de Parents dEléves de [Ecole
Municipale de Musique.
18h30 - Salle M. Thorez

Infos : 05 59 64 49 40

AGENDA SPORTIF

SAMEDI 1** NOVEMBRE
FOOTBALL : TOURNOI UTI/U13
Avec I'AST Foot

De 9h a17h - Parc des Sports JA Maye
Infos : 06 745319 33

SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 NOVEMBRE
TIR-A-L'ARC : CONCOURS NATIONAL
ET CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
Avec la SICSBT Tir-a-l'arc

De 18h & 20h - Gymnase L. Lagrange

Infos : 06 12 80 53 45

VIDE GRENIER

DIMANCHE 19 OCTOBRE
Organisé par le Secours Populaire
De 8h & 18h - Parc de la Nature
Infos : 06 29 52 65 25

DIMANCHE 26 OCTOBRE

Vide poussette par la SICSBT Hand Balll
De 8h & 18h - Parc de la Nature

Infos : 06 88 40 56 36

DIMANCHE 16 NOVEMBRE
Organisé par Solid'Action

De 8h & 18h - Salle J. Biarrotte

Infos : 07 82 49 36 38 [ 06 29 52 65 25

DIMANCHE 30 NOVEMBRE

Bourse aux jouets par Gym Volontaire
De 8h30 & 16h30 - Salle M. Thorez
Infos : 06 8310 88 01

€ J :

> SAMEDI 6 DECEMBRE
Hoétel-de-ville - de 10h a 12h

> LUNDI 8 DECEMBRE
Hotel-de-ville - de 9h d 12h et de 14h a 17h

> MARDI 9 DECEMBRE

Salle N. Mandela - de 9h a 12h

Tarnos Conlact | octobre 2025

Salle R. Delmas - de 14h a 17h
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LES PAVILLON'AIR

Réservations au 05 59 64 34 45
Tarifs : 12 € // Réduit : 9 € // Gratuit pour les moins de 12 ans
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