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L'INVITE GRAND ANGLE EVENEMENT CULTURE
Jérébme, aventurier Un bel été Inauguration de Terrenoire
de Koh Lanta ala plage la rue Grand Jean en interview
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Marc Mabillet

Maire de Tarnos

Vice-président de la Communauté
de communes du Seignanx

Pendant la
saison estivale,
c'est aussi déja

sur la rentrée
que I'équipe
municipale se
concentre

tpito B

Chéres Tarnosiennes, chers Tarnosiens,

L'été est bienlda et avec lui un air de vacances ! C'est la saison du soleil, la période de 'année
ponctuée de journées allongées et de longues soirées, entre amis ou en famille, moments
propices a la détente, au repos et aux loisirs.

Cet été encore, la Ville et ses partenaires seront au rendez-vous afin que toutes et tous vous
puissiez en profiter selon vos envies et selon votre dge. Et ici, & Tarnos, pas de barriére de
ressources, comme le veut notre politique sociale. Toutes les activités sont gratuites ou &
des tarifs adaptés, comme les séjours hors de Tarnos pour Nos jeunes.

Notre attachement au droit aux vacances et loisirs pour tous vous propose cette année
encore une multitude d'animations diverses. Cest lesprit de loffre variée dactivités en
direction des enfants et des jeunes, des soirées musicales éclectiques du Patio d Iéglise des
Forges, des concerts sur la place Alexandre Viro, les 17 juillet et 7 ao(t, de Terrenoire, primé
aux Victoires de la Musique, et lincroyable ensemble de LaBulkrack, des spectacles d'art
de rue, des soirées dansantes et autres repas champétres des associations au Parc de la
Nature... Et sans oublier, le farniente et la baignade aux plages du Métro et de la Digue gréice
aux Nageurs Sauveteurs de la Ville et le soutien des CRS-MNS.

Bouger, se divertir, s'ouvrir, découvrir, créer, s'enthousiasmer, se détendre, rire et s'enrichir au
contact des autres sont les maitres-mots des vacances que je vous invite d partager cet
été avec nous.

Pour la Municipalité, Iété ne sera pas que des moments de distraction, loin de 1& | Nous
continuons naturellement & travailler pour 'avenir de notre Tarnos d toutes et a tous, avec
le lancement de plusieurs chantiers : la rénovation de la rue du 8 mai 1945, les travaux dété
dans les écoles, la finalisation du pré-projet de piste cyclable de la rue des Dunes, qui reliera
les quartiers Jean Jaurés et des Forges aux pistes de la voie de courtement du port et de
la velodyssée, du pré-projet de 2™ trongon de la piste de 'avenue du 1°” Maii... et sera lancé
limposant chantier de [équipement aquatique communautaire, auquel la Présidente de
la communauté de communes et moi avons plaisir de vous inviter d la pose de sa premiere
pierre, le 29 aot.

Vous le voyez, pendant la saison estivale, c'est aussi déja sur la rentrée que I'équipe
municipale se concentre.

Le terme du mandat que vous nous avez confié en 2020 sera alors proche. Ily a un peu plus
de cing ans, [équipe conduite alors par Jean-Marc Lespade avait pris 100 engagements
aupreés de vous. Bien que ce mandat aura été marqué par les défis inédits de la crise du
COVID, de la flambée du colt de I'énergie, de linflation des prix, des nouvelles offensives
gouvernementales contre le budget des collectivités territoriales, I'équipe municipale a
tenu son cap, fidéle a ses valeurs, aux Tarnosiennes et aux Tarnosiens.

Votre satisfaction d’habiter Tarnos est grande, me manifestez-vous depuis que je suis
votre maire. Vous soulignez aussi & quel point Tarnos bouge afin de répondre aux défis
du présent et de lavenir. Je dois vous témoigner que votre appréciation sont pour toute
l'équipe municipale un honneur et un motif de trés grande fierté.

Bel été a toutes et tous!
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VENEMENT

FETES DE
TARNOS

EDITION 2025

Cette année, les fétes auront été marquées par de
nouvelles animations, un événement sportif externe
qui a rempli de joie le coeur des Tarnosiens et une belle
ambiance au rendez-vous !

On retiendra : la sensationnelle 4L de fuego du jour de
louverture ; les 400 coureurs présents pour le nouveau
parcours de la foulée tarnosienne, soit le double de I'an
dernier, et les 90 participants & la 1¥ édition de la marche ;
le suspense de la finale du tournoi de pala et la joie des
meédaillés du sport; les curieux du dimanche, sortis de chez
eux en entendant trompettes, saxophones et tubas des
bandas rugir dans le bas Tarnos.

Pour cette édition 2025, la ville est fiere d'avoir vu le club de
I'AST foot remporter la coupe des Landes, pour la toute 19¢
fois, & Mont-de-Marsan le samedi 31 mai. Raison de plus
pour faire la féte et manger aux casetas !

On n'oublie pas les animations qui font aussi 'ADN des
fétes :les délicieuses casetas tenues par les associations ;
les fulgurantes danses des ainés et leur savoureux repas
préparé par Eole ; les fans des Enfoirés qui ont donné de la
voix pour le concert du vendredi soir ; les férus de pétanque,
de péche et de voitures télécommandées ; le traditionnel
gras double pour se requinquer ; le ball-trap du dimanche;;
les percussions de Tadam Percu et TimBode, les danses
des Flamen'chicas et les pirouettes des échassiers de Lous
Bidaous.

Un grand merci au Comité des fétes, aux associations et
°  aux services municipaux !
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FESTA DU METRO : UN
VRAI SUCCES

Le 17 mai dernier, la plage du Métro a
vibré au rythme de la Festa du Métro, un
événement convivial et festif organisé
par 'ASM, lassociation du site du Métro,
en collaboration avec la ville de Tarnos.

Cette journée a rencontré un franc
succes grdce a la richesse de son
programme. 40 exposants et artistes
ont répondu présents, bénévolement,
pour partager leur savoir-faire :
artisanat orienté sur la revalorisation
des déchets, recyclage, lowtech, sport
et culture. Avec une exposition du
Combi Cruise Club pour amener une
touche de vintage ¢ cette belle journée.

La féte s'est poursuivie en musique
avec un concert des Red Hot (Green
Mild Espelette Pepper), suivi de
quelques sets de DJ qui ont fait danser
petits et grands jusqu’d la tombée de

P - =

* _ UNENGLISH BREAKFAST POUR
.4 LES ECOLIERS !

La cuisine centrale s'est rendue dans les
écoles maternelles et élémentaires de la
ville pour servir un petit déjeuner aux saveurs
salées. Au menu : saumon gravlay, jambon,
oeuf dur, fromage frais, fraises locales et
bananes.
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VENEMENT

FETE DU JEU

De nouvelles animations ont pris
place & loccasion de la féte du
jeu sous le chapiteau place Dous
Haous et place Viro ! Les enfants,
comme les grands, ont pu tester
les différentes disciplines de la
force basque ou encore prendre
la place des figurines dans un
babyfoot géant.

Ses nouveautés étaient
accompagnées des jeux en
bois, darcade et du trec que 'on
retrouve chaque année.




EVENEMENT

L'INVITEDEAAZ

PARCOURS : J

1973 : Naissance d
Aix-Les-Bains (73)

De 1990 & 2010::
RPIMA a Bayonne

2010 : Entame
une reconversion
professionnelle

2025 : Participation
a Koh Lanta

B )
- & B



TOUS LES MARDIS
TFI |TFI+

ARMEE . Jsai vouu m'engager dans
'armée, notamment chez les parachutistes
car javais besoin d'adrénaline, de bagarre
et daventure. Mais lenvie de défendre
mon pays était présente chez moi depuis
tout jeune. Enfant, ma grand-mere m'avait
offert un livre sur le débarquement qui m'a
beaucoup marqué. Et mon grand-peére
avaitcombattu pendant la seconde guerre
mondiale. A 18 ans, je révais dintégrer les
forces spéciales quidemandent beaucoup
d'engagement. D'origine savoyarde, je me
suis retrouvé au RPIMA & Bayonne. Je suis
resté 20 ans dans 'armée.

DEvisE . sai grandi avec l'émission
La nuit de la glisse de Thierry Donard, un
cinéaste qui parcourt le monde pour filmer
des athlétes repoussant leurs limites. Et
dans le monde de la glisse, notamment en
snowboard, s'il n'y a pas de risque, il Ny a
pas de fun. D'oll la devise : "No risk, no fun”!

KoH LANTA - aiors que je revenais de
I'étranger, jai regardé un soir Koh Lanta
en famille et ma fille m'a lancé un défi :
participer & 'émission. J'aitenté ma chance
en envoyant un courrier, puis une vidéo. Au
bout de huit mois, et plusieurs validations,
ma candidature a été définitivement
retenue.

ENTRAINEMENT - Jo ne me suis pas
spécialement préparé pour faire 'émission
car je voulais vivre 'aventure comme un
naufragé. Je suis quand méme arrivé en
bonne condition physique car je fais du
sport tous les jours, notamment du crossfit
et du surf.

EVENEMENT

JEROME, AVENTURIER
DE KOH LANTA

Il a tenu en haleine des millions de spectateurs pendant des semaines,
enchainant les épreuves sans sourciller, malgré la chaleur et un taux
d’humidité accablant. Ancien militaire et sportif aguerri, ce pére de famille
tarnosien de 52 ans revient sur son parcours a Koh Lanta, I'émission de
survie au succes fulgurant, lancée par TF], il y a plus de 20 ans.

IMPRESSION : A peine arrivé, jai été

surpris par lintensité des épreuves. Dés

I'exercice de I'élastique, ou nous étions

attachés et devions avancer dans la

boue, jai senti que nous n'étions pas la
pour rigoler.Le moindre effort est compliqué
avec la chaleur et un taux dhumidité a
90 %. Le cardio monte tres vite !

ORANGE : Mon équipe, les oranges,
représentait les aventuriers de ['Ouest
de la France. Nous étions six au départ,
venant de Bretagne, du Sud Ouest, de Loire
Atlantique... L'alchimie a tout de suite pris
entre nous, chacun a su trouver sa place.

LANDES : e suis trés attache & ma
région, c'est une terre révée pour tout
sportif | Quand je suis arrivé, jai appris le
surf. Pour repousser mes limites, jai trés vite
eu envie de surfer de grosses vagues. Jai
aussi fait toutes les courses de moto sur
sable, tous les trails de la région. Le sport
me permet de savoir jusqu’ou je peux aller,
de connaitre mes limites, de me dépasser.

RAMBO : comme nous sommes arrivés
derniers, lors de la premiére épreuve,
nous avons dd nous retirer sur lTle de l'exil.
Jai essayé de profiter de cette situation
pour fédérer I'équipe et faire en sorte que
nous puissions dormir dans les meilleures
conditions possibles. Méme chose apres la
deuxieme épreuve ou jai réussi a faire du
feu pour 'équipe. Mes origines italiennes
font que jai naturellement un coété
protecteur, avec ma famille comme avec
mon équipe. Je me devais de les mettre en
sécurité.

STRATEGIE : au fur et & mesure des
épreuves, les caracteres saffirment. |l
faut garder les personnes qui sont les
plus actives dans le camp pour avancer.
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Au début, jai été plus ou moins désigné
comme leader de par mon profil de
militaire. Ensuite je me suis mis en retrait
car je ne voulais pas étre trop exposé. Nous
avons beaucoup appris des uns et des
autres pendant les épreuves. Koh Lanta
aura été pour moi une trés belle aventure
humaine.

FAIM : Au bout de 30 jours, dans ces
conditions difficiles, la sensation de faim
devienttrés pénible.Le corps puise dans ses
derniéres ressources. On se sent vraiment
affaibli. En fait, on ne mange que ce que 'on
voit & la télévision. C'est extrémement dur.
J'ai beaucoup de respect pour 'ensemble
des candidats qui vivent cette expérience.
En tant qu'ancien militaire, jétais préparé &
gérer des situations extrémes, mais c'était
loin détre le cas pour bon nombre de
candidats.

Moros Quand jai quitté Iarmée, jai
fait une premiére reconversion dans le
batiment, qui m'a permis de construire
notre maison & Tarnos. Puis jai travaillé
en tant que formateur dans les forces
spéciales, dans les douanes, et comme je
Suis passionné de motos, je me sulis inscrit
pour passer mon CAP de mécanicien.

TROPHEE : savais promis & ma femme
de lui apporter un collier et je l'ai gagné.
Malheureusement, je nai pas réussi d
remporter le trophée, éliminé a lissue de
[épreuve dorientation. Jai perdu mes
moyens alors que je me voyais gagner.

SUITE - s Ies producteurs me le
proposent, pourquoi ne pas tenter de
nouvelles expériences télévisuelles dans
les sports extrémes. Car repousser mes
limites, c'est mon adrénaline.



GRAND ANGLE

UN BEL ETE SUR LES
PLAGES DE TARNOS

Avec I'arrivée des nageurs sauveteurs le 14 juin, petits et grands profiteront en toute sécurité de 'océan et
de la plage. Un espace naturel que tout un chacun est invité & protéger par des pratiques respectueuses
de I'environnement.

SURVEILLANCE DES PLAGES <** [RZFLILIZID
Chaque été, 17 nageurs sauveteurs delaville et 3 CRS-MNS veillent sur la sécurité DE B A ' G N A DE

des baigneurs a Tarnos. Formés pour intervenir en mer comme sur le sable, ils
délivrent aussi des messages de prévention et assurent les premiers secours. . DRAPEAU VERT

. S Baignade surveillée
sans danger
apparent

DRAPEAU JAUNE

Baignade surveillée
avec danger limité
ou marqué

DRAPEAU ROUGE

Baignade
interdite

DRAPEAU VIOLET

Pollution

DRAPEAU JAUNE

oLV {3 VIS | QUALITE DE LEAU o
SURVEILLANCE [siniesio s o kg

délimitée par 2
de gestion des baignandes landaises P
) - drapeaux
organisent des campagnes de suivi

de la qualité des eaux de baignade.

Chaqgue semaine, deux analyses des QRAPEAU
A DAMIER

Zone de pratique
nautique

Plage du Métro
- du 14 juin au 15 juillet de 12h & 18h30
- du 5 juillet au 31 aolt de 1h & 19h

- du 1°" au 14 septembre de 12h & 18h30

eaux sont faites pour chacune
Plage de la Digue des plages. En 2024, le niveau de
- du 5 juillet au 31 aolt de 1h & 19h qualité était excellent.

UN PARKING SURVEILLE POUR LES VELOS 158,

Pendant toutes les vacances, vous pourrez stationner votre vélo en toute sécurité a la plage du Métro ou une aire de
stationnement surveillée sera proposée gratuitement a tous les cyclistes. Gardiennage de 12h & 19h du 5 juillet au 24 aolt inclus.
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GRAND ANGLE

FUMER SUR
LES PLAGES,
C'EST FINI !

A partir du 1° juillet 2025, fumer
sur les plages est interdit | Cette
nouvelle réforme vise & préserver un
cadre de baignade sain pour tous
et lenvironnement. Cette mesure
est venue renforcer linterdiction
municipale, datant de 2024, de
jeter les mégots, responsables de
la pollution du sable et de leau, sur
les plages.

A Tarnos, la plage est un lieu
- de détente et de convivialité,
apprécié par les familles et les

. amoureux de I'océan.

“ Pour préserver ce cadre agréable
et accessible & tous, Tarnos agit
au quotidien : installation de
bacs & marée pour encourager
les petits gestes citoyens et
aménagements pour accueillir
les personnes en situation de
handicap.

UNE PLAGE _
ACCESSIBILE A
TOUS

Chaque été, la Ville aménage la plage
de la Digue pour en faciliter lacces aux
personnes A mobilité réduite. Un tapis
spécial démarre du parking et permet
de rejoindre la mer sans passer par le
sable. Le dispositif est complété par
un fauteuil appelé "tiralo’, disponible
auprés des sauveteurs. équipé de
roues adllant dans le sable et de
boués, il peut voguer entre la plage
et [eau. Grace & ces aménagements,
chacun peut profiter de la plage et
de la fraicheur de [océan en toute
sécurité. La plage de la Digue est

labellisée Handiplage,

en partenariat  avec

lassociation du méme

“ RAMASSER
LES DECHETS

Les déchets de pique-nique et autres
rebuts doivent étre jetés dans les
poubelles en bois & I'entrée du parking
de la plage du Métro. Un petit geste
pour nos plages, un grand pas pour la
protection de I'environnement.

BAC A MAREE

Installés sur les plages de Tarnos,
9

les bacs d marée permettent de
ramasser les déchets déposés
par locéan. Ces déchets sont
triés et dirigés vers des filieres de
valorisation adaptées.

Griller au soleil, c’est 80 000 cancers
delapeauet2 000 décés paran.

ON NEST PAs i
SAUCISSES. —!

Eté comme hiver, sous le soleil = o
ou les nuages, on se protége.

ON N'EST PAS DES SAUCISSES !

saucisses’, une nouvelle campagne
innovante autour de la protection
solaire.

Avec plus de 100 000 nouveaux cas par
an, les cancers de la peau sont devenus
les plus fréquents, tous types confondus.
Et pourtant, les messages de prévention
sont bien connus : se protéger du

Cette derniere lance un appel & ne plus
“griller’ sa peau et vise & rappeler, avec

nom.

OFFICE DU TOURISME ; L’ANTENNE
DU METRO A ROUVERT

ﬂ Ouverture du 14 juin au 14 septembre
Du lundi au samedi de 11h & 13h et de 15h
a19h et le dimanche de 15h & 19h

soleil, éviter les expositions prolongées,
adopter les bons réflexes. Le danger
est pourtant souvent sous-estimé et les
idées regues perdurent.

Face & ces constats et pour répondre
a ces risques, la Lligue contre le
cancera choisi de sensibiliser le plus
grand nombre avec ‘On nest pas des

Tarnos Contact | juillet 2025

légereté mais sans détour, un message
essentiel : se protéger du soleil, ce n'est
pas une option.

Cest un réflexe de
santé et de prévention
a adopter chaque jour,
pour soi et pour nos
proches.
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GRAND ANGLE

NA
ESTE

Plus de 300 éléves de 6° du
collége Langevin-Wallon ont

travaillé sur le tout nouveau

sentier pédagogique de la dune,
balisé par des plots en bois. Il leur

aura fallu 3 ans pour répertorier !}

un maximum d'informations sur
la faune et la flore qui composent
I'écosystéme dunaire.lin'y a

plus qu'a flasher, lire, écouter et

LE SENTIER CONNECTE
& PEDAGOGIQUE
DE LA DUNE

deviner! ¢

gmn

10

DE PLOTEN PLOT

Clest en arrivant aux abords de la plage
du Meétro, juste apres la placette, quon
découvre un panneau de présentation
du projet mené par les éleves du college
Langevin-Wallon et leur professeure,
Mme Dupin. lls ont appris & observer la
nature en sempreignant des informations
et en suivant les bons conseils de IONF et
du CPIE. Les éléves ont dinsi pu mettre en
place des bornes ludiques et connectées
répertoriant les données sur la biodiversité
de la dune (avec laide des services
techniques de la ville).

38 plots en bois, surmontés dun QR code, ont
ainsi poussé le long des 2 chemins dentrée
d la plage. La balade connectée se poursuit
sous les arbres des sentiers forestiers de la
piste des Allemands et de la zone humide du
Métro, juste avant le petit lac.

COMMENT CA MARCHE ?

Une fois le QR code flashé, il suffit
dattendre un peu pour voir une page
apparaitre ou, dans un premier temps,
nous sommes incités & passer le
téléphone en mode paysage afin de
mieux profiter de l'expérience. Chose faite,
nous sommes face a une belle planche

(voir ci-contre) réalisée par les éléves.
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Cette derniere contient une photo, dun
végétal ou d'un animal, son illustration, une
description scientifique et un icone avec
un microphone. En cliquant sur ce dernier,
ce sont les belles voix des éléves qui
résonnent pour nous parler de tel arbre, tel
insecte ou tel oiseau présent sur la dune. A
nous de deviner de quoi il Sagit | Si malgré
tous les indices, nous ne trouvons pas le
nom de l'espece en question, il suffit de
cliquer sur lencadré "Mon nom est" en haut
a droite, et celui-ci apparait. Plus que 37
plots & scanner et nous serons incollables
sur l[écosysteme de la dune !

Clesh um cian pastinfizee de i Samile des alwidis 1| wssare S
et 17 b 19 e e ki poem e e e 203 34 e I

phse emtre 35 of 45 grammes. T coultue bran fereun. 2
B asbie asser unfleeme. 1| sessmebis & une deuette des champs. 1
pessiie ure hupse =i un bes ared of cussantli o't pas faroache
e Elemvote 0 Susiques Tdtnes larsgu' o 8 apprachre de illse
dipiace en sadilant of en volanitll s nowerd sushosd sl de

i cuibaptines, smdereins. Sarmis, chesile.

1. Icone pour lancer l'audio

2. Photo de I'espéce
3. Texte explicatif

4. Encadré cliquable pour révéler
le nom de I'espéce

5. lllustration par les éléves
6. Noms des éléves



DU NOUVEAU
LA PLACETTE DU

LA CABANE DU METRO
o

Née dans la région parisienne, Mme Luton
a fait I'école hoételiére et travaillé dans
la restauration pendant une quinzaine
d'années. Avec larrivée de ses enfants,
elle change de cap etreprend des études.
Son BTS de comptabilité en poche, elle
travaille pendant plusieurs années pour
un cabinet dexpert comptable. Afin de
se rapprocher de sa sceur, elle s'installe
A Tarnos ou elle vit aujourd’hui avec ses
deux enfants, qui l'aideront cet été pour la
saison.

Succédant & Clélia Chailloux, qui tenait en
ces lieux, le Flocon sucré depuis 2006, la

METRO ET A LA DIGUE

commergante est ravie de renouer avec
son métier, qui plus est dans cet endroit
sauvage, proche delanature etdelocéan.
Afin de créer une ambiance chaleureuse,
la commergante a choisit avec soin des
fauteuils de jardins cosy pour aménager
la terrasse. C6té cuisine, crépes, gaufres,
panini au nutella et banane nutella
raviront les gourmands ainsi quune
large carte de glaces architecturées (16
parfums), de granités, de glaces italiennes
et de cones et cornets. Coté boissons,
une jolie carte de smoothies, jus et sodas
ainsi que quelques biéres sera appréciée
apres des journées ensoleillées a la plage
& moins de se lancer tenter par un bon
expresso, un café latte ou viennois.

A partr du mois de septembre, Mme
Luton proposera des pdtisseries maison
(cookie, brownie, donut, churros).

@ ouverture de 10h & 23h et & partir de
septembre de 10h & 19h.
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LE METROLOCO LANCE SA SAISON 7 AVEC UNE
NOUVELLE EQUIPE DE COOPERANT-ES !

L'aventure continue pour le Metroloco !
Pour cette Saison 7, une nouvelle
équipe de coopérantes engagé-es est
désormais en place, préte & faire vivre
ce lieu unique ou se mélent cuisine a
base de produits locaux, ambiance
conviviale et valeurs coopératives.

Depuis le 3 mai, le restaurant a rouvert
ses portes et accueille le public tous
les jours & partir de 10h, sauf en cas
de météo défavorable. Fidéle a son
engagement, le Metroloco propose
une carte élaborée & partir de produits
frais et locauy, en lien direct avec des
producteurs et productrices de la
région. Habitués et curieux sont invités &
découvrir ce lieu pas comme les autres,
a profiter de la terrasse, des bons petits
plats, et de I'énergie collective qui fait la
particularité du Metroloco !

Concerts et animations tout au long de
I'été & suivre sur les réseaux SoCiaux.

Tarnos Ceslact || juitied 2025
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CRNVONRE PEGIE

LA PAILLOTE BLEUE

Originaire de la Ciotat, Jean Christophe
Muller a longtemps travaillé dans le milieu
de la restauration. Habitant Bayonne, il
fréquente régulierement la plage de la
Digue quil apprécie particulierement
pour son coété familial. Depuis trois
saisons, il y a installé son foodtruck bleu,
et sajolie terrasse, avec ses parasols. Une
« paillotte » particulierement apaisante
et chaleureuse ou lon peut déguster
des douceurs sucrées tout au long
de la journée, en regardant passer les
bateaux. A la carte, des cremes glacées
et sorbets fermiers (en pot ou en cornet)
de la marque Bailia, que les gourmands
de la Céte connaissent bien. Des milk
shake, des smoothies et des gaufres.
Sans oublier une formule snack le midi. Et
pour ceux qui préférent s'y installer en fin
de journée, des assiettes de charcuterie
raviront les papilles. Nos amis & quatre
pattes sont également les bienvenus : un
petit bol d'eau bien frais leur est réserve,
tout juste sortie du bar & toutou.

@ ouvert 7 jour sur 7 en juillet aolt et
les mercredi samedi et dimanche a
partir de septembre.

Soirées musicales proposées pendant
la saison.

Plus d’infos : https:/ [www.facebook.
com/people/La-Paillote-Bleue




Q EVENEMENT

REAMENAGEMENT DE

PLAN
VELO

LA RUE GRAND JEAN
ET EXTENSION DU
RESEAU CYCLABLE

Aprés des mois de travaux, la Rue Grand Jean était inaugurée le 20 juin, en présence des habitants et des élus. Ce
chantier, mené par la Communauté de communes et la Ville, avait pour objectif de réaménager la voie, enintégrant les
interventions des différents concessionnaires réseaux, et de poursuivre le maillage cyclable.

x

On se souvient de l'état chaotique, rongé par le temps, de
la rue Grand Jean. Du flux de circulation automobile et de
camions important, avec des niveaux de vitesse bien trop élevé.
Désormais, la rue est plus apaisée gréice aux travaux menés par
la Communauté de Communes et la Ville pour un montant de
1,85 millions d'euros.

La rénovation et le reaménagement de cette tres longue rue de
16 kilometre a débuté il y a deux ans, apres plusieurs mois de co-
éllaboration avec les riverains. L'ensemble des réseaux aériens
(électricité, télécom, fibre, éclairage public) a été enfouis et les

réseaux d'adduction d'eau potable et d'assainissement d'eaux
usées remis aux normes.

Afin de préserver la sécurité des habitants, piétons et cyclistes,
la largeur de la voirie a été rétrécie, des chicanes posées, de
maniere d réduire la vitesse des véhicules, aujourd'hui limitée &
30 km. 31 places de stationnement végétalisées ont été réalisées,
les points de collecte réaménagés (2 conteneurs aériens bois
et 8 conteneurs semi-enterrés.) pour favoriser lintermodalité, 4
quais de bus ont été créés le long de cet axe sur des arréts déjd
existants (Lassus - Lavignotte - Conseillé - Régulation Petit Jean).

12 Tarnos Contaect | juillet 2025



Une voie verte et une noue végétale ont été aménagées, marquant le 35me
kilomeétre du réseau cyclable sur Tarnos.

Cette nouvelle voie verte s'inscrit dans le Plan communal et intercommunal
Vélo. En effet, la Ville et la Communauté de communes du Seignanx, se sont
engageés vers les modes de transport écologiques qui permettent a la fois de
réduire notre empreinte carbone et d'offrir aux habitants, commme aux visiteurs
de passage, une alternative de transport saine, économique et respectueuse
de I'environnement. Et ce dans un espace de circulation sécurisée aussi bien
pour les cyclistes de tous dges et de tous niveaux, que pour les piétons et les
personnes & mobilités réduites.

P 1
35KMD’AMENAGEMENTS CYCLABLESSURTARNOS  [RELLLZL LA L]
Désormais, 35 kilométres d'aménagements cyclables sont dores et déja JEA" E" OUELOUES

opérationnels sur le territoire communal. Parmi les derniéres réalisations, la voie c“IFFREs
de Contournement du Port qui s'‘étend sur 2 km, I'avenue Lénine, entierement
rénovée par la Ville et autant dinterconnexions entre ces principaux axes.

Tous ces itinéraires cyclables ont pour but de desservir les lieux d'activité 1,6 km de voie routiére a
professionnelle des salariés, la plupart des commerces, les sites éducatifs, les 30 km/ h

équipements sportifs, culturels, les lieux touristiques au bord de 'océan, ainsi que

les quartiers résidentiels, comme Grand Jean. Avec le réseau cyclable actuel, 1,6 km de voie verte

la majeure partie des écoliers, collégiens, lycéens, nombre de salariés peuvent

désormais se rendre sur leur lieu de travail et d'étude en pédalant en sécurité. 31 places de stationnement

. : o o ) végétalisées
Dici peu, plusieurs chaussées & voie centrale banalisée, communément
appelées Chaussidou, devraient étre réalisées rue de la Grande Baye et rue

. o - _ o - 4 quais de bus
Joliot Curie, aofin, pour cette derniere, de mieux sécuriser les collégiens. La

Communauté de communes et la Ville lanceront prochainement le chantier Traitement de 240 m3

de la piste cyclable de la rue des Dunes, qui reliera les quartiers Jean Jaurés et d’eaux pluviqles par noues

des Forges a la Voie de Contournement du Port. La voie partagée, sur l'avenue et bassins d'infiltration,

du 1¥ mai, sera prolongée de Safran Helicopter Engines au croisement de

lavenue Julian Grimau. 2 conteneurs aériens bois
P et point de collecte avec 8

FAVORISER L'INTERMODALITE conteneurs semi-enterrés

Ces voies partagées et cyclables favorisent lintermodalité, en permettant pour les déchets ménagers
l'accés en vélo a l'aire de covoiturage, au parking relais et aux stations du
tram’bus. La commune s'est également équipée de prés de 200 racks &
vélos, 13 abris vélos sont en cours de réalisation et le service de location en
libre-service connait un franc succeés. D'ici 2032, lintermodalité devrait étre
complétée par la création d'une halte ferroviaire en bas de I'avenue de Lénine,
dans le cadre du projet de RER basco-landais porté par la Région. La Ville a MONTANT TOTAL DES

d'ores et déja acquit le foncier nécessaire & I'accueil des quais et des places TRAVAUX :1842225,47 € TTC
de stationnement nécessaires pour bus, vélo et automobiles.

Enfouissement des réseaux

Eclairage public rénové
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13 NOUVEAUX ABRIS-VELD

Mis en place dans toute la ville, ce sont
13 nouveaux abris-vélo qui voient le jour
pour cet été!
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Q EVENEMENT

@ Infos pratiques:

12 bis boulevard Jacques Duclos
Du lundi au vendredide 14h a18h

Contact: 05595217 31

www.clavetteclavette.wix-
site.com/clavette

=™ A\ssociation pour promouvoir la

L'association Clavette & Cie s'étend sur
Tarnos avec son nouvel atelier, au “Local

La Clé" situé au pied des résidences de
Grandolaq, 12 boulevard Jacques Duclos.

L'ASSOCIATION

Chez Clavette & Cie, chacun met la main a
la pdte pour prendre soin de son vélo. Des
outils sont mis & disposition dans les deux
ateliers, ainsi qu'un accompagnement pour
ceux qui en auraient besoin. Le but étant ici
de partager un savoir-faire. L'association
récupere aussi les vélos et différents
accessoires afin de les revaloriser. Aprés
une remise en état, les vélos sont proposés
& un prix abordable.

Clavette & Cie, au-deld d'un atelier de
vente et réparation, c'est un lieu de partage
qui rayonne, avec des animations tout au
long de lannée : des sorties vélos de tous
niveaux, du BMX, des street trial shows, des
expositions, des conférences, et aussi de

CLAVETTE & CIE P L A "

VELO

lapprentissage des le plus jeune ége pour
une pratique sécurisée !

LE NOUVEL ATELIER

Latelier voit le jour gréce & la participation
des bénévoles, impliqués de la conception
jusqud la mise en place des derniers
détails. Ouvert du lundi au vendredi, de
14h & 18h, cest Nicolas qui se charge de
guider les amateurs de vélos. Il est 1& pour
apporter son aide, autant pour l'entretien
et la réparation des vélos que pour donner
des conseils de bonne pratique et dachat.

Suite d soninstallation a Tarnos, lassociation
vientd'étre lauréate du 4° Budget Participatif
du Département des Landes. Elle va ainsi
développer son projet datelier mobile qui
lui permettra de récupérer plus facilement
les vélos sur le Seignanx et de les réparer,
dintervenir dans les écoles et aussi aupres
des adultes et de proposer des animations
sur tout le territoire.

VA AV ARV A A Y A A Y AV A A S SN AN SN S Y Y SRV SN S SN S S N Y S SR SR SN S SN A Y SN Y SRV SR AN 4

BICYK'LAND

Magasin de vente, location, réparation et entretien de vélos

Cela fait bientét un an que Julien
Cazaux, accompagné de Margaux a la
vente et Jean-Bernard a la réparation, a
ouvert son magasin : Bicyk'land, 200 m?
dédiés au vélo, 28 boulevard Jacques
Duclos. Les passionnés de cyclisme
y trouveront leur bonheur en 2 roues
musculaires, électriques et cargos.

COTE VENTE & LOCATION

Julien propose une gamme de vélos
congus et assemblés en France (hors
piéces détachées). Il travaille en étroite
collaboration avec diverses marques,
notamment Maa Bike, une société qui
privilégie les circuits courts avec un local
dassemblage & Seignosse, favorisant
également [aide & lemploi pour les
personnes handicapées.

Si lachat dun vélo nest pas encore
envisageable, il y a toujours la possibilité
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de louer, sur une courte, voire une longue
durée !

COTE REPARATION &
ENTRETIEN

Jean-Bernard est au petits soins avec
ses vélos (toutes marques) autant pour
des réparations que pour de l'entretien.
Différents forfaits sont proposés pour
répondre aux attentes des amateurs
comme des plus chevronnés : crevaison,
freins, dérailleurs, révision compléte et
remplacement de piéces pour une durée
de vie plus longue du matériel, mais
aussi pour améliorer les performances et
I'expérience de conduite. Ici, on privilégie
loa pédagogie en expliquant au client
ce qui a été fait sur le vélo tout en le
conseillant pour un entretien durable !
Les tarifs des prestations des différentes
réparations sont accessibles sur le site
internet : https://[bicyk-land.fr/

Tarnos Contaect | juillet 2025

@ Infos pratiques :

28 Boulevard Jacques Duclos

Ouvert du mardi au vendredi
de 9h d12h30 et de 13h30 & 18h30
& le samedi de 10h ¢ 18h.

05 59 52 44 94 [ contact@bicyk-land.fr




CADRE DE VIE #

TRAVAUX

Courant aodt, le chantier du centre aquatique du Seignanx va débuter. Situé boulevard Jacques Duclos, il sera composé de :

- un bassin sportif de 26m et 5 couloirs de nage, - un espace de bien-étre,

- un bassin d'apprentissage de 160 m? comprenant un - des aménagements extérieurs (solarium, jeux d'eau,
espace détente, espaces verts),

- une pataugeoire de 40 m?, - un parking voitures de 60 places, un parking vélos et un

- un toboggan pour des activités ludiques supplémentaires, stationnement réservé pour les bus scolaires

POSE DE SA ‘If“ PIERRE
SAMEDI 30 AOUT A 10H30

RUE DU 8 MAI 1945 UN CHEMIN TOUT NEUF POUR
—— ACCEDER ALECOLIEULACOSTE "
La rue du 8 mai 1945 est en cours de rénovation cet O ~

été. Avec lintroduction de noues végétalisées, afin de
mieux gérer linfiltration des eaux pluviales, des places
de stationnement, d'un sens unique de circulation limité
& 30 km/h pour les voitures et dun double sens de
circulation pour les vélos.

Le chemin qui meéne & IEcolieu Lacoste a été remis a
neuf, facilitant ainsi lacces d ses usagers.
Montant des travaux : 49 000 € TTC

Codat des travaux : 579 000 € TTC (participation de
l'agence de I'eau)
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. CADRE DE VIE

FOURRIERE ANIMALIERE

La commune a fait appel a un nouveau prestataire depuis le 1° février
2024 pour gérer lafourriére animale. Il s’agit du groupe SACPA implanté
& MONEIN (64) qui intervient 24h24 et 7j7.

Ses équipes assurent la capture, le
transport et la prise en charge des
animaux en divagation pour les
accueillir dans un centre animalier,
installé & MONEIN, le temps de retrouver
leur propriétaire :

Centre animalier de MONEIN

Chemin de CAZEAUX, Quartier LOUPIEN
64360 - MONEIN

e-mail : monein@sacapa.fr

Tél: 0559 212727

Horaires d'ouverture au public :

- DU lundi au vendredi: 9h - 12h / 14h - 18h
- Samedi: 8h30 - 12h

Rappel

Ses missions de service public sont les
suivantes :

- la capture et la prise en charge

des animaux divagants : carnivores
domestiques, Nouveaux Animaux de
Compagnies (NAC) et petits animaux
de rente dans la limite des capacités
d'accueil des structures. Ceci exclut
toutes les espéces sauvages ou
exotiques dont la prise en charge répond
& des réeglements spécifiques.

- la copture, la prise en charge et
I'enlevement en urgence des animaux
dangereux ;

- la prise en charge des animaux
blessés et le transport vers une clinique
vétérinaire partenaire ;

- le ramassage des animaux décédés
dont le poids n'excéde pas 40 kg et leur
évacuation;

- la gestion du centre animalier (fourriére
animale).

Si vous trouvez un animal errant,
vous pouvez également contacter les
services habilités suivants:

- Police municipale au 05 59 64 3217 ou
06 8590 00 46

- Gendarmerie composez le 17

- Pompiers au 18 Ces demiers se
chargeront de contacter le groupe
SACPA.
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TONTE, DEBROUSSAILLAGE, BRUIT ET VOISINAGE...

Selonl'article 17 de l'arrété préfectoral de prévention des nuisances sonores et

de lutte contre les bruits du voisinage (PR/DAGR/2003/ n°763), les occupants

et les utilisateurs de locaux privés, dimmeubles d’habitation, de leurs

dépendances et de leurs abords, doivent prendre toutes les précautions )

pour éviter que le voisinage ne soit géné par les bruits émanant de leurs |

activités, des appareils ou machines quiils utilisent ou par les travaux P
LS

qu'ils effectuent.

A cet effet, les travaux de bricolage et de jardinage utilisant des
appareils @ moteurs, ne sont autorisés qu‘aux horaires suivants :

- les jours ouvrables de 8h30 ¢ 12h et de 14h a 19h30;
- les samedis :de 9h a12h et de 15h a 19h;
- les dimanches et jours fériés de 10h a 12h.
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RENCONTREDE QUARTIERS

600, cest le nombre dhabitants qui ont
participé aux 21 rencontres du Maire
et de [équipe municipale dans les
quartiers de la Ville entre février et fin
juin.

Au-deld du sentiment trés positif
exprimé sur la vie & Tarnos, des dizaines
de propositions ont été formulées. Un
certain nombre a depuis été concrétisé.
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ENQUETE PUBLIQUE PLUI
DU SEIGNANX

Le dossier d'enquéte publique est

consultable dans les 8 mairies
du Seignanx et au siege de la
Communauté de communes, aux
heures habituelles d'ouverture.

Un registre de consignation des
remarques est aussi ¢ disposition et
en ligne : www.cc-seignanx.fr

Un commissaire enquéteur se tient &
disposition dans les mairies :

- Tarnos: samedi 19 juillet de 10h & 13h
et mercredi 23 juillet de 14h A 17h

- Ondres : mardi 8 juillet de 14h & 17h
et lundi 21juillet de 17h & 20h

- Saint-Martin-de-Seignanx: vendrediTl
juillet de 9h & 12h et mardi 22 juillet de 17h
Aa20h

- Saint-André-de-Seignanx: vendredi Tl
juiletde 9h & 12h

- Saint-Laurent-de-Gosse : mardi 1
juillet de 9h a12h

- Saint-Barthélemy : mardi 8 juillet de Sh
alzh

- Biarrotte : mardi 15 juillet de 9h &12h

- Biaudos : mercredi 16 juillet de 14h & 17h




EXPRESSION

[
Marc Mabillet, Alain Perret, Elisabeth Mounier, Nicolas Domet, Isabelle Dufau,
° ° Emmanuel Saubiette, Aurélie Orduna, Francis Dubert, Cécile Troivallets,
Christian Gonzales, Fabienne Darrambide, Nelly Picat, Christophe Garans,
Emilie Baulon, Nicole Corrihons, Didier Miremont, Henri Decke, Martine

Perimony-Benassy, Patrick Cendres, Nathalie Le Gall, Nelly Lalanne, Isabelle
Nogaro, Jean-Marc Lespade, Patrice Lormand.

CITOYEN.NE.S, COMMUNISTES ET ECOLOGISTES

Comme toujours, nous sommes A votre écoute, dans laction et dans le respect ¢ la lettre du contrat d’'engagements passés avec vous en 2020.
Ce printemps aura été marqué par encore de nombreux projets menés a bien, tels I'espace sportif Dominique Arnaud, les résidences Grandola
et de leurs espaces publics, la rue Grand Jean rénovée, le restaurant inter-entreprises Andrée Dupeyron, le lancement de la restauration du
chateau de Castillon, de la végétalisation de la cours d'école Daniéle Poueymidou, la grande réussite des Fétes de la ville, de I'école municipale
de musique, du jey, la participation de plus de 600 Tarnosiens aux 21 rencontres hebdomadaires de la municipalité dans les quartiers...

L'été qui souvre va étre tout autant dynamigue. De nouveaux chantiers vont débuter : 'équipement aquatique intercommunal, le
réaménagement de la rue du 8 mai 1945, de nouveaux trongons cyclables rue des Dunes, de la Grande Baye, Joliot Curie et avenue du 1¢'
mai.. sans oublier de trés nombreuses festivités.
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Anne Dupré, Maryse Saint-Aubin, Daniele
Birles, Alain Coutier, Marie-France Logez.

PS ET APPARENTE-E-S

Malheureusement, le contexte international ne s‘améliore pas. Aprés la situation catastrophique créée a Gaza pour les populations
civiles que le gouvernement israélien cherche & affamer, tuer ou chasser, Netanyahou s’est lancé dans une attaque contre I'lran et
ses installations nucléaires, dans laquelle les populations seront les victimes les plus importantes.

Quant & notre pays, des paroles mais trés peu d'actes : le conclave pour les retraites semble bloqué sans avancées et au contraire
beaucoup de reculades sur les petites avancées écologiques antérieures que de nombreux députés ne cherchent qu'a détricoter.
Et pendant ce temps la canicule s'installe de maniére plus précoce, témoignage que le réchauffement climatique devient une
réalité et que les actions de la commune pour y remédier, méme modestement, comme avec la végétalisation des cours d'école,
ne sont pas vaines.
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Antoine Robles,
Alice Cassaing.

ALTERNANCE, NOTRE PARTI C'EST TARNOS

Du 23 juin et au 23 juillet, les habitants du Seignanx sont appelés & rencontrer le commissaire enquéteur ou ¢ laisser leurs remarques sur
le nouveau Plan Local d’Urbanisme Intercommunal qui sera voté en décembre prochain. Nous vous conseillons d‘aller sur le site de la
communauté des communes pour voir les changements concernant votre parcelle ou ceux de votre quartier. Difficile de s’y retrouver
dans le labyrinthe des documents, dont certains sont incomplets d la veille de I'ouverture de I'enquéte. Difficile mais nécessaire car
Vous pourriez découvrir, comme c'est le cas pour un riverain de la départementale, que votre terrain est passé « en zone agricole ».
Terrain sur lequel il avait pourtant obtenu il y a quelques années un certificat d'urbanisme ! Certains auront également la mauvaise
surprise d'apprendre qu'ils se trouvent « en zone réservée » en vue d'un projet de « mixité sociale » ou qu'un immeuble de 4 étages viendra
dynamiser le paisible quartier dans lequel ils résident.

NONN N NN\ N\

Bertrand Lataillade

TARNOS-SEIGNANX : NOTRE AVENIR EN COMMUN
TEXTE NON PARVENU DANS LES DELAIS IMPARTIS
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ETAT CIVIL

NAISSANCES

Billie ITTEL, née le 30 avril 2025
Alexandre ITTEL--CHEBAT et Tracy GUERDAD

Anita, Marie DARIE GOUSSE, née le 18 mai 2025
Pierre DARIE et Jessie GOUSSE

Louise CAVADORE, née le 23 mai 2025
Paul CAVADORE et Marie-Ange MORATIN

Patrick, Tobias KHROMETS, né le 31 mai 2025
Vitalii KHROMETS et Domenika PODLIESNYKH

Adrien, Marcus, Théo RAOUT LEFEBVRE, né le 03 juin
2025
Matthieu LEFEBVRE et Chloé RAOUT

Léon, Peio, Thierry CALS LARTIGUE, né le 08 juin 2025
Pierre CALS et Kaden LARTIGUE

(@ MARIAGES

DARNAUTHANDY Elodie et ROBERT Xavier
Mariés le 15 mars 2025

POTTER Ricky et MAURIN Anne
Mariés le 10 mai 2025

PEDEHOURCQ-LAHILLONNE David et UGENA Sophie
Mariés le 10 mai 2025

BOUQUET Franck et COUDIERE Isabelle
Mariés le 16 mai 2025

PEGUCHET Luc et JOURNIAT Juliette
Mariés le 7 juin 2025

Eugeéne, Dominique GALZAGORRI époux de Margaret
ALLIGANT
71ans, décédé le 28 avril 2025

Georgette MEILLAN veuve de Hubert DICHARRY
95 ans, décédée le ler mai 2025

Rosario DELGADO VAZQUEZ veuve de Pedro ORTEGA
BUGEDO
93 ans, décédée le Oler mai 2025

Elisabeth, Marie-Louise FATIEN
61 ans, décédée le 03 mai 2025

Michelle RESANO veuve de Léopold dit Jacques DE
Guill
85 ans, décédée le 05 mai 2025

Jean, Frangois LINDNER veuf de Francette LOUIS
64 ans, décédé le 11 mai 2025

Martine, Christiane FLOUR
62 ans, décédée le 18 mai 2025

Renée MINVIELLE veuve de Léon SOUDRE
92 ans, décédée le 19 mai 2025

Michel, Robert LAGOUARDE époux de Marie, Jeanne,
Antoinette GOMIS
86 ans, décédé le 28 mai 2025

Michel, Jean, Baptiste MOULERES époux de Denise,
Claire LUYAU
80 ans, décédé le 30 mai 2025

Nathalie MARTIN épouse de Daniel LISTOIR
62 ans, décédée le Ter juin 2025

Bruno HONTABAT
65 ans, décédé le 2 juin 2025

Fleurette, Sylvette, Philoméne CAMARRA veuve de
Michel, Jean, Laurent SAINT-JOURS
88 ans, décédée le 04 juin 2025

Gilles LAFITTE
63 ans, décédé le 17 juin 2025
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DEUX NOUVEAUX
SPOTS EN CENTRE-VILLE

Depuis le début de I'été, La méridienne, un café terrasse, a ouvert sur le
toit de Grandola offrant une vue panoramique incroyable. Tandis qu’en
pied d'immeuble, la Mutinerie, un restaurant associatif, accueillera dans

quelques jours ses premiers clients.

« La Méridienne, la pause suspendue ». Le
slogan est prometteur pour ce nouveau
lieu perché au 6° étage de la résidence
Grandola. Un café terrasse avec vue, comme
il N'y en a aucun autre sur la commune, et
méme & plusieurs kilomeétres & la ronde. Car
il suffit de prendre I'ascenseur pour accéder
& ce bar panoramique, ot I'on peut admirer,
confortablement installés dans lun des
fauteuils colorés, les montagnes, l'océan
et la canopée landaise. Et méme se laisser
attendrir par la beauté d'un coucher de soleil.

Coté carte, la méridienne tient sa promesse
avec des petits plaisirs salés et sucrés quel'on
peut picorer du bout des doigts : des tapas
préparés sur place avec des produits de la
région. Le tout accompagné de cocktails aux
couleurs acidulées, avec ou sans alcool.

Pour prolonger la dégustation, il suffira de se
rendre au rez-de-chausée du bdtiment, ou
un café-restaurant associatif, La Mutinerie,
ouvrira ses portes la premiére quinzaine
de juillet. Au menu : 4 entrées, 4 plats et 4
desserts et une carte renouvelée tous les
3 mois, savamment orchestrée par le chef,
qui aprées avoir fait chauffer pendant 30
ans les fourneaux dans des restaurants
gastronomiques et  semi-gastro, en
France et & I'étranger, promet une cuisine
inventive & base de produits frais et locaux.
L'établissement proposera également une
formule brunch le dimanche et de petites
douceurs sucrées tout au long de la journée
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(sauf le midi et le soir). Il pourra accueillir
une cinquantaine de couverts a l'intérieur et
une trentaine en terrasse.

Ces deuxlieux, animés par une méme équipe,
évolueront sous couvert de l'association
Grandola, Les Nouveaux Mondes. Cette
association, qui réunit habitants, voisins et
représentants des institutions et collectivités
partenaires, a été fondée afin de proposer
un projet sur mesure pour Grandola. Avec la
gestion de ces deux nouveaux équipements,
et la future salle de diffusion culturelle,
l'association a réuni toutes les conditions
pour faire de ce nouvel ensemble un
véritable lieu de vie.

HORAIRES D'OUVERTURE

LA MERIDIENNE

Ouvert jusqu‘a fin octobre du
mercredi au dimanche de 16h &
22h30.

LA MUTINERIE

Ouverture 1°*° quinzaine de juillet.
Les lundi, mardi, vendredi et samedi

de 8h30 a 22h30.

Le mercredi de 8h30 a 17h.

Le dimanche de 8h30 a 15h. (formule
brunch uniquement & partir de Tih).
Fermeture le jeudi.

PARC PUBLIC
Ouvert du lundi au mardi de 8h30 a

19h et du mercredi au dimanche de
8h30 a 22h30.



ENFANCE ET JEUNESSE

INFO JeUNes ~,

TOURNOI D@ BEACH HANDBALL < CeT €T Les JeuNes
S@NGAGONT POUR
LA PLANETE

Tout au long de lété, les
jeunes auront ['occasion
de s'engager pour la planete
tout en faisant le plein dactivités :
défis pour sauver la planéte, concours de
cuisine, création d'affiche, visite de la ferme Lacoste,
escape game "sauve le monde’, réparation et sortie vélo, chasse

au trésor, rando, péche, relaxation, couture, ramassage de déchet a
la plage pour un atelier land art, rafting, trampoline park, total wipeout,
etc. Sur les 2 dernieres semaines d'aolt, le service jeunesse propose un
stage sauvetage cétier et/ou atelier de cirque (diabolo). Rendez-vous le
mercredi 27 aoUt pour la soirée de fin d'été, au Parc de la Nature, de 19h30
a 22h30.

La semaine diinitiation aubeach handabll,
une nouvelle discipline de plage, s'est
déroulée du 14 au 17 mai a la plage du
Métro.

Arrivé en France en 2016, grGce aux équipes
nationales, ce sport se développe maintenant
dans les régions. C'est & ce titre que la Ville a
souhaité le faire découvrir aux jeunes en leur
proposant de participer & un tournoi.

La journée UNSS du mercredi a réuni les
colleges de Tarnos et du Boucau. Une
quarantaine d'adolescents ont pu tenter des
sauts spectaculaires pour marquer afin de
valoriser leurs prouesses par 2 points par but
inscrit.

Le vendredi 16 mai, ce sont 120 éleves de CM2
des écoles Concaret, Mouchet et Jaurés qui
ont pris le relais toute la journée. En amont, les
enfants avaient découvert le beach handball
lors de séances dinitiation, tout au long de
'année scolaire. L'aboutissement du projet
étant la rencontre des trois écoles sur la sable.

La 3éme et derniére journée de cet événement
s'est déroulée le samedi 17 mai avec des
initiations et entrainement le matin avec le
comité des Landes et les joueurs de la SICSBT
Handball. Laprés-midi était consacré a des
matches de tous niveaux afin de tester les
acquis du matin pour certains.

Tout le monde est reparti enchanté de ces
initiatives. Les demandes de pratique pour
cette discipline devrait se faire sans tarder
aupres du club local.
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Renseignements :
05 59 64 49 53 [ 49 59 - deej@ville-tarnos.fr
Accédez au programme en scannant le gr code >>
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@N ROUTe POUR Le
4L TROPHY

EPISODE 1: A LA RECHERCHE DE
SPONSORS

Etudiantes engagées depuis

plusieurs années au sein
de la Junior association
« Solid'Action  », Lena, sa

présidente et Stellg, ont
eu lopportunité de partir,
accompagnées par la Ville, en
Guinée-Bissaupourunemission
solidaire. Une expérience qui
les a profondément marquées
et leur a donné envie se lancer
dans un un Nouveau projet : le
4L Trophy.

Ce raid automobile humanitaire et solidaire, destiné aux étudiants, consiste
A parcourir les pistes du Maroc a bord d'une Renault 4L afin d'acheminer
des fournitures scolaires et sportives aux enfants des zones les plus reculées.
Gréce aux dons, et aux actions menées dans le cadre de cet événement,
plusieurs écoles ont déja été construites, dont une dédiée aux enfants en
situation de handicap. Ce projet allie aventure, entraide et engagement
humanitaire, en apportant un soutien aux populations locales.

Apres avoir pioché dans leurs économies pour acheter leur 4L et la retaper,
les deux amies sont a la recherche de sponsors pour boucler leur budget.

Contact : Stella Boury : 07 86 96 72 06 et Léna Tunon-Barrere : 06 29 10 76 21
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« AGIR DANS LA JOIE,

L"ART ET LA
DANSE »

Sensible et engagé, Terrenoire, le duo stéphanois, revient avec un album
subitil, poétique et inclusif, porté par une tournée des régions ot le public est
au centre de tout. Rencontre avec Théo Herrerias, le plus jeune du tandem.

©louis Canadas

Terrenoire, c’est I'histoire de deux fréres et d'un quartier de
Saint Etienne. Comment est né le groupe ?

Terrenoire, c'est & la fois le nom de notre groupe et le nom
du quartier ol nous avons passé notre enfance, mon frére
Raphaél et moi. Il s'agit d'une petite commune industrielle, qui
a été rattachée & la ville de Saint Etienne dans les années
1970. C'est une terre d'immigration, de mines, dindustries et
daciéries. Nous y avons grandi, bercés par la musique car
nous avions des parents mélomanes et un oncle, Freddy
Kroegher, qui était musicien professionnel. llnous a fait monter
sur scene trés jeunes. La musique a été le premier passeur
dans notre histoire. En 2016, mon grand frére, qui faisait déja
de la musique & Paris, m'a demandé de 'accompagner et
c'est ainsi qu'est né le groupe Terrenoire.

Quand vous vous étes lancés, vous avez créé votre propre
label. Par souci d'indépendance ou parce qu’aujourd’hui il
est de plus en plus difficile de convaincre les maisons de
disque ?

Nous ne sommes pas complétement indépendants mais
en contrat de licence. Nous avons monté notre label Black

Paradiso, et sommes en lien avec la maison de disque Virgin.
Nous avangons tous les frais mais sommes propriétaires des
bandes master c'est-a-dire que nous avons la propriété
intellectuelle de nos ceuvres.

Raphaél, votre grand frére, a participé a I'émission X Factor
et travaillé dans la production musicale pour I'émission The
Voice. Vivre dans ce milieu, lui a ouvert des portes ?

Evoluer dans ce milieu Iui a permis de rencontrer des gens et
surtout de pouvoir rester sur Paris, ce qui n‘est pas toujours
aisé pour un jeune musicien.

En 2018, vous perdez votre Papa. Sa disparition va marquer
certaines de vos compositions comme “Le Silence”, "La
Nuit des Parachutes” ou “Le Coeur en Latex”. Des titres
maghnifiques qui ont touché le public et la profession puisque
vous participez aux iNOUiS du Printemps de Bourges et
recevez le Prix du Jury des Inrocks. C’est & ce moment Id que
vous avez senti que votre carriére allait décoller ?

Comme beaucoup dartistes, quand nous avons entamé
notre carriere professionnelle, nous avions pas mal
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GRATUIT

dinterrogations. Nous avons eu la
chance d'avoir le prix des Inrokuptibles
apres la sortie de notre premier EP. Puis, apres la sortie de
notre premier album, Les Forces contraires, en 2020 et sa
réédition, en 2022, nous avons regu le prix de la révélation
masculine aux Victoires de la musique. Cette récompense
nous a permis de partir sur la route, d'avoir la confiance des
programmateurs de salles de spectacle, des producteurs et
de jouer avec davantage de musiciens. Mais rien n'est jamais
gagné. Il faut se réinventer sans cesse.

L'un de vos titre, "Jusqu’a mon dernier souffle”, qui rend
hommage a votre ville natale, a fait plus d'un million de
vues sur You Tube. Vous vous attendiez a un tel succés ?

Pas du tout, nous ne savions méme pas si nous allions le
garder dans I'aloum. Or, en décembre 2020, il a accompagné
une publicité remerciant les soignants qui I'a propulsé avec
une diffusion & la télévision. Cela nous a permis détre
entendus dans beaucoup de foyers pendant le COVID  une
époque ou les artistes montants avaient bien du mal & se

faire entendre et avaient peur de tomber dans 'oubli.

Vous étes trés attachés a votre ville, comme un autre
Stéphanois, Bernard Lavilliers, qui vous a invités sur une de
ses chansons "Je tiens d'elle”. Comment
s'est passée la rencontre ?

Bernard  Lavilliers  souhaitait  nous
rencontrer.  Nous échangé
longuement avec lui. Nous partageons
des liens de filiation avec lui: il a travaillé &

avons

lo manufacture d'armes de Saint Etienne,
tout comme son pére. Et notre grand-pére y a travaillé Iui.
Outre la musique, nous avions ce lien qui nous a permis de
raconter la ville, & travers deux générations qui ont connu
deux visages trés différents de Saint Etienne. Mon frére et moi
n‘avons connu que la partie désindustrialisée de ce territoire
et avons aujourd’hui envie de créer de nouveaux récits
artistiques pour la voir autrement qu'd travers limage de la
grande perdante de la désindustrialisation.

Vous étes aussi trés actifs dans votre ancien quartier
puisque vous avez participé & une résidence ?
Effectivement. En 2023, nous avons monté le "Festival de
Terrenoire’, pour et avec les gens de notre quartier, les
associations, la médiatheque,.. Lidée n'était pas de faire
un festival hors sol mais de démultiplier les liens, entre les
générations, les populations, dans un territoire ou les gens
sont parfois coupés les uns des autres. C'était un moment
merveilleux.

La tournée que vous avez entamée, avec votre nouvel
album Protégée.e, va participer d maintenir ce lien avec le
public et les communautés, puisqu’il s‘agit d’'une tournée
des régions. Pouvez-vous nous expliquer le concept ?

Nous avons commencé cette tournée, en tout début d'année,
pour la sortie de notre disque. Plutdt que de programmer
plein de dates, de passer de ville en ville, sans avoir le temps
d’échanger avec notre public, nous avons préféré prendre
du temps et faire des choses avec les gens, en amont des

)

MAINTENIR LE LIEN
AVEC LE PUBLIC ET
LES DOMHUNAUTEqS

concerts. A Tourcoing par exemple, nous
avons rencontré une chorale de seniors
avec laquelle nous avons répété I'une de nos chansonset
avons recueilli leurs témoignages. Nous avons également
rencontré des collégiens en section musique et parlé
avec eux de notre métier, participé a une table ronde a la
médiathéque, fait des ateliers d’écriture avec le jeune public...
Et le jour du concert, nous avons invité ces participants & nous
rejoindre sur scéne. Nous ne pouvons malheureusement pas
proposer ces rencontres & chaque date mais essayons de
faire ces propositions deux a trois fois par région.

Aprés une tournée dans toute la France en 2022 et une
Victoire de la musique, vous revenez avec un nouvel album
Protégée.e composé, de 14 titres avec pour fil conducteur,
les dérives de notre société et I'urgence de protéger la
planéte. Racontez-nous...

Nous sommes inquiets face & un monde de plus en plus
isolationniste, que I'on voie se fasciser. Notre aloum, Protégé.e,
avec une écriture inclusive, défend ldée d'une protection qui
inclut, qui va & la rencontre de I'autre. En tant gu‘artiste, nous
devons étre & 'écoute de ce qui se joue et le faire ressurgir
dans notre art.

Comme dans le titre “Le fou dans la
voiture”, ol vous évoquez clairement la
montée du fascisme ?

Dans « Le fou dans la voiture » de plus en
plus de personnes tournent beaucoup trop
& droite, par opportunisme politique, par
populisme ou par projet idéologique. Il faut
le dire et agir dans la joie, I'art, la danse.

Ce titre, de par son rythme et son phrasé, fait écho a Mickey
3D, qui lui aussi était trés engagé y compris dans I'écologie.
On se souvient tous du titre phare, "Il faut que tu respires..."
Nous aimons beaucoup Mickey 3D, qui vient de Montbrison, &
coté de Saint Etienne. Quand il a commmencé en solo, Raphaél
a eu la chance de remporter un tremplin présidé par Mickey
3D & Montbrison. Il fait partie de ses artistes qui comptent
beaucoup pour nous.

"Vivre sobrement” pose la question de comment faire avec
moins tout en étant heureux. Vous y arrivez ?

"Vivre sobrement’, C'est une sorte de mantra, de promesse
que l'on se fait & soi-méme. Nous sommes des enfants du
capitalisme, or ce n'est pas parce que nous avons beaucoup
que nous sommes forcément heureux. Nous devons réviser
notre systeme de valeurs. Privilégier la musique, I'entraide et
le collectif.

"Paris, la grande ville" est un hommage a la capitale qui fait
réver mais pas que...

Ce titre donne une image assez brute de la fourmiliére qu'est
Paris, avec son trop plein de tout, son énergie immense, celle
de la conquéte portée par la batterie. Mais qui a aussi un
autre visage, avec ses laissés pour compte et son extréme
pauvreté.
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FESTIVAL USINE
PAYSAGE

DU 4 AU 6 JUILLET

Par lassociation du Second Jeudi
Exposition & IEglise des Forges.
Entrée libre de 11h & 20h

Infos : 06 63 36 05 96

VENDREDI 4 JUILLET

18H : Inauguration pop-corn
Eglise des Forges

SAMEDI 5 JUILLET

1H : Visite guidée du quartier
DE16H A 19H : Déambulation Cors
des Alpes et danse depuis l'église
17H: Concert de Joseba Irazoki

21H:

Concert de Untel

DIMANCHE 6 JUILLET

12H:

Concert dans IEglise des

Forges

13H : Repass facon auberge
espagnole

DU I®
AUT
JUILLET

JEU3
JUILLET

VEN 4
JUILLET

SAM 5
JUILLET

S5ET6
JUILLET

DIM 6
JUILLET

MER 9
JUILLET

22

JEUX GEANTS EN BOIS

Lo médiatheque propose des
jeux géants en bois pour toute la
famille. Entrée libre

Médiathéque - 05 59 64 34 43

REPAS DANSANT

Par le club des dinés

De 12h & 17h30 - Salle M. Thorez
Infos : 06 77 85 66 88

RECEPTION DES LAUREATS DELA
PREVENTION ROUTIERE

Avec la Police Municipale

16h15 - Hotel-de-ville

Infos : 05 59 64 00 40

REPAS DANSANT

Par [ALTB

19h30 - Salle J. Biarrotte
Infos : 06 08 92 86 79

FETE DU QUARTIER DE GARROS
Organisée par Lous de Garros
Dés 9h - Garros

Infos : 06 40 95 00 36

FETE DES PINS
Par le PCF

Parc de la Nature
Infos : 06 779389

LOTO

Par Free Danse

De 13h & 18h - Salle J. Biarrotte
Infos : 06 6916 27 77

RANDONNEE MARCHE DES
FORGERONS

Par lassociation Camisas Blancas
De 8h @ 10h30 - Parc de la Nature
Infos : 06 6172 96 62
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POSE DE LA T:* PIERRE DE L EQUIPEMENT AQUATIQUE

SAMEDI 30 AOUT - 10h30 - Boulevard Jacques Duclos

12 ET13 JOURNEE CULTURELLE

JUILLET Par Teranga Adour Sénégall
De 10h & 22h - Salle M. Thorez
Infos: 07 5324 04 38

LUN 14 CEREMONIE DE LA FETE
JUILLET NATIONALE
10h - Monument aux morts
Infos : 05 59 64 00 40

MER 16 JOURNEERETRO GAMING

JUILLET Par lassociation James Game
Center Events. Découverte ou
redécouverte des jeux Vvidéo
darcades et sur danciennes
consoles. Entrée libre.
De 10h & 12h30 et de 14h30 & 18h30
Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

SAM 19 SOIREE ANNEES 80
JUILLET Par [AST
20h - Parc de la Nature
Infos : 06 18 52 69 53

MER 23 MARCHE GOURMAND

JUILLET Parla Ferme du Haza
De 18h & 22h - Parc de la Nature
Infos : 06 62 46 46 60

LES P'TITES BOBINES

Diffusion d'un film surprise : voyage
sous locéan et dans lespace. Des
3 ans. Entrée libre.

De 10h30 & 11h15 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

SAM 26 LEMEILLEUR DES ANNEES 80

JUILLET ParleBTS
20h - Parc de la Nature

Infos : 06 15 81 05 45

MER 30 CINEMAPLEINAIR

JUILLET La Petite Bande de Pierre Salvadori.
Pique-nique des 20h. Projection du
film & 22h.
21h - Parvis de la Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

SAM 9 FETEDELA BIERE
A0OT Por le BTS - Soirée moules/frites
20h - Parc de la Nature
Infos : 06 15 81 05 45

SPECTACLE DE DRONES
SAMEDI 16 AOUT

Par le Comité des Fétes, bal et restauration.

Dés 20h30 - spectacle a 22h
Parc de la Nature

ART DE LA RUE SPECTACLE
POUR ENFANTS

JEUDI 28 AOUT

Thédtre de rue, Germinal par la compagnie
‘Les Batteurs de Pavés”

18h30 - Parvis de la Médiathéque
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JEU 14 FERIA DES NOIRS

AoQT Por les Old Black's et le BTS
19h - Parc de la Nature
Infos : 06 8165 52 02

SAM 16 CONCOURS DE PETANQUE
AOQT Par IAST Pétanque
14h30 - Boulodrome St Charles
Infos : 06 85 75 32 38

SAM 23 SUMMERLATINO DANCE
AoQT Por [association la  Fournaise.
Apprentissage et masterclass de
danses latino.
Dés 9h30 - Salle M. Thorez
Infos: 06 99 05 36 93 / 06 75 3320 67

MER 27 LES P'TITES BOBINES
Ao0T Diffusion dun film surprise : voyage
sous [océan et dans lespace. Dés
3 ans. Entrée libre.
De 10h30 & 11h15 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

SAM 30 FESTIVAL BRESILIEN
A0UT Parla Batucada TimBode
11h - Parc de la Nature
Infos : 06 45 71 36 99

VIDE GRENIER

DIMANCHE 24 AOUT

Organisé parles Amis de la Digue
7h30 - Parc de la Nature

Infos : 06 34 28 44 76
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LES JEUDIS DU PATIO

19h - Eglise des Forges - Entrée libre

24 JUILLET - DIONI POCHELU QUARTET

31 JUILLET - "DANS LA VIE FAUT PAS S'EN
FAIRE !" ENSEMBLE ACCORDES.COM

21 A0UT - VIRA EBOHA

Plus de renseignements sur le guide
culturel de l'été.
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CONCERTS DEL'ETE

~

&

“, .

JEUDI 17 JUILLET
TERRENOIRE

1¥ partie Hugo Ostro
21h - Place Viro
Gratuit

JEUDI 7 AOUT
LABULKRACK

21h - Place Viro
Gratuit
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N’attendez pas
les premiers effets
des fortes chaleurs.

NAUSEES

MAUX DE TETE

CRAMPES

Protégez-vous

\\\ I Vi
BUVEZ DE L'EAU

RESTEZ AU FRAIS

EN CAS DE MALAISE,  Pourplusdinformations:
APPELEZ LE 15 0 800 06 66 66 (appel gratuit)

meteo.fr « #canicule

v £ stz LIy B e e g,
S it pescdo s pesesbed e Rarker thaleuns

LA BONNE ATTITUDE EN
CAS DE CANICULE

Afin de prévenir les
incidents liés aux
conditions climatiques,
quelques gestes simples
s'imposent.

Pour se protéger des fortes

chaleurs pendant une vague de
canicule, il est nécessaire de :

- boire régulierement de l'eau

- mouiller son corps et se ventiler
- manger en quantité suffisante
- éviter les efforts physiques

- ne pas boire d'alcool

- maintenir son habitation au
frais en fermant les volets le jour

- passer du temps dans un
endroit frais

- donner et prendre des
nouvelles de ses proches.

N'hésitez pas & demander

de l'aide ou, si nécessaire, a
contacter votre médecin traitant
ou le centre 15 (SAMU) en cas
d'urgence.

Source : INPES

RECENSEMENT DES PERSONNES ISOLEES

A Tarnos, un dispositif de veille et d'alerte est mis en place
au bénéfice des personnes dgées ou handicapées isolées
a leur domicile afin de la accompagner. La municipalité
a la responsabilité de recenser ces personnes a titre
préventif et tient & jour une liste de personnes susceptibles
d'avoir recours & lintervention des services sociaux et
sanitaires.

Ce registre nominatif est tenu au CCAS : 05 59 64 88 22
@ ccasdeTarnos

Chemin de Tichené
0559 64 88 22

UNE PIECE RAFRAICHIE OUVERTE AU PUBLIC

Pendant les épisodes de canicule, d IEHPAD municipal
Lucienne Montot-Ponsolle, une salle rafraichie est mise
a disposition des personnes handicapées, dgées, ou,
plus généralement, fragiles. Le matin et/ou lapres-midi,
y compris le week-end, elle peuvent venir gratuitement
et librement dans cette grande salle climatisée ou des
rafraichissements, du confort et du personnel municipal les
accueilleront.

EHPAD Lucienne Montot-Ponsolle
13 chemin de Tichené
0559645757
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