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Cheéres Tarnosiennes, chers Tarnosiens,

L'égalité entre les femmes et les hommes, qui est célébrée
chaque 8 mars & l'occasion de la Journée internationale
des droits des femmes, n‘est pas seulement un principe
fondamental de notre République : c'est un combat
quotidien, un engagement concret que nous devons porter

collectivement.

A Tarnos, nous avons fait de cette cause une priorité,
convaincus que chacun, sans distinction de genre, doit

pouvoir s'épanouir librement.

L'égalité commence dés I'éducation. C'est pourquoi notre
service jeunesse, le centre de loisirs ceuvrent pour lutter contre
les stéréotypes et favoriser une véritable mixité dans les choix
d'orientation. Nos actions de sensibilisation permettent aux
jeunes, filles comme gargons, de se projeter sans contraintes
dans leur vie d'enfants et d’adolescents, dans les études et

métiers de leur choix.

En tant qu’employeur, la Ville veille & ce que I'égalité salariale

Marc Mabillet et l'accés aux responsabilités ne soient pas de simples

Maire de Tarnos

Vice-président de la Communauté
de communes du Seignhanx

principes, mais des réalités concrétes. La Municipalité s'attache aussi
A garantir I'égalité dans ses recrutements et ses politiques internes. 2
directrices, 13 responsables de services, 56 % du personnel de la Ville et
plus de 85 % au Centre commmunal d'action sociale et & notre EHPAD
sont des femmes.

La sécurité est également au coeur de nos préoccupations. Trop

de femmes subissent encore des violences, qu'elles soient verbales,

L'égalité

Fel nmes- des victimes, notamment & travers nos partenariats étroits avec la

physiques ou psychologiques.Nous avons renforcé 'laccompagnement

P ) - . )
Hom mesl C est gendarmerie et les associations locales comme le Centre d'information

tous les jours

~
a TCII’hOS sur notre commune des logements pour les femmes en situation

sur les droits des femmes qui assure au CCAS des temps d'écoute et
de soutien, avec la Communauté de communes qui met & disposition

d'urgence.

Notre Ville se doit d’étre un modéle, ou chaque femme et chaque

homme trouve sa place, dans le respect et la considération.

Construire une société plus égalitaire demande du temps, de la
volonté et des actions concretes. Nous I'avons bien compris pour faire
de Tarnos une ville toujours plus juste et solidaire en matiere d'égalité
femmes-hommes.
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EVENEMENT

20 ans, la jeunesse éternelle du jazz.
Un festival inoubliable entre grands noms

JAI
EN MARS

Yianos Dussau

Judith OWENS septet N ' Monty ALEXANDER

Ekep NKWELLE quartet

© Gérard Clerc
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VENEMENT

SPORT EN FAMILLE

Le service animations sportives
met & disposition de petits

et grands, tout le matériel
nécessaire pour passer une
aprés-midi sportive d la salle
Léo Lagrange : badminton,
basket, ping pong, pickleball,
pistolet laser, etc.

"ET PENDANT CE TEMPS,
SIMONE VEILLE !"

La Compagnie la 3° Rue, de Biarritz, o

offert un show bourré d'humour lors de la
représentation de son spectacle : "Et pendant
ce temps, Simone veille I"

Une comédie tout en finesse et pleine
d’humour, jouée, mise en scéene et distribuée
par des femmes, pour célébrer leur combat
pour la liberté et Iégalité. Merci Simone!

JAZZ ET DANSE

Philippe Duchemin, parrain de Jazz en Mars, a
accompagné les danseurs de l'association Free
Danse, Isabelle et Pierre Serres, danseurs de Lindy
Hop et Soraya Bénac, danseuse de claquettes, sur
des airs de jazz, lors de la derniére représentation
des 4 saisons du Jazz. Trois show en un !

CARNAVAL m

Les enfants ont envahi la place Dous Haous
pour le carnaval organisé par le centre de
loisirs | Flashmob géant et défilé de chars: les
animateurs ont mobilisé toutes les structures
périscolaires pour confectionner ce spectacle.

A cette occasion, le centre de loisirs a remis un |
cheque de 519 € a la Bangue Alimentaire de
Bayonne, somme récoltée gréice aux ventes

des cadeaux confectionnés par les enfants -
sur la période de Noél.

Un dernier petit mot également pour Michelle
Mabillet, qui prend sa retraite aprés 34 années
au sein de lassociation du centre de loisirs |
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' PARCOURS :

Naissance :
le 9 septembre 1978
aux Etats-Unis

Arrivée a Marseille en
1987

Etudes d’'arts
plastiques

Directeur artistique
pour plusieurs
magazines

Création du magazine
Geek :2009

Arrivée a Tarnos en
2010

Seven : 2024
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CHRISTIAN UNG

Né aux Etats-Unis, Tarnosien depuis 15 ans, Christian Ung passe une partie
de son enfance & Marseille, ou il dévore bandes dessinées, comics et
mangas. Aprés des études d’arts plastiques, il devient directeur artistique
de plusieurs grandes marques et créé le magazine Geek. Alors que le
monde traverse I'épidémie du Covid, il réalise sa premiére BD, Seven, pour
intéresser ses enfants aux notions de survie:

« Dans le Sud-Est d’une France post-apocalyptique, Seven et sa famille vivent reclus,
sans aucun contact extérieur. La jeune fille excelle dans toutes les techniques de survie,
elle en améme fait un petit blog. Mais depuis que son téléphone est en panne, la tentation
d‘explorer les environs devient de plus en plus pressante. Alors qu’elle s‘aventure dans
un village voisin, elle tombe sur un homme, Cisco, qui pourrait lui venir en aide mais qui
est pourchassé par des survivants. Commence une course folle d travers les Cévennes

au cours de laquelle nait une véritable amitié entre ces deux personnages que rien ne

prédestinait a se rencontrer. »

AUTEUR : avart Seven, je n'avais jomais
écrit d'album aussi long. D'habitude, mes
histoires se déroulent sur 10 planches, ce
qui me permet d'écrire et de story-boarder
en méme temps. Cette fois, j'ai du travailler
differemment : jai &crit 'histoire et c'est une
fois que les dialogues ont été terminés que
jai pu me consacrer au découpage, scene
par scene.

BD : Je lis de la BD depuis que je suis tout
petit. Je suis arrivé en France quand javais
8 ans. Mes premieres lectures en frangais
étaient des BD que jachetais en kiosque,
Ou que mMes copains Mme prétaient. Jai
toujours voulu étre auteur de BD. Collégien,
je dessinais des petites histoires et jai
participé a des fanzines quandjétais lycéen
et étudiant. Aprés mes études, jai travaillé
dans le design graphique, qui n'est pas
trés éloigné de la BD. Puis jai créé en 2009
le magazine Geek, inspiré du magazine
ameéricain Wizard.

"JE REVAIS DE
FAIRE UNE BD
DEPUIS
DES ANNEES"

CONFINEMENT : Je révais de faire une
BD depuis des années. Le confinement men
a donné loccasion. Au départ, je voulais
créer un carnet de notes pour mes enfants
sur les bases de la survie. Tout le monde &
cette époque réfléchissait & la question : si
tout s'arréte, comment on fait ? D'ou lidée
d‘écrire une histoire autour du survivalisme.

DEcor : e passe tous mes étés au
Sud-Est de la France, dans la région dAles.
Pour écrire mon histoire, iI me fallait un
décor post-apocalyptique : jai tout de suite
pensé aux Cévennes, avec ses foréts, ses
anciennes mines de cuivre... J'ai fait pas mal
de repérages, pris beaucoup de photos.
(E’étctit trés inspirant.

EDITION : cisnct o éte séait par mon
projet, qui était assez atypique avec
cette histoire entremélée de fiches sur les
techniques de survie. lls mont accompagné
pour la sortie de lalbum en organisant
des séances de dédicaces en librairie. Jai
également participé au demiere festival
d’Angouléme et vais me rendre & celui de
I'Alpes d'Huez en awril.

FILLE : pour construire le personnage de
Seven, je me suis inspiré de mes trois filles,
de leurs caractéres, leurs expressions. Seven
est tres dréle, curieuse, intrépide, et reste tres
positive quelles que soient les circonstances.
Alors que le survivalisme a une vison trés
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sombre de lavenir, je voulais donner une
image positive de cette jeunesse qui malgré
ce contexte hostile, arrivait & s'en sortir et
continuait d rire.

GRAPHISME: Comme je m'adresse & un
lectorat jeunesse, je voulais un style original,
trés coloré, avec du rouge et du vert, et un
effet papier découpé. Il Ny a pas de traits de
contours, les couleurs sont de formes que
je rassemble, des aplats harmonisés avec
des ombires. Petit & petit, j'ai ajouté du papier
peint, des photos sur lesquels jai peint, pour
donner du volume aux planches.

LANGAGE: (¢ rmondie dans lequel évolue
Seven est né des cendres de notre monde
actuel. Ce langage du futur est composé
d'expressions détournées comme « Chacun
sa meére » de références & des hommes
politiques (les personnages disent  par
exemple « poutine » & la place de « putain »
ou encore « trump » & la place de « merde ».
Certains diclogues sont accompagnés
démoticones pouridentifier lespersonnages.

SURVIE . Pour écrire lalbum, jai fait
appel & Denis Tribaudeau, qui organise
régulierement des stages de survie. Jai
découvert ce monde, ce fantasme du retour
a la nature, qui confronté ¢ la réalité est tres
dur. Survivre en milieu hostile demande
énormément dénergie. Jespeére que cet
album contribuera & éveiller les consciences.



Q GRAND ANGLE

COMMENT L'EAU DEVIENT POTA

A l'occasion de la Journée mondiale de I'eau le 22 mars, nous avons retracé le cycle de I'eau domestique, du
prélévement dans les nappes phréatiques jusqu’a I'arrivée au robinet, en passant par le traitement des eaux usées.

/-.

[
L}

e, o Y
!

|
-

-

Vincent Fernandez, responsablé traitement de l'eau, pointe les forages autour de la station.

Avant d‘arriver au robinet,
I'eau parcourt un long voyage
a travers les canalisations
et transite par différents
ouvrages. Dans les Landes,
c’est le Sydec, le Syndicat
départemental d'équipement
des communes landaises,
qui a pour mission d'assurer
I'alimentation en eau potable
et I'assainissement des eaux
usées. En effet, les communes
du Seignanx - Ondres, St
Martin et Tarnos - ont fait le
choix d'adhérer au Sydec et
de confier cette compétence a
cet organisme public.

AU CCEUR DE LA STATION DE PRODUCTION D’EAU POTABLE

ATarnos, I'eau durobinet est soit puisée dans la Nive et traitée dans I'usine de production d'Anglet, soit prélevée en profondeur, dans
les nappes souterraines, par 6 forages situés ¢ quelques métres de la station de production d’eau potable de Ondres. Nous avons
visité ce site,  la pointe de la technologie pour remonter le fil de I'eau. Créée en 2013, cette station est 'une des plus importantes
usine de production d’eau potable du département, avec une capacité de production de 15 000 m? d’eau potable par jour.

Une fois prélevée, I'eau est traitée au sein de la station de
production pour étre consommable. En effet, cette eau brute
contient des composées d'origine naturelle ou humaine gqu'il
faut éliminer pour écarter tout danger pour la santé. Ainsi,
elle va subir des traitements spécifiques pour supprimer
notamment le fer et réduire la concentration de manganese.

A peine arrivée dans l'usine, 'eau est d'abord aérée pour
entamer le processus d'oxydation des principaux polluants
(fer, manganése, matiéres organiques..). Ces matiéres en
suspension viendront s‘amalgamer gréce & linjection de
coagulants. L'eau pourra ensuite décanter dans une cuve:
les résidus organiques qui se déposeront au fond seront
récupérés et envoyés dans des lits de séchages. Ces derniers
seront acheminés vers l'usine de Thalle ou ils seront valorisés
(mélangés aux boues de stations d'épurations et de déchets
verts pour obtenir du compost). L'eau claire, débarrassée de
ses résidus, sera filtrée et traitée pour éliminer le manganése.
Du chlore sera ajouté pour maintenir la qualité de l'eau et
éviter le développement de bactéries dans les réseaux de
distribution. Ainsi, en un peu plus dheure, 'eau devenue
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potable, est expédiée grdce & de puissantes pompes dans les
canalisations.

Afin de contréler le bon fonctionnement des installations et la
qualité de l'eau, des outils de mesure sont positionnés tout
au long du processus de traitement. De plus, chaque semaine,
des analyses sont faites dans le laboratoire de la station
par un technicien auxquels viendront s'ajouter des contréles
mensuels de I'ARS et des contrdles inopinés.

Injection de coagulants pour fixer

Un fois séchées, les boues seront
les particules au fond du bassin. N

valorisées.
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BLE ?

MICRO
TROTTOIR

BUVEZ-VOUS DE L'EAU EN BOUTEILLE
OUDEL'EAU DU ROBINET ?

AVEZ-VOUS CONFIANCE EN L'EAU
DU ROBINET ?

LE PARCOURS DE L'EAU

KATIA-
CHANTOISEAU

Jachéte plutét de

~ l'eau en bouteille car je
n‘aime pas le godt de
I'eau du robinet. Je la
trouve trop calcaire. Par
contre je 'utilise pour

MARINE - DAUPHIN

Je consomme régulierement

I'eau du robinet aussi bien
pour des boissons chaudes
que froides . Elle a trés bon
gout. Et c’'est nettement plus
pratique d'ouvrir le robinet
que d'acheter des packs
deau ! L'eau du robinet n'est
vraiment pas cher. Je trouve

faire du thé ou du café.
Quand elle est chauffée,
le golt me dérange
moins. J'ai confiance
toutefois en la qualité
de I'eau du robinet car
je sais quelle est trés
controlée.

que nous sommes trés bien
informés par le SYDEC sur

la qualité de I'eau. lls nous
envoient régulierement une
newsletter.

JOSIANE — FEMMES D'UN SIECLE

Je bois I'eau du robinet que je trouve trés bonne. J'ai un frigo américain qui |
me permet d’avoir de I'eau fraiche ou tempérée tout au long de la journée.
Mon mari aussi, alors qu'il est diabétique. Je sais que 'eau du robinet est
trés contrélée, donc j'ai pleinement confiance. Il m'arrive de temps en temps
d'acheter de I'eau en bouteille mais javoue avoir été un peu effrayée par

le scandale des eaux minérales qui avaient été traitées. En plus, 'eau en
bouteille implique I'utilisation de beaucoup de plastique. Ce n'‘est pas tres
écologique.

LE SAVIEZ-VOUS ?
L'EAU DU ROBINET EST L'UN DES

PRODUITS ALIMENTAIRES LES PLUS
CONTROLES DE FRANCE

Contacet | mars 2025
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GRAND ANGLE

TRAITER LES EAUX USEES

Aprés leur utilisation, toutes les eaux usées des particuliers sont
collectées dans un réseau d'égouts puis acheminées vers la
station d’épuration ou elles seront épurées avant d’étre rejetées
dans le milieu naturel.

La premiere étape du traitement, consiste G enlever les matieres solides
c'est-a-dire les gros déchets en suspension, en faisant passer les eaux usées
a travers une grille. Puis, le dessablage et dégraissage permettent d'éliminer
les sables, les cailloux et les graisses. Les eaux partent ensuite dans un
bassin d'aération ou selon un processus naturel, les bactéries dégradent les
matieres organiques. Les impuretés récoltées vont se transformer en boues.
Dans un deuxieme bassin, les boues sont séparées de I'eau et tombent au
fond du clarificateur. Déshydratées elles sont évacuées vers une usine de
compostage ou elles seront traitées puis réutilisées comme engrais dans
I'agriculture.

L'eau restée en surface, assainie, rejoint le milieu naturel, sans impacter
I'environnement.

Tout au long de ce parcours, les eaux subissent de nombreux
contréles prodigués par les agents du Sydec. Des autocontréles sont
effectués chaque semaine pour s'‘assurer de la qualité et de la conformité de
l'eau aux normes sanitaires et environnementales européennes en vigueur.

Tarnos Conlacel | mars 2025
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et Lucie Lafourcade, exploitante.




Marc Lespade, en visite d'un chantier
I gt ~

. -
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GRAND ANGLE B
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JEAN-HARC
LESPADE

VICE-PRESIDENT DU SYDEC

La gestion publique de I'eau est une préoccupation majeure de notre territoire. Jean-Marc Lespade nous

en parle.

Aprés le scandale des eaux minérales, peut-on avoir confiance
enl'eau du robinet a Tarnos ?

On peut parler effectivement de scandale des eaux minérales,
puisquune étude américaine (Proceedings of the National
Acadamy of Sciences du 8 janvier 2024) a montré la présence de
pres de 240.000 fragments de plastique par litre, pour plusieurs
marques de bouteille. S'il est difficile de garantir une eau exempte
de toute pollution, il convient de rappeler que 'eau du robinet, qu'il
ne faut bien évidement pas gaspiller, est 50 & 100 fois moins chere
que l'eau en bouteille.

Notre approvisionnement en eau potable ici & Tarnos repose sur
une interconnexion entre les Landes et le Pays basque, qui a pour
objectif de sécuriser les ressources. L'eau qui coule de nos robinets
tarnosiens provient soit de l'usine de production d'Ondres, issue
de ressources souterraines, soit de l'usine située & Anglet, issue
de la riviere de la Nive. Il s‘agit d'une ressource, dite, superficielle.
Les analyses effectuées de maniére tres réguliere, indiquent pour
chacune d'entre elle, une qualité trés satisfaisante.

Plus d’'une centaine de communes des Landes, dont Tarnos,
ont confié la gestion de l'eau publique (exploitation et
assainissement) au Sydec. Pourquoi avoir fait ce choix ?

Chacun sait que sans eay, la vie n'est pas possible. Nous sommmes
convaincus que 'eau est un « Bien Commun » de 'humanité. Elle ne
doit pas étre considérée comme une « marchandise » | Certaines
sociétés privées ne doivent pas I'exploiter pour engranger des
bénéfices exorbitants, coomme cela a pu se produire, par le passé,
dans notre pays. L'argent de I'eau doit étre exclusivement consacré
¢ l'eau. Fort de cette conviction, Henri Emmanuelli, alors Président
du Département des Landes a missionné une étude comparative,
au milieu des années quatre-vingt-dix. Les sociétés fermiéeres
privées ont attaqué le département, devant les tribunaux, en
vain. Les conclusions de cette étude ont été indiscutables : la
gestion publique était bien moins colteuse pour l'usager. C'est
pourquoi Henri Emmanuelli a décidé de doter le Sydec (Syndicat
départemental d'équipement des communes landaises, créé en

1937), qui s'occupait auparavant d'électricité et d'éclairage public,
de prendre la compétence « Eau et Assainissement ». Les élus
tarnosiens ont joué un réle moteur, si je puis-dire, en faveur de ce
choix de gestion publique.

Quels sont les défis a relever dans les années d venir pour une
gestion durable de la ressource en eau ?

En ce qui concerne le territoire tarnosien, je crois que l'on peut
identifier trois enjeux:

- en matiére de ressources, le Département des Landes méne
des investigations sur I'état des ressources souterraines, en terme
de qualité et de quantité, dans le secteur de Ondres, Labenne et
Angresse.

- en matiére d'usages, on observe une baisse tendancielle et
significative des consommations d'Eau, de la part des foyers. Il faut
continuer & étre précautionneux dans les différents usages.

- en matiere d'eau d'assainissement, les techniciens du Sydec
étudient la possibilité, toujours dans un objectif de sobriété, de ré-
utiliser les eaux traitées de la station d'épuration, pour les process
des entreprises industrielles.

Afin de satisfaire les besoin des usagers, faudra t'il prévoir de
nouvelles infrastructures sur le territoire, un nouveau chéteau
d’eau a Tarnos par exemple ?

Tout le travail conduit préalablement permet de dire que I'état de
nos réseaux et des infrastructures est plutdt bon. Il faut veiller &
poursuivre continuellement le renouvellement des réseaux, en eau
et en assainissement. Cela a un colt annuel significatif qui permet
dobtenir un taux de rendement trés satisfaisant. Pendant de
nomlbreuses années, le chdteau d'eau de Tarnos, ne « marnait »
pas, c'est-a-dire quil ne jouait pas son réle pour garantir une
pression suffisante dans le réseau d'eau potable. Cela a été corrigé
par l'extension du diametre de canalisations dans de nombreux
secteurs. Enfin, la station d'épuration, inaugurée en 2008, prévue
pour 30.000 équivalent/habitants (en prenant en compte une
partie des foyers boucalais) a encore de beaux jours devant elle.

Tarnos Conlacel | mars 2025 n




Q CADRE DE VIE

DEMOCRATIE

RETOUR SUR LES PREMIERES
RENCONTRES DE QUARTIERS

Chaque semaine, Marc Mabillet et les élus municipaux, en complément des nombreuses réunions
publiques organisées, se rendent sur le terrain pour échanger avec les habitants sur leurs préoccupations
quotidiennes, leurs aspirations pour le Tarnos de demain.

Pendant environ deux heures, a partir d'un lieu de rendez-
vous déterminé & l'avance et communiqué quelques jours
auparavant aux riverains, le maire et son équipe se tiennent &
votre disposition. « Ces moments d’‘échanges et de partages
sont particulierement riches et constructifs », constate Marc
Mabillet, en dressant le bilan de ses cing premieres rencontres
hebdomadaires.

Ainsi, au square Mora, ou environ 80 habitants étaient présents,
on a parlé de la future halte ferroviaire, de la rénovation de
lavenue Julien Grimau, de la création de nouvelles pistes
cyclables, d'aménagements pour les personnes a mobilité
réduite, de stationnement et de circulation parfois difficile,
voire accidentogene, rue Joliot Curie, de la fréquence de
passage des transports en commun.

Place Dous Haous, malgré la pluie, une vingtaine de riverains,
sont venus aborder, notamment, des questions de tranquillité
publique et d'incivilités, les futurs programmes immobiliers du
centre-ville, la végétalisation de la place.

A Castillon, ont été évoquées la rénovation du chateauy,
certaines problématiques locatives avec un des bailleurs

sociaux, l'organisation de
moments citoyens collectifs
pour plus de propreté encore
dans les espaces publics, la
mise en place d'un véhicule
automobile en autopartage.

A Loustaunau, les participants
ont  souhaité  échanger
sur le futur chantier de
'équipement aquatique, la
gestion des espaces publics..

Toutes les idées - déja
plus dune cinquantaine -
remarques, requétes sont
consignées et, si elles n'ont
pas pu faire l'objet d'une

Mardi 25 mars a 18h:
Castagnet (croisement chemin
de la forét et des fougéres)

Mardi 2 avril d 18h : Le Pissot
(parking devant les jardins
partagés)

Mardi 8 avril @18h: Rue du 8
mMai 1945 (terrain de boules)

Mardi15 avril d 18h: Les
Platanes (parking centre de
loisirs)

Mardi 22 avril & 18h : Petit

Jean (parking de I'6tang de
Garros)

Mardi 29 avrila18h: La
Plaine (collecteurs rue Paul
cézanne)

réponse immeédiate de la part des élus, sont orientées vers les

services concernés.

Les rencontres de quartiers se poursuivent tous les mardis

jusqu'a la mi-juillet.

12 Tarnos Conlacel | mars 2025



TRAVAUX

RESEAU DE CHALEUR

La mise en place de ce réseau de chaleur renouvelable
permettra de couvrir les besoins en chauffage d'environ
300 logements collectifs : Gréindola, les écoles Charles
Durroty et Daniel Poueymidou, la médiatheque, hotel-
de-ville et prochainement Passionnaria et Serpa. Le tout
de maniere plus écologique et économique.

La rue du Fils est fermée a son intersection avec l'avenue
Salvador Allende pour réduire la circulation & hauteur
des travaux. La stationnement est interdit au niveau de
la mairie afin de dégager une voie de passage pour les
riverains. La fin du chantier au niveau de l'allée du Fils est
prévu pour fin mars.

AVENUE GRAND JEAN
D

Depuis mi-mars, les travaux sur la portion de voie de Fringon &
Lénine ont commencé, la route sera barrée jusqu'au mois de
juin. Le trongon entre Conseillé et Fringon n‘est pas totalement
terminé et des interventions sur la chaussée et les enrobés
trottoir et voie douce y sont nécessaires. Les enrobés de la
chaussée entre Conseillé et Lénine sont envisagés pour fin mai.

CADRE DE VIE #

Des travaux de mise en sécurité sont en cours pour
permettre aux techniciens de la Maitrise dOeuvre de
circuler sans risque & lintérieur et aux alentours du
chateau. Ainsi, ils pourront finaliser les études en vue du
dépot de la demande de permis de construire pour la
réalisation des 18 logements locatifs sociaux.

Tarnos Conlacel | mars 2025
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CADRE DE VIE

Afind’accélérerlaproductiond’énergiesrenouvelables,laVillede Tarnos
lance une consultation pour identifier sur la commune les secteurs
susceptibles d'accueillir des équipements de production d’énergie
renouvelable (photovoltq'l'que, méthanisation, éolien, géothermie, etc).

Nous devons aujourd’hui collectivement
faire face & des crises concomitantes,
notamment climatique et énergétique,
qui nécessitent un changement profond
de nos modes de vie. En France, les 2/3
de notre consommation énergétique
reposent sur les énergies fossiles (gaz, fioul
et carburant), fortement émettrices de
gaz a effet de serre et qui nous rendent
dépendants dimportations venant de
I'étranger. Pour gagner en autonomie et
limiter nos émissions, le gouvernement a fixé
l'objectif d'atteindre la neutralité carbone
d'ici 2050. Cela passera par la réduction de
nos consommations et par la production
d'énergie renouvelable, dite « décarbonée »,
sur le territoire national. C'est la condition du
maintien de notre niveau de confort actuel,
pour nous et pour les générations futures.

Pour accélérer la production d'énergies
renouvelables, les
proposer des
d’Accélération pourle développement de
la production d'énergies renouvelables.
Ces ZAENR doivent permettre d'identifier
les secteurs susceptibles d'accueillir
des équipements de production
d'énergie renouvelable (photovoltaique,
méthanisation, éolien, géothermie, etc.).

communes sont

autorisées & Zones

Dans le cadre de la loi APER du 10 mars
2023, la Ville de Tarnos va entamer
ce travail didentification des Zones
d’Accélération pourle développement de
la production d'énergies renouvelables
en concertation avec ses habitants (cf.
encadré).

UNE CONSULTATION
SUR LA COMMUNE
DE TARNOS

Le Conseil Municipal du 24 février
2025 a défini les modalités de
concertation de la maniere
suivante :

Le public peut consulter les
propositions de zonage :

- en mairie aux jours et heures
d'ouverture de la mairie du 1* mars
2025 au 4 avril 2025 ;

- sur le site internet de la
Commune et de la Communauté
des Communes du Seignanx du
ler mars 2025 au 4 avril 2025 avec
la possibilité pour le public de faire
part de remarques en écrivant par
mail & mairie@ville-tarnosfr

En parallele, l'avis des gestionnaires
daires protégées (Natura 2000,
espaces naturels sensibles, arrétés
de protection de biotope, etc.)

sera sollicité par voie de mail sur la
méme période

A lissue de la concertation, un bilan
des contributions sera présenté et
des modifications des propositions
de zonage pourront étre examinées
et débattues au sein du consell
municipal.

ﬂ Plus d'infos :
www.ville-tarnos.fr/actualites/
concertation-de-la-population-
pour-la-creation-de-zaenr

La présence de mégots de cigarettes sur les trottoirs pollue les espaces publics et nuit
a l'environnement. Emportés par le vent ou la pluie, les mégots jetés par terre finissent
souvent dans les égouts puis dans les réseaux d'assainissement etles rivieres et les océans.

Pour améliorer la propreté en ville et protéger I'environnement, la coommune, en partenariat
avec I'éco-organisme, Alcome, équipe petit & petit ses rues de cendriers portant le
message « Mon mégot, ou il faut » dans les zones & forte fréquentation (équipements
publics, abris bus, parcs et jardin).

#Monﬁég‘:': '
QullFaut

Tarnos Contaetl | mars 2025




De mars a juin 2025, le Sitcom Céte sud des Landes et la commune de
Tarnos organisent la 2¢ édition du Défi Sobriété Heureuse.

Participer & une aventure collective pour
apprendre & vivre mieux en se recentrant
sur les besoins essentiels et sur ce qui rend
vraiment heureux.

Pendant 3 mois, 7 rencontres thématiques
seront organisées & Tarnos pour inviter
les participants & interroger leur mode
de vie et G expérimenter des pratiques
sobres et heureuses. Ces rencontres
interactives verront se succéder
des moments déchange avec les
animateurs, des ateliers en groupe et
des activités pratiques et conviviales

(réparation, cuisine, balade & vélo,.).

Certaine ateliers seront animés par les
associations du territoire. A la fin de chaque
rencontre, des défis & réaliser & la maison
seront proposés aux participants afin de
mettre en pratique la sobriété heureuse
dans leur quotidien.

Le défi est gratuit et s'adresse aussi bien aux
Tarnosiens qu'aux habitants des communes
voisines. Le nombre de places pour chaque
rencontre étant limité, il est obligatoire de sy
inscrire en amont. Les activités proposées
lors des rencontres s‘adressent a un public
adulte ou adolescent et peuvent ne pas
étre adaptées & des enfants plus jeunes.
Ces derniers sont néanmoins acceptés
mais ils devront rester sous la responsabilité
d'un adulte.

Tarnos Conlacet | mars 2025

CADRE DE VIE

A Iheure ou la surconsommation
épuise peu G peu les ressources
de notre planéte et menace nos
conditions de vie sur Terre, le mot
dordre est la sobriété ! Plus que
de simples éco-gestes, la sobriété
nous invite 4 réinterroger en
profondeur nos modes de vie et
& changer nos imaginaires pour
construire un futur soutenable et
désirable. La sobriété heureuse,
ca nest pas de la privation, du
renoncement et des restrictions.
Au contraire, c’'est une opportunité
de se réinventer en faisant passer
au premier plan la solidarité, le lien
social, la connexion au vivant et le
bien-étre.

PROGRAMME DES
RENCONTRES

MARDI 25 MARS de 18h30 & 20h30
Lancement [ Détox digitale

SAMEDI 5 AVRIL de 10h ¢ 12h30
Alimentation durable

JEUDI 24 AVRIL de 18n30 & 21h
(Dé)Consommation

MARDI 6 MAI de 19h & 20h30
Conférence de Timothée Parrique
« Inventer une économie qui
rassemble »

SAMEDI 24 MAI de 10h ¢ 13h
Mobilité alternative

DU 29 MAI AU 1R JUIN
Disco Soupe

VENDREDI 13 JUIN de 18h30 & 21h30
Fresque des Nouveaux Récits

ﬂ Infos : Sitcom Céte sud des
Landes - 05 58 72 03 94
defisobrieteheureuse@sitcom40.fr

Inscriptions :
https:/ /www.sitcom40.fr/defi-
sobriete-heureuse



CADRE DE VIE & 3

Infos pratiques:
4 Boulevard de la Yayi

Ouvert du mercredi au dimanche
de 12h & 14h (14h30 les samedi et
dimanche) etde 19h a 21h (21h30 les
vendredi et samedi)

Contact:07 44 89 90 52
ﬁ @ChezPapaetMamanTarnos

'S CHEZ PAPA

Vivre une expérience pleine
de saveurs ? C'est possible au
restaurant "Chez Papa et Maman®
au 4 Boulevard de la Yayi & Tarnos.

MARTINE & LAURENT

Laurent a fait ses études et ses premiers
pas en cuisine d Lyon, ol il a eu l'opportunité
de travailler aux cétés de grands noms de
la restauration lyonnaise ; il est le chef du
restaurant et prépare quotidiennement ses
plats maison. De son coté, Martine, ancienne
musicienne  professionnelle  au  parcours
riche et éclectique, est aujourd’hui un pilier
polyvalent du restaurant et soccupe de la
gestion de la société, des achats et de la salle.

Travailleurs passionnés, ils ont combiné leur
savoir-faire pendant plus de 20 ans en tant
que traiteur pour des grands événements
professionnels ou pour des particuliers ;
des réceptions, mariages, baptémes,
anniversaires, etc. Une activité quils
poursuivent encore aujourd’hui.

Forts de cette belle expérience, ils ont décidé
d'ouvrir leur propre restaurant avec lambition
doffrir une cuisine authentique et faite maison
a des prix abordables. Enrichis par une
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ET MAMAN

Restaurant Tex-Mex,
4 boulevard de la Yayi

collaboration au cété dune cheffe mexicaine
et constatant un manque dans [offre
culinaire locale de ce type de restauration, ils
se sont alors tournés vers la cuisine tex-mex.

AU MENU

Chez Papa et Maman, la cuisine fait voyager
en Amérique latine, au son des mariachis !
Difficile de choisir entre tacos, quesadillas,
burritos, authentiques nachos, mais aussi
toutes sortes de tapas, burgers et bien str
les tacos (french tacos) trés gourmands
pour régaler les plus jeunes d'entre nous et
pour compléter parfaitement cette carte
variée de « chez Papa et Maman ». Les
tortillas sont, quant & elles, faites & base de
mais, sans gluten et des plats végétariens
sont également proposés. Mais attention,
sans s'enflammer pour autant, car ici les
épices sont douces et la sauce piquante
est proposée uniguement & la demande.

Laurent prépare au quotidien ses plats
maison : évidemment son boeuf birrig, son
guacamole, son pico de gallo préparation
Mexicaine & base de tomates, d'oignons et de
coriandre fraiche, ses sauces maison épicées,
ou encore son rub, une marinade séche
aux épices pour assaisonner parfaitement
le poulet. Le tout, & base de produits frais et
locaux. Locaux, pour ceux disponibles dans la
région comme le poulet joune des Landes ou
encore le fromage de brebis.

Une cuisine saine et compléte, validée par
des clients originaires du Mexique et du
Texas | Et pas que... Les plats se dégustent sur
place, dans une grande salle chaleureuse
propice a de futures soirées & theme, ou &
emporter.
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&
Ville de Tarnos | % 0559644953 | dideej@ville-tamosfr

PIZZA DEBAT

Cette année, parents et jeunes
débattront autour d'une pizza
sur le harcelement scolaire au
sein des espaces publics et
sur les réseaux sociaux.

Le but est dappréhender le
sujet en amont des problemes
et d'apprendre & mieux vivre
ensemble.

5 professionnels seront
présents pour répondre aux
questions de chacun:

- Marc Rodriguez, psychologue
au CMPP

- Dorothée Dolla de Couples et
Familles des Landes

- Anne Decung de [ADAVEM JP 40

- SabrinaRavetta, intervenante
communication intelligente et
bienveillante

En amont du débat, les
jeunes du colléege monteront
sur scene pour scander leur
slam et donner leur vision du
harcelement.

Infos : 05 59 64 49 59

Samedi 4 avril - 19h
Salle M. Thorez
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ENFANCE ET JEUNESSE

Deux groupes d'une dizaine de jeunes du collége se retrouvent tous les
mardis et jeudis entre midi et deux pour des ateliers sur le harcélement
et le mieux vivre ensemble. Organisés par le service jeunesse de la Ville
et I'association La Locomotive, c'est par le Slam et la musique assistée
par ordinateur (MAO) que les jeunes présenteront leur travail lors du
Pizza Débat, le samedi 4 avril & 19h d la salle M. Thorez.

LE SLAM: S'EXPRIMER EN RIMES

Le slom, cest une poésie moderne, par
laquelle on véhicule un message fort
avec des textes poignants et personnels,
des phrases rythmées par des rimes et
par un ton saccadé. Cest sur le temps
de leur pause déjeuner que les jeunes,
accompagnés de Rina animatrice d'ateliers
décriture et doralité, sexercent a cet art
ou écriture et éloquence sont les maitres
mots. Par le jeu, Rina initie les jeunes lors des
premieres séances avec des acrostiches,
des virelangues, des bombes de rime, etc.
Le but est de travailler son élocution, de
trouver les mots et les rimes qui font sens, et
par-dessus tout, de créer une atmosphére
de confiance entre les éléves. lls peuvent
ainsi exprimer toute leur créativité sans
craindre le regard des autres. Aprés ces
premieres séances de découverte, place
A lécriture. Sur le théme du harcélement,
chacun son réle : harceleur, victime ou

Tarnos Contact | mars 2025

témoin doivent trouver les mots pour
exprimer leurs émotions.

UNE BASE INSTRUMENTALE
QUI DONNE LE TEMPO

Pour accompagner les textes, un second
groupe de jeunes s'essaient & la musique
assistée par ordinateur. lls sont épaulés
par Phil, intermittent du spectacle, qui les
forme sur le logiciel Reaper. Ces futurs
beatmakers ont pour mission de créer
une base instrumentale, facilement
adaptable aux paroles des slams, et qui
donneront le rythme pour enchainer
les phrases. Par groupe de 2 & 3 par
odinateur, ils composent des sons pour les
différents réles : des notes plus douces et
mélancoliques pour la victime, aux notes
plus dures et marquées pour le harceleur.

Slameurs et compositeurs s'associeront
pour sensibiliser au harcelement lors du
Pizza Débat.
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ENFANCE ET JEUNESSE

€N IMMERSION DANS Le MONDe Des BULLeS

Aprés avoir rencontré Christian Ung, créateur de la BD Seven (cf. article p.6), de jeunes Tarnosiens sont partis
le temps d'un week-end a Angouléme pour le festival. Un « court séjour », proposé pour la premiére fois par

le service jeunesse.

Un mois apres leur escapade, Lola, Naim, Samia et Camille n'en
reviennent pas. Grdce au service jeunesse de la Ville, ils ont passé
tout un week-end au festival d’Angouléme. « C'était vraiment
génial, commente Camille, 11 ans. Je n‘avais jomais vu autant
d'auteurs et de dessinateurs, et toutes ces BD et ces mangas. »
« Quand nous sommes arrivés, nous nous sommes d‘abord
rendus & Manga City, ot les maisons d‘édition présentaient les
mangas qui venaient de sortir, précise Naim, 12 ans. Les plus
importantes exposaient des planches, en grand format, avec des
décors extraordinaires, des paysages et des villes futuristes ».

Le lendemain, nos jeunes se sont également régalés dans le
Monde des bulles, un pavillon entierement dédié aux bandes
dessinées ou ils ont retrouvé Christion Ung, dont ils avaient fait
la connaissances quelques jours auparavant & la médiathéeque.
A l'occasion de la sortie de sa premiere BD, Seven, ce tarnosien

avait évoqué avec eux le métier d'auteur et de dessinateur et leur
avait expliqué toutes les étapes nécessaires pour réaliser une BD.

Durant le festival, les adolescents ont également rencontré un
autre auteur, Bruno Dequier, créateur de la série de BD Louca,
I'histoire d'un lycéen un peu looser qui va devenir une star du foot
gréce a unfantdme. « Lors d'une séance de dédicace, nous avons
pu échanger quelques mots avec lui et le voir dessiner, avec une
aisance incroyable, les traits du visage de Louca » commente
Samig, 14 ans. La petite bande a également approché Paul
Drouin/le dessinateur de la série Les Géants. « Tout en dessinant
trés vite, il a réussi a nous expliqué tout le travail en studio quil
fallait pour réaliser une BD » précise Lola 11 ans, les yeux encore
brillants. Deux journées intenses qui ont profondément marqué
ces adolescents et leur ont donné encore plus envie de lire. Pari
réussi.
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SOP 2025

Du 1 au 4 auvril,

commune
de participer a

les éleves
des différentes écoles de la
auront loccasion
la  Semaine
Olympique et Paralympique

TOURNOI D@ BEACH HANDBALL

Pour la 1° fois, un tournoi de Beach Handball
sera organisé a la plage du Métro en
partenariat avec I'UNSS, les éléves de CM2
de Tarnos et les U16 des comités de la région.

Mercredi 14 mai : UNSS (Boucau et Tarnos)

(SOP) & la salle Léo Lagrange.

Une semaine pour promouvoir la
pratique sportive chez les jeunes
et pour changer le regard sur le
handicap en s‘appuyant sur la
découverte des parasports.

Infos : 05 59 64 3710
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initiation Beach Handball de 13h & 16h

Vendredi 16 mai : Tournoi de beach handball
pour les CM2 des écoles de Tarnos de 10h &
15h30

Samedi 17 mai : Tournoi régional de beach
handball U16 de 10h & 16h



ENFANCE ET JEUNESSE ’

LA CAZOUILLeTTe

CRECHeS | ecoLes MATERNELLeS & PRIMAIRES | CENTRe De LOISIRS
Le JOURNAL DeS eNFANTS D€ 0 A 12 ANS (€T D@ LEURS PARENTS) !
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JOURNE@ De LA PeTITe eNFANCE : eN ROUTE VERS Le SOMMelL

Rendez-vous le samedi 12 avril avec les acteurs de la petite enfance pour faire le point sur le sommeil
chez les tous petits. Cette journée permet aux parents d'aller a la rencontre des professionnels de la petite
enfance. C'est aussi I'occasion pour les petits de passer du temps avec leurs parents autour d'ateliers
ludiques et de créer du lien social.

5 4
N | JOURNEE DE -«
Un brunch animé par Catherine Leguen Devos, psychologue du _ \ :
Conseil Départemental des Landes, Sarah Trichard, puéricultrice de ,ET iTE EN FANCE

la PMI et Annie Recroix, puéricultrice et référente Santé.

Au programme de cette année :

Des ateliers pour les enfants et pour les parents :

- Massages Parents et Enfants animé par Anouk Blanchard,
psychomotricienne. Inscriptions obligatoires & lentrée - 3
séances (5 familles par séance)

- Un stand Médiatheque animé par Laure, bibliothécaire petite
enfance de la médiatheque - Inscriptions obligatoires & I'entrée

- Rituels symboliques autour du sommeil / jeux, comptines et boite
a histoire

- Jeux libres : berceaux, coin nursery, poupées, poupons, peluches,..
- Animation de la Fresque des rituels

- Espace bébés

- Réalisation d'outils d'accompagnement pour aller au lit

- Réalisation d'un mobile HOTEL-DE-ViLLE

En complément de cette matinée, un thédtre forum (réserve
aux parents), avec la compagnie Courant dEtre, sur la méme

SAMEDi 12 AVRIL DE 9H30 A J2H

thématique est organisé a la Médiathéque le mardi 15 avril & THEATRE FORUM
18h30. MAR. 15 AVRIL 18H30

MEDIATHEQUE
e Infos :

| % 0559644953 | 4 \;Hleftcmos.fr ]
Journée de la petite enfance le samedi 12 avril de 9h30 & 12h a I'hétel-de-ville \/a ol

Thédtre forum le mardi 15 avril & 18h30 & la Médiathéque s el
05 59 64 49 53 - deej@Vville-tarnos.fr

REREP o @céleste
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COIN LeCTURe : UN BON PODO

La médiatheque s'associe aux professionnels de la petite enfance en
proposant des lectures pour faire un bon dodo. Au programme des livres pour
évoquer les rythmes de bébé, s‘apaiser aprés une journée bien remplie, et
(re)découvrir les bienfaits d'un bon dodo. Des comptines et des petits jeux
accompagneront ces lectures.

() Infos: 0559 64 34 43
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Marc Mabillet, Alain Perret, Elisabeth Mounier, Nicolas Domet,
Isabelle Dufau, Emmanuel Saubiette, Aurélie Orduna, Francis
Dubert, Cécile Troivallets, Christian Gonzales, Fabienne

Darrambide, Nelly Picat, Christophe Garans, Emilie Baulon,
Nicole Corrihons, Didier Miremont, Henri Decke, Martine
Perimony-Benassy, Patrick Cendres, Nathalie Le Gall, Nelly
Lalanne, Isabelle Nogaro, Jean-Marc Lespade, Patrice Lormand.

CITOYEN.NE.S, COMMUNISTES ET ECOLOGISTES

Les décisions du gouvernement Bayrou et de ses alliés macronistes, de Droite et du RN sont terribles. 5 milliards d'€ supplémentaires seront
prélevés sur les recettes des collectivités locales. A cette charge s'ajoute la hausse des cotisations des employeurs territoriaux (+ 14 milliard). Pour
les « caisses » de la Ville, 'impact sera de 362 000 €, en moins donc pour le service public local.

Parallélement, sont réduits les fonds & la transition écologique, ceux compensant la baisse de la taxe fonciére des grandes entreprises, dont il
est encore trop tét d'en mesurer les conséquences pour Tarnos. Lexpérience des années précédentes le démontre pourtant : ces prélévements,
qui se font sur le dos des contribuables locaux et des services rendus & tous, ne résoudront pas le déficit public de I'Etat, tant que le gavage des
ultra-riches sera toujours encourageé.

Le 29 mars a Tih, la municipalité vous appelle a vous rassembler devant 'Hotel de Ville, pour un changement radical d'orientation politique nationale.

. Anne Dupré, Maryse Saint-Aubin, Daniele
PS ET APPARENTE-E-S Birles, Alain Coutier, Marie-France Logez.
En cette période trés anxiogéne au cours de laquelle, sous nos yeux, semble se mettre en place un nouvel ordre mondial un peu inquiétant,
tournons-nous vers une échelle plus réduite et plus rassurante qu'est notre commune. Nous pouvons alors constater une évolution positive
et une ville bien vivante. Les nombreuses infrastructures sportives permettent & des sportifs de tous &ges de pratiquer, les artistes du festival
« Jazz en Mars » terminé il y a quelques semaines, ont joué tous les soirs & guichets fermés, la résidence Grandold, habitée depuis peu, est
citée en exemple par de nombreuses villes désireuses de dupliquer le modele, les pistes cyclables sont bien utilisées. Aujourd’hui les travaux
sont dirigés vers des études pour des économies d'énergie dans lesquelles nous devons nous orienter pour 'avenir.
Notre classement, encore une fois, de premiére dans les communes ou il fait bon vivre, prouve que les citoyens s'y sentent bien et que notre
évolution est satisfaisante.

Antoine Robles,

ALTERNANCE, NOTRE PARTI C'EST TARNOS Alice Cassaing.

Quand le nom d'une rue montre 'aveuglement idéologique et dogmatique de la majorité municipale. Lors du dernier conseil municipal,
débaptiser la rue de I'abbé Pierre a fait 'unanimité. Dans ce méme esprit, nous avons proposé de changer le nom de I'avenue Lénine par
celui de Simone Veil ou Giséle Halimi. Cette méme majorité a pourtant admis que nous manquions de noms de femmes dans nos rues.
Refus du maire justifiant le fait que Lénine avait « créé un espoir ». Ce prix de I' « Espoir » a colté le vie de millions de personnes sous le
régime de Lénine entre 1917 et 1924 : déportations, exécutions sommaires, famine organisée.. Un conseiller intervenait alors : « ayons une
pensée pour les victimes du fondateur dEmmadus » mais pas un Mot sur les Russes qui ont subi les exactions de ce « révolutionnaire » et
de son continuateur : Staline. Le comble a été d'associer, dans un reportage sur France 3, la lutte Iégitime des ouvriers des Forges de 1965
aux agissements du dictateur communiste.

Pour la 5° année consécutive, Tarnos

arrive en téte des communes de 10 000 &

20 000 habitants ou il fait bon vivre. Pour
chaque édition, le Palmares des villes et
villages de France ou il fait bon vivre classe _/
les 34 795 communes de France métropolitaine
selon la qualité de vie proposée d leurs habitants
(200 critéres sont pris en compte dont pour la
premiere fois cette année les problématiques
climatiques). L'édition 2025 a été dévoilée le 16
février par le Journal du Dimanche.
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CULTURE

L’'HUMORISTE PAUL DE SAINT SERNIN FAIT SON PREMIER ONE

MAN SHOW

En tournée dans toute la France, pour un spectacle éponyme, Paul de Saint Sernin se
produira le 17 avril & Tarnos.

L'humoriste Paul de Saint Sernin, connu
pour ‘clasher” gentiment les invités de
[émission Quelle époque ! sur France
2, présente un spectacle qui porte son
nom. Ancien journaliste sportif, ce fan de

foot s'est produit dans des comedy clubs,
avant d'oser se lancer dans une tournée.
Dans ce one man show, il annonce un
Paul tres différent de celui que l'on voit
a la télévision : beaucoup plus intime et
sensible. Pas si sGr quand on voit le pitch
du spectacle:

« Quand jai commencé & écrire ce
spectacle, javais pour objectif d’y parler
de ma passion. Puis je me suis dit qulh30
sur les vidéos de personnes de petite
taille qui chutent, c'est trop. Alors j'ai voulu
parler de foot, raconter comment ce sport
nous a inclus dans le monde, moj, ma
coupe de cheveux Louis XVI et mon nom
a particule. Sauf qu'un soir, tout change.
Le 27 avril 2023, j'apprends par hasard un
truc sur moi qui va & jamais modifier ma
vision de la vie. Je suis myope. Non. Autre
chose. Un truc que jaurais, je crois, préféré
ne jamais savoir. Cette révélation m‘a fait
peur, m'a mis en coléere, m‘a rendu triste.
Et aujourd’hui, jai envie den rire avec
vous.. C'est donc un spectacle profond.
Suffisamment profond pour qu'un nain n'y
ait pas pied. »

e Jeudi 17 avril @ 20h30 - Salle M. Thorez
Tarifs : 12€ [/ Réduit : 9€ [/ Gratuit pour les
moins de 12 ans

Réservations: 05 59 64 34 45
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CULTURE B

SALON DE
PRINTEMPS

34 SALON DE
PRINTEMPS

Exposition du 23 mars au 6 avril

Le Salon de Printemps du Cercle
des amis de [Art de Boucau —
Tarnos présentera les ceuvres de
plus de 100 artistes dont celles
du peintre Eric Bourdon, invité
dhonneur.

Ce 34° salon sera le premier de
Christion DAUDOU en tant que
Président d'honneur. Aprés 38 ans
de présidence et dengagement,
cet ancien éleve des Beaux-Arts
de Rennes et professeurs darts
plastiques a en effet passé la main
a Isabelle DE VECCHIL.

Salon de Printemps

Jusqu'au dimanche 6 avril inclus
(fermeture exceptionnelle le 27 mars -
accés limité le 5 avril)

Horaire d'ouverture : de 13h30 & 17h en
semdaine, de 10h a 12h et de 14h a 18h le
samedi et de 15h ¢ 18h le dimanche.

Entrée gratuite - Hotel-de-Ville
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COUP DE JEUNE A LA MEDIATHEQUE

En avril, la médiathéque propose une pluralité d’animations pour
célébrer la jeunesse.

Parmi elles, l'exposition « Dessus, dessous, devant, dedans », par
le Centre de créations pour lenfance. Comme dans le livre du
méme nom, les jouets sont observés sous toutes leurs coutures !
Les illustrations, & la fois trés précises, douces et subtiles de Fanny
Pageaud transforment l'ordinaire en extraordinaire. Une chose est
sdre, apres cette expo, on ne regardera plus les jouets de la méme
maniéere. Ces illustrations saccompagnent d'objets d manipuler
pour jouer avec les images de lartiste.

Autre moment fort, le spectacle ZigZzague de la compagnie les
Amulecteurs. A [aide de jeux visuels et sonores, Zig et Zague vont
apprendre & se rencontrer, & communiquer et & partager le méme

espace. Un voyage poétique autour des émotions, des sons et des
couleurs. Un spectacle spécialement congu pour émerveiller les
tout-petits. De 6 mois & 6 ans.

Toute la programmation & retrouver dans lagenda.

ﬂ Spectacle et ateliers gratuits sur réservation
0559643443
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NAISSANCES

Maél, Matis FERRINI né le 23 janvier 2025
Eric FERRINI et Muriel GIRAULT

Antton LONDAITZ né le 2 février 2025
Mathieu LONDAITZ et Edith CHIPOY

Sacha, Jéréme, William WOIMANT né le 4 février 2025
Come WOIMANT et Marine HAGUENIN

Marianne, Gabrielle LANDRIT née le 6 février 2025
Julien LANDRIT et Anne-Charlotte SUDAN

Eléonore, Alice de FONTENELLE née le 9 février 2025
Louis-Charles de FONTENELLE et Anaiis DEBREUILLE

Leia BERGUA née le 17 février 2025
Romain BERGUA et Mélissa EL OUARDI

Jean-Claude, Henri MAIS époux de Monique RECART
84 ans, décédé le 26 janvier 2025

Robert LOMBARDI époux de Claudine DEMASSE
90 ans, décédé le 2 février 2025

Maria, José PEREIRA da SILVA épouse de Antonio FERREIRA de ABREU
8lans, décédée le 2 février 2025

Geneviéve VINUESA BARRERO épouse de Charles BENQUET
91 ans, décédée le 8 février 2025

Jean, Roger, Yvon MAUBOURGUET époux de Marie GUILLAUME
80 ans, décédé le 8 février 2025

Michel CASTETS époux de Renée Héléne MORA
89 ans, décédé le 9 février 2025

Serge, René, Guy PEDEMONTE
65 ans, décédé le 13 février 2025

Eliane, Odette ERRATXOU veuve de Yves PERIE
73 ans, décédée le 14 février 2025

Gilbert, Maxime, Emile GINES veuf de Aimée GARCIA
98 ans, décédé le 17 février 2025

Bernard, Frangois BOULE époux de Monique RODRIGO
76 ans, décédé le 25 février 2025

Joaquin MARTINEZ VIVAS époux de Frangoise AN
74 ans, décédé le 2 mars 2025

Maryléne, Camille, Héléne HUTEAU
69 ans, décédée le 3 mars 2025

A NE PAS MANQUER

AUPA, LA VOITURE A PARTAGER, ARRIVE A TARNOS

Cest en plein centre-ville,
& co6té de Grandola, entre
la mairie et larrét de bus
Femmes dun siecle que
l'on pourra bientdt réserver
Aupa, la voiture partagée.
Cette voiture de taile M,
équipée d'une boite manuelle
sera mise 4 disposition des
Tarnosiens, que ce soit pour
des trajets professionnels, du
quotidien ou de loisirs. En libre-
service 24h/24, elle pourra étre
louée pour 1 heure, 1 jour ou
plus..

Q Plus dinfos prochainement
sur les sites www.ville-tarnos.fr et
www.aupa.citiz.coop, ainsi que sur
les réseaux sociaux.
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UN NOUVEAU RESTAURANT
INTER-ENTREPRISES (RIE)

Géré par la SCIC Eole, le nouveau
restaurant inter-entreprises ouvrira
ses portes le mercredi 9 avril au 53
avenue du 1°"mai.

Il offrira un large choix de grillades,
cuisine du monde et plats végétariens
pour le déjeuner, de 1h15 & 13h30. Il
proposera un service de snacking,
viennoiserie, sandwich, de 8h & 156h30
du lundi au vendredi. Et un service le
soir de 18h30 & 19h30.

Il est accessible aux salariés du territoire
et & tout public.

Tarnos Conlacel | mars 2025

résuau conpérati! d'autopariage

BT D

aupaciticessp B O @

-

_ Je n’ai plus de voiture
p— S j’ai Aupa!

Découvrez l'autopartage a Tarnos

des véhicules accessibles en libre-service 24h/24,
pour 1 heure, 1 jour ou plus.

Assurance, carburant et entretien inclus,

au a @ I'autopartage Citiz
au Pays Basque
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REPAS DES AINES : PENSEZ
A VOUS INSCRIRE !

les Fétes de Tarnos auront lieu

cette année du mercredi 28 mai au
dimanche 1° juin, avec un moment

phare : le fameux repas des ainés
du jeudi ou sont conviés toutes les
personnes de 65 ans et plus.

Inscription obligatoire au:
0559 64 34 45
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EXPOSITION
Par le Cercle des amis de lart
Hobtel-de-ville

PIZZA DEBAT

Les familles sont invitées, autour
d'une pizza, & une soirée débat sur
le théme du harcelement.

19h - Salle M. Thorez

Infos : 05 59 64 49 59

CONCOURS DE BELOTE
Par 'ALTB

A partir de 20h30
Salle J. Biarrotte

Infos : 06 08 92 86 79

WEEK-END HARMONIES

1 partie avec "La Fa Mi Adam'’s”
suivi de 'harmonie de Tarnos
20h30 - Salle M. Thorez
Réservations : 0559 64 34 45

MINI-CROQUEURS D'HISTOIRES
Sur le theme ‘Les formes et des
jouets”. Sur réservation des le 1=
avril. Pour les moins de 3 ans.

De 10h30 & 11h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

WEEK-END HARMONIES
"MANOCHEEN...FIN CHEF !"
Manoche en chef d'orchestre de
'harmonie Itsas Saoinua avec
Emmanuel Van Cappel.

17h - Salle M. Thorez

Réservations : 0559 64 34 45

PARCOURS DU COEUR

En collaboration avec la fédération
frangaise de cardiologie.

De 9h30 & 12h30

Parc des Sports JA Maye

EXPOSITION "DESSUS, DESSOUS,
DEVANT, DEDANS... AUTANT DE
FAGONS DE VOIR LE MONDE QUI
NOUS ENTOURE"

Les jouets sont observés d travers
les illustrations douces de Fanny
Pageaud. Entrée libre.
Médiathéque

Infos : 05 59 64 34 43

JOURNEE DE LA PETITE ENFANCE
Sur le theme "Le sommeil".
Entrée libre.

De 9h30 & 12h - Hotel-de-ville
Infos : 05 59 64 00 40

ATELIER CONCERT ROCKSCHOOL
Par la Locomotive

De 16h & 20h - Salle M. Thorez
Infos : 06 23 425974

CONCERT DE LA CHORALE
ERMEND BONNAL

De 17h & 20h - Eglise de Forges
Infos : 06 7123 21 67

CONCOURS DE BELOTE
Par Hegaldi Aérobic.
18h30 - Salle M. Thorez
Infos : 06 88 74 84 46

SAM 19 SPECTACLE ZIGZAGUE
AVR Par la compagnie Les Amulecteurs.

Durée 35 min. Sur réservation dés le
15 avril. Pour les 6 mois - 6 ans.

De 10h30d 11h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

REPAS DANSANT
Par La Fournaise
20h - Salle M. Thorez
Infos : 06 99 05 36 93

LUN 21 OMELETTE PASCALE
AVR > & Th & la salle J. Biarotte,

organisée par ALTB.

Infos : 06 08 92 86 79

> @ 10h30 au local des Maitres
Nageurs Sauveteurs, organisée
par les Amis de la Digue.

Infos : 06 34 28 44 76

> & 10h & la salle N. Mandelg,
organisée par Couleurs des lles.
Infos : 06 43 98 40 39

MAR 22 RENDEZ-VOUS NATURE
AVR Sur le theme "Les serpents’

Par le CPIE. Sur réservation des le
15 avril. Pour les 5-10 ans.

De 14h30 & 16h30 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

CROQUEURS D'HISTOIRES EN
PYJAMA

Sur le théme ‘les Histoires
colorées". A partir de 3 ans.

De 18h30 & 19h15 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

VEN 25 CONCERT DE LA CHORALE
AVR KANTHA BARTHES

Par 'Amicale Laique les Barthes.
19h - Eglise des Forges
Infos : 06 12 58 40 76

SAM 26 SOIREE REPAS DANSANT
AVR Par Couleurs des lles

SPECTACLE CONCERT "JE SERAI
MUSICIEN"

De Mohammed Boujalal. En
partenariat avec la Locomotive.
Entrée libre. Tout public.

17h - Médiathéque

Infos : 05 59 64 34 43

DIM 27 CEREMONIES DES DEPORTES
AVR 10h30 - EHPAD

11h - Mémorial

MAR 29 CROQUEURS D'HISTOIRES DANS
AVR LENOIR

Sur le theme "Le vaillant petit soldat
de plomb’. Un conte de Hans
Christion Andersen. Entrée libre.

De 10h30 & 11h15 - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43

VEN 30 ATELIER CREATIF
AVR Sur le théme « Dans ma cabane »

animé par Clémentine Roche. Sur
réservation des le 15 avril. Pour les
5-7 ans.

De 10h30 & 12h - Médiathéque
Infos : 05 59 64 34 43
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FESTIMAIDU 3 AU 25 MAI

SAMEDI 17 MAI - SHOWER POWER

Spectacle musical - 21h - Salle M. Thorez
Tarifs : 10€ [/ Jeunes 12-18ans : 6€
Gratuit pour les moins de 12 ans

COLLECTE DE SANG
AU 6 Porlétablisserent frangais du sang.
MA] De15h a19h - Salle M. Thorez
Infos : 05 59 90 83 84

JEU8 CEREMONIE DE LA FIN DE LA 2*
MAI GUERRE MONDIALE
10h - Monument aux morts du bourg

DU 14 BEACHHANDBALL
AU 17 Tournoi de beach handball.
MAI Cf page 18 pour détail.

SAM 17 FETE DEL'ECOLIEU LACOSTE
MAI Par la Ferme Solidaire et les
Graines du Futures.
A partir de 8h30 - Ecolieu Lacoste

DIM 18 REPAS PAROISSIAL
MAI Pour la Féte de la St Vincent.
De 9h & 18h - Salle M. Thorez

AGENDA SPORTIF

SAMEDI 26 AVRIL

FOOTBALL : TOURNOI DE PAQUES
De 9h G 17h - Parc des Sports JA Maye
Infos : 06 74 5319 33

SAMEDI 10 MAI

TOURNOIS DESTRIBATS

Par école de rugby du BTS

De 9h & 18h - Parc des Sports JA Maye

VIDE GRENIER

DIMANCHE 13 AVRIL
Organisé par ['APEL

De 8h a 17h - Eglise des forges
Infos : 06 17 46 09 66

DIMANCHE 27 AVRIL

Par I'AST Hegaldi Aérobic

De 7h30 & 18h - Parc de la Nature
Infos : 06 88 74 84 46

DIMANCHE 4 MAI

Par I'AST Foot

De 8h a 18h - Parc de la Nature
Infos : 05 59 64 26 27

DIMANCHE 11 MAI

Par la SICSBT HandBall

De 8h a 18h - Parc de la Nature
Infos : 06 88 40 56 36

DIMANCHE 18 MAI

Par [école Félix Concaret.

De 8h & 18h - cours de I'école

Infos : 06 64 54 46 08 [ 06 66 40 83 47

JEUDI 17 AVRIL
ONE MAN SHOW
PAUL DE SAINT SERNIN

Spectacle humour - 20h30 - Salle Thorez.
Tarifs : 12€ | Réduit : 9€ [ Gratuit pour les
moins de 12 ans. Réservations: 05 59 64 34 45
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10h30 : Inauguration

euwant a leus /

Venez explorer les toits-terrasses, visiter la serre et
découvrir les activités culturelles et solidaires
tout au long de la journée.




