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Surf et sports de plage au metro - places limitees
Pendant qu'un groupe est en cours de surf, l'autre groupe pratique un sport de plage.
Au programme : beach tennis, ultimate, beach rugby, beach volley... 

Les horaires dépendent des marées :
lundi 8 : 10h30-12h / 12h-13h30 (prévoir pique-nique)
mardi 9 : 11h-12h30 / 12h30-14h (prévoir pique-nique)
mercredi 10 : 11h30-13h / 13h-14h30 (prévoir pique-nique)
jeudi 11 : 12h-13h30 / 13h30-15h
vendredi 12 : 13h-14h30 / 14h30-16h

15 au 19 juillet 2024
sports co. au stade mabillet - 48 places
Viens pratiquer un sport collectif et découvrir de nouvelles 
activités !
Au programme : kinball, foot-fl ag, tchoukball, baseball, 
football, foot golf,...

Horaires : 9h30-12h tous les jours

SPORT vacances
08 au 12 juillet 2024

Pensez à votre :
creme solairecasquetteeau 

inscriptions et renseignements :
05 59 64 49 35             sport@ville-tarnos.fr

TARIFS SEMAINE
ALLOCATAIRE CAF 40
QUOTIENT FAMILIAL TARIFS
QF ≤ 449 21€

449,01 ≤ QF ≤ 794 22€

794.01 ≤ QF ≤ 1000 22€

QF > 1000 23€

TARIFS SEMAINE
 NON-ALLOCATAIRE CAF 40
QUOTIENT FAMILIAL TARIFS
QF ≤ 1000 22€

QF > 1000 23€

Pour les enfants nés entre 2010 et 2013



lundi

SORTIE
RAFTING

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 10H

PRÉVOIR UNE 
2E PAIRE DE 

TENNIS

9€

mercredi

BLINDTEST
IBIZA PARTY

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mardi

TEA TIME DE L’IJ 
SES COOKIES ET

COMPAGNIE

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

jeudi

EUROPA 
-PERLES : 

UN VOYAGE
 CRÉATIF À
TRAVERS

LES PAYS !
« PERLE À

REPASSER »

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

vendredi

SORTIE
AQUALAND 

LABENNE

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 10H

PRÉVOIR VÉLO/
CASQUE ET 

PIQUE-NIQUE

9€

EUROPE

15 au 19 juillet 2024

lundi

BEACH GAME 
CHALLENGE

RDV PLAGE
DU MÉTRO

 À 14H

mercredi

JEU PORTUGAIS 
CHINQUILHO 
« QUI SERA LE 
MAÎTRE DES 
MALHAS ? »

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mardi

DÉFI JO ET 
GRILLADES À 
L’ITALIENNE

11-12 ANS

RDV CENTRE
DE LOISIRS

 À 14H

jeudi

FUNNY FISHING 
CHALLENGE 

PÊCHE AU LAC

RDV LAC DES 
TUILERIES

À 14H

vendredi

SORTIE
TRAMPOLINE 

PARK

RDV
PARC DE

LA NATURE
À 13H30

9€

EUROPE

ACTIVITÉS
08 au 12 juillet 2024

inscriptions et renseignements :
05 59 64 49 53 - 05 59 64 49 58        jeunes.ville-tarnos.fr



ACTIVITÉS
05 au 09 août 2024

ACTIVITÉS
22 au 26 juillet 2024

lundi

STAGE
COUTURE 

AFRO : 
CONFECTIONNE 

TES PROPRES 
SACS À LA 

MODE !

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mercredi

SAFARI VIRTUEL 
KENYA

EN FOLIE 
SUPER MARIO 

BROUSSE

RDV
MÉDIATHÈQUE

À 14H

mardi

STAGE
COUTURE 

AFRO : 
CONFECTIONNE 

TES PROPRES 
SACS À LA 

MODE !

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

jeudi

« MAROC EN 
TATOUAGES » : 

LAISSE TOI
INSPIRER PAR

LE HENNÉ

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

vendredi

SORTIE
ÉQUITATION

LES CAVALIERS 
DE LA SAVANE

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 10H

PRÉVOIR VÉLO/
CASQUE ET 

PIQUE-NIQUE

9€

Afrique

29 juillet au 02 août 2024

lundi

NEW YORK 
SPORT GAME

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mercredi

CINÉ
HOLLYWOOD : 

APRÈS-MIDI 
FILM

AMÉRICAIN

RDV
CINÉMA CGR

À 13H30

mardi

POP ART 
PARTY : CRÉEZ 
COMME ANDY 

WARHOL

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

jeudi

TOP CHEF DÉFI 
HAMBURGER 
BOOM PARTY

RDV ÉCOLE
DE MUSIQUE

DE 10H
À 17H

vendredi

SORTIE
LASER GAME

RDV HÔTEL
DE VILLE
À 13H30

9€

amerique du nord



ACTIVITÉS
05 au 09 août 2024

lundi

DÉCOUVERTE 
UNIVERS
MANGA

INITIATION
BD FILMS 

COURT
MÉTRAGE

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mercredi

CINÉ-GOÛTER 
JAPONAIS : 
DÉCOUVRE 

L’UNIVERS DE 
MYAZAKI

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mardi

TRÉSORS DE 
L’ORIENT : 

ATELIER DE 
CALLIGRAPHIE 

CHINOISE

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

jeudi

MASTER CHEF 
WOKE

PARTY : REPAS 
THAÎLANDAIS

RDV ÉCOLE
DE MUSIQUE

DE 10H
À 17H

vendredi

SORTIE LAC DE 
ST PÉE TOTAL 

WIPEOUT

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 10H

9€

Asie

12 au 16 août 2024

lundi

SORTIE
ACCROBRANCHE

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 14H

9€

mercredi

STAGE
SAUVETAGE 

CÔTIER
DEVIENS 
MAÎTRE

SAUVETEUR !

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 8H

9€

mardi

STAGE
SAUVETAGE 

CÔTIER
DEVIENS 
MAÎTRE

SAUVETEUR !

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 8H

9€

jeudi

FÉRIÉ

vendredi

FERMETURE DU 
SERVICE

oceanie



ACTIVITÉS
19 au 23 août 2024

lundi

INITIATION
CAPOEIRA

RDV LOCAL
JEUNES

À 14H

mercredi

LATINO 
GROOVE

DÉFIEZ VOS 
HANCHES SUR 
JUST DANCE

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

mardi

FRONT TENNIS 
FIESTA : VIVEZ 
L’EXPÉRIENCE 

MEXICAINE
+ REPAS 

MEXICAIN

RDV LOCAL 
JEUNES
DE 10H
À 17H

jeudi

INITIATION 
BATUCADA : 

DÉCOUVREZ LA 
MUSIQUE

BRÉSILIENNE

RDV LOCAL 
JEUNES

À 14H

vendredi

SORTIE
À L’ASSAUT
DES TROIS

COURONNES

RDV
ÉCOLE DE
MUSIQUE

À 10H

PRÉVOIR VÉLO/
CASQUE ET 

PIQUE-NIQUE

CRÉATION D’UN SPECTACLE VISUEL
ELECTRO POP AVEC DJ

RDV
SALLE NELSON MANDELA

À 14H

26 au 30 août 2024

lundi mercredimardi jeudi vendredi

Selon les conditions météorologiques le programme proposé 
est susceptible d'être modifi é.

amerique du sud



SOIRÉE DE FIN 
D'ÉTÉ

jeudi 29 aout
De 19h30 à 22h30

salle Maurice Thorez 

Buff et convivial avec les familles et les jeunes,
présentation des actions mises en oeuvre dans le courant de l'été.

VIDEOS ET PHOTOS DE L'ETE



LOCAL JEUNES
SALLE NELSON MANDELA

ALLÉE DE LA FERME

ÉCOLE DE MUSIQUE
SALLE MAURICE THOREZ

2 PLACE ALBERT CASTEST

HÔTEL DE VILLE
14 BOULEVARD JACQUES 

DUCLOS

PARC DE LA NATURE
AVENUE JULIAN GRIMAU

MÉDIATHÈQUE
LES TEMPS MODERNES

1 ALLÉE DU FILS

LAC DES TUILERIES
CHEMIN DE LA TUILERIE

inscriptions et renseignements
pour les activités :

05 59 64 49 53 - 05 59 64 49 58
jeunes.ville-tarnos.fr

inscriptions et renseignements
pour le sport vacances :

05 59 64 49 35
sport@ville-tarnos.fr

ACTIVITÉS
Les points de rdv


